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ljy cky lR;kFkZ çdk'k

Hk w fedkHk w fedkHk w fedkHk w fedkHk w fedk

le; Fkk tc gekjk egku~ Hkkjr fo’oxq# Fkk vkSj Fkk pØorhZ lezkV A ̂lk laLd̀frfoZ’ookjk*
lkjs fo’o esa rc ,d gh laLd`fr& oSfnd laLd`fr dk lkezkT; Fkk ;g og le; Fkk tc fo’o
Hkj esa ,d gh /keZ&oSfnd /keZ] ,d gh /keZxzUFk&osn] ,d gh mikL;nso&vks3e~] ,d gh tkrh; Js"B
uke vk;Z ,d gh vfHkoknu&ueLrs] ,d gh fo’o Hkk"kk laLd`r vkSj ,d gh lkaLd`frd /ot&vkse~
dh izfr"Bkiuk FkhA ij le; pØ ?kwek vkSj egkHkkjr ds ,d gtkj o"kZ iwoZ ls gh gekjk lkekftd
,oa lkaLd`frd iru vkjEHk gqvkA egkHkkjr dky esa bl iru ds vusdksa n`’; fofo/k :Ik esa fn[kkbZ
nsrs gSaA ij lkSHkkX; ls ml dky esa ,d egku~ vkRek&;ksxs’oj Jh d`".k ds :Ik esa fo|eku Fkh
ftlus viuh 'kfDr Hkj bl egku~ jk"Vª ds iru dks jksdkA [k.M&[k.M Hkkjr dks mlus egkHkkjr
cukus dk vuFkd iq#"kkFkZ fd;k] ¼’kq)½ xhrk ds lUns’k ds :Ik esa oSfnd deZ.;okn ;k deZ;ksx
dk ikB mUgksaus i<+k;k vkSj oSfnd laLd`fr ds izk.krÙo o.kkZJe /keZ dh j{kk dhA fdUrq egkHkkjr
ds fuekZ.k&iz;kl esa bruk ewY; pqdkuk iM+k vFkok egkHkkjr ;q) esa brus /ku tu brus
fo}kuksa]brus 'kwjohjksa]deZohjksa]nkuohjksa dk cfynku nsuk iM+k ftlls Jh d`".k ds brus iz;kl djus
ij Hkh ;g jk"Vª laHky ugha ldkA

iru dk tks nkSj Jh d`".k ds thou ds vfUre pj.k esa gh vkjEHk gks x;k Fkk]og
fujUrj tkjh jgkA chp&chp esa cq)] egkohj vkSj 'kadjkpk;Z tSlh fnO; foHkwfr;ksa us laHkkyus
dk iz;Ru ;k vkUnksyu Hkh fd;k]fdUrq muds iz;kl oSfnd thou /kkjk ls dqN fHkUu Fks vkSj mudh
f’k"; ijEijk esa ;s vkUnksyu oSfnd /keZ&/kkjk ls vkSj Hkh vf/kd nwj gksdj izk;% fojks/kh tSls gh
gks x;sA ifj.kke esa ?kksj nfjnzrk]nhurk ijrU=rk vkSj v/kkfeZdrk us gekjs jk"Vª thou dks tdM+
fy;kA ;g fo’oxq# Hkkjr 'kr lglz er erkUrjksa vkSj fons’kh lH;rk dk Øhr nkl cu x;kA
,slh ?kVk?kksi vfU/k;kjh esa fo’okRek izHkq dh n;k ls izdk’k dh ,d fdj.k pedhA ;ksxs’oj Jh
d`".k ds ckn mlh izdkj dh ,d egku~ vkRek us _f"k n;kuUn ds :Ik esa Hkkjr ek¡ dh dks[k dks
/kU; fd;kA

_f"k n;kuUn us fQj ls vrhr dks orZeku djus]fQj ls oSfnd /keZ] oSfnd laLd`fr
vkSj oSfnd ;qx dks ykus ds fy, vius thou vkSj tokuh dks fuNkoj dj fn;kA lkaLd`frd
iqu#)kj ds bl iq.; iz;kl esa tgka Økafr ds vxznwr vkpk;Z n;kuUn us lSdM+ksa gh ugha lglzksa
'kkL=kFkZ fd;s] tgka mUgksaus ns’k ds ,d dksus ls nwljs dksus rd gtkjksa ehy dh ;k=k;sa djds Øk¡fr
dk 'ka[kukn fd;k] ogk¡ mUgksaus osn vkSj 'kkL=kuqeksfnr vius Økafrdkjh fopkjksa dks vejrk nsus
ds fy, bruh O;Lrrk ds chp Hkh foiqy lkfgR; dk fuekZ.k fd;kA _f"k n;kuUn ds bl lEiw.kZ
lkfgR; esa osn Hkk"; tSlh fo’kky xzUFk lEink ls ysdj vk;kZsn~ns’; jRu ekyk vksj xks d#.kkfufèkth
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tSls y?kq VªsDVksa rd ,d ,d i`"B vueksy gS] fdUrq _f"k d`r oka³~e; esa ̂ lR;kFkZ izdk’k* muds
}kjk dh xbZ oSpkfjd Økafr dk] lokZf/kd rstLoh :Ik esa izfrfuf/kRo djrk gSA

lR;kFkZ izdk’k _f"k n;kuUn dh og vej d`fr gS] ftls _f"k ds Lok/;k; ds 3000
xzUFkksa dk lkj dgk tk ldrk gSA lR;kFkZ izdk’k osn vkSj oSfnd l)eZ dh daqth gSA u tkus fdrus
Hkwys&HkVds ekuoksa dks osn ds jktiFk ij ykdj [kM+k djus dk Js; bl ikou xzUFk dks gSA vc
rd fo’o dh vusd Hkk"kkvksa esa bl fnO; xzUFk dk vuqokn ,oa izdk’ku gks pqdk gSA ns’k vkSj
fons’k ds 'kr&’kr ew/kZU; O;fDrRoksa us bl ikou xzUFk dh Hkwfj Hkwfj iz’kalk dh gSA

bl xzUFk&jRu dk lUns’k jk"Vª dh ubZ ih<+h ckyd vkSj ;qodksa ds lkFk gh de f’kf{kr
tuksa rd Hkh igqap lds bl fopkj ls gekjs funZs’ku esa LoxhZ; fiz; osnizdk’k^lqeu* us cM+s ifjJe
ls bl ljy cky lR;kFkZ izdk’k* dk iz.k;u fd;kA bl izdkj ds iz;kl vkSj Hkh gq, gSa fdUrq
cky euksfoKku ds vk/kkj ij dFkkRed 'kSyh ,oa Hkk"kk dh ljyrk bldh fo’ks"krk,a gSaA

g"kZ gS fd bl ̂ cky lR;kFkZ izdk’k* dks [kwc ljkgk x;k rFkk dbZ vk;Z fo|ky;ksa }kjk èkeZ
f’k{kk dh ijh{kk esas vkSj iqjLdkj forj.k ds fy, bls p;fur fd;k x;kA izFke laLdj.k dh
lekfIr ij bldh fujUrj eakx cuh jghA

¼Loxh Z;½ ç sefHk{k q %¼vkpk; Z ½¼Loxh Z;½ ç sefHk{k q %¼vkpk; Z ½¼Loxh Z;½ ç sefHk{k q %¼vkpk; Z ½¼Loxh Z;½ ç sefHk{k q %¼vkpk; Z ½¼Loxh Z;½ ç sefHk{k q %¼vkpk; Z ½

çdk’kdh;çdk’kdh;çdk’kdh;çdk’kdh;çdk’kdh;
dFkk 'kSyh esa fojfpr ^cky lR;kFkZ izdk’k* xzUFk _f"koj n;kuUn ds vej xzUFk lR;kFkZ

izdk’k dks tu lkekU; rd igqapkus okyk mÙke ek/;e fl) gqvk gSA LoxhZ; osn izdk’k th lqeu
}kjk bl xzUFk dk iz.k;u dye ds /kuh vius firk Jh vkpk;Z izse fHk{kq th ds funZs’ku esa fd;k
x;k blls bl xzUFk dh mi;ksfxrk f}xqf.kr gks x;h gSA vk;Z txr~ esa bl xzUFk dh vk’kk ls vfèkd
ekax jgh gSA fiNys laLdj.k lekIr gksus ij iqu% blds 'kh?kz izdk’ku dh vko’;drk gqbZ D;ksafd
ikBdksa esa vR;f/kd ekax gks jgh FkhA vr% lR; izdk’ku ls iqu% bldk izdk’ku yksd dY;k.kkFkZ
fd;k tk jgk gSA vk’kk vkSj fo’okl gS lR;kFkZ izdk’k dh vewY; f’k{kk;sa bl ̂ cky lR;kFkZ izdk’k*
uked xzUFk ds ek/;e ls ckydksa o tu lkekU; esa igqapasxh ftlls O;fDr ifjokj]lekt o jk"Vª
esa ubZ /kkfeZd psruk dk lapkj gskxkA lR; izdk’ku ds yksd dY;k.kkFkZ pyk;s tk jgs ¼lkfgR; ds
ek/;e ls½ vfHk;ku dks cy feysxkA

^lR;kFkZ çdk’k dh mÙke f’k{kk QSy tk; ?kj&?kj esaA^lR;kFkZ çdk’k dh mÙke f’k{kk QSy tk; ?kj&?kj esaA^lR;kFkZ çdk’k dh mÙke f’k{kk QSy tk; ?kj&?kj esaA^lR;kFkZ çdk’k dh mÙke f’k{kk QSy tk; ?kj&?kj esaA^lR;kFkZ çdk’k dh mÙke f’k{kk QSy tk; ?kj&?kj esaA

cky&lR;kFkZ çdk’k vkidks nsrk g¡w] ’kqHk dj esaA*cky&lR;kFkZ çdk’k vkidks nsrk g¡w] ’kqHk dj esaA*cky&lR;kFkZ çdk’k vkidks nsrk g¡w] ’kqHk dj esaA*cky&lR;kFkZ çdk’k vkidks nsrk g¡w] ’kqHk dj esaA*cky&lR;kFkZ çdk’k vkidks nsrk g¡w] ’kqHk dj esaA*th
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fo"k;&izo s’kfo"k;&izo s’kfo"k;&izo s’kfo"k;&izo s’kfo"k;&izo s’k
pUnuiqj xkao ds eqf[k;k pkS/kjh pUnuflag ds iq= eksgu vkSj mlh xkao ds pkS/kjh lqtkuflag

ds iq= lR;iky nksuksa lS)kfUrd fopkjksa esa Ik;kZIr fHkUurk j[krs gq, Hkh ijLij ?kfu"B fe= gSsaA

lR;iky vk;Z ifjokj esa iyk uo;qod gS]tcfd eksgu us ikSjkf.kd okrkoj.k esa vk¡[ksa [kksyh gSaA

fopkjksa ds brus vUrj ds Ik’pkr~ Hkh nksuksa esa lkSgknZiw.kZ lEcU/k gSaA

fiNyh nhokyh dks egf"kZ cfynku ioZ eukus ds volj ij lR;iky us xkao ds ftu 4&6

fe=ksa dks vkeaf=r fd;k muesa eksgu Hkh FkkA lR;iky us vkxUrqdksa dks ;Fkksfpr vklu ns lkekU;

izdj.k] LokfLrokpu]’kkfUrdj.k ,oa fo’ks"k vkgqfr;ksa ds lkFk igys rks ;K fd;k Ik’pkr~ egf"kZ

efgek vkSj izHkq HkfDr ds euksgj Hktu vkSj izsjd xhr xk;sA vUr esa vkxUrqdksa dk /kU;okn djrs

gq, ;K&izlkn forj.k fd;k x;kA

eksgu ;g lkjk n`’; eU=&eqX/k dh Hkkafr ns[krk jgkA ̂ exu bZ’oj dh HkfDr esa vjs

eu D;ska ugha gksrk* bl psrkouh dks lqudj rks tSls mldh vk¡[ksa [kqyus lh yxhaA mlds lks;s

gq, iwoZ tUe ds laLdkj ekuks tkx mBsA mldh vk¡[kksa esa vk¡lw NyNyk vk;s]og bruk gh dg

ldk]lR;iky HkkbZ rsjk^vkse* gesa rks cgqr vPNk yxk]rw rks dksbZ lr;qxh iq#"k gSA* lR;iky us

fouez Loj esa dgk]^HkbZ;k];g rks rqEgkjk cM+Iiu gS tks rqe ,slk dgrs gksA gk¡a] ;fn esjs thou] ;fn esjs thou] ;fn esjs thou] ;fn esjs thou] ;fn esjs thou

esa rqedks dqN vPNk yxrk gS rks ;g _f"k n;kuUn dh n;k dk gh Qy gSA*esa rqedks dqN vPNk yxrk gS rks ;g _f"k n;kuUn dh n;k dk gh Qy gSA*esa rqedks dqN vPNk yxrk gS rks ;g _f"k n;kuUn dh n;k dk gh Qy gSA*esa rqedks dqN vPNk yxrk gS rks ;g _f"k n;kuUn dh n;k dk gh Qy gSA*esa rqedks dqN vPNk yxrk gS rks ;g _f"k n;kuUn dh n;k dk gh Qy gSA* ,d

iqLrd dks vkxs djrs gq, lR;iky us dgk] ns[kks fe= ! ;g gS ^lR;kFkZ izdk’k* ftlus esjs^lR;kFkZ izdk’k* ftlus esjs^lR;kFkZ izdk’k* ftlus esjs^lR;kFkZ izdk’k* ftlus esjs^lR;kFkZ izdk’k* ftlus esjs

tSls u tkus fdrus Hkwys HkVdksa dks lUekxZ lq>k;k gS]tSls u tkus fdrus Hkwys HkVdksa dks lUekxZ lq>k;k gS]tSls u tkus fdrus Hkwys HkVdksa dks lUekxZ lq>k;k gS]tSls u tkus fdrus Hkwys HkVdksa dks lUekxZ lq>k;k gS]tSls u tkus fdrus Hkwys HkVdksa dks lUekxZ lq>k;k gS] vr% esjk vuqjks/k gS fd vkxs

vkus okyh olUr iapeh ds fnu ls gh ;fn rqe viuh pkSiky ij lR;kFkZ izdk’k dh dFkk dk nks

lIrkg dk dk;ZØe j[k ldks rks vPNk jgsxkA mlh Øe esa eSa izfrfnu ,d ,d leqYYkkl dks ysdj

mldk lkj la{ksi viuh lkeF;kZuqlkj vki lHkh ds le{k j[kus dk ;Ru d:axkA bl izdkj ;fn

vki lHkh dh dqN Hkh HkzkfUr;ka nwj gks ldha rks eSa vius dks /kU; le>w¡xkA

eksgu cksyk&fe=! rqEgkjk lq>ko cM+k gh lqUnj gS gekjs fy;s rks ;g lkSHkkX; dh ckr gSA

eSa vHkh ls gh bl dFkk dks lqUnj :Ik nsus ds fy, iz;Ru djrk g¡A ;g dg dj eksgu us ogka

ls fonk yhAth
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izFke fnuizFke fnuizFke fnuizFke fnuizFke fnu

bZ’oj ,d % uke vusdbZ’oj ,d % uke vusdbZ’oj ,d % uke vusdbZ’oj ,d % uke vusdbZ’oj ,d % uke vusd
vkt olUr iapeh gSA izd`fr ekrk dk mYykl fc[kjk iM+ jgk gSA vkt dk izHkkr pUnuiqj

esa rks vkSj Hkh ,d u;k mRlkg ysdj vk;k gSA xk¡o ds eqf[k;k pkSèkjh pUnuflag dh pkSiky
fyihiqrh fdruh lqUnj yx jgh gSA rksj.kksa ls mls ltk;k tk jgk gSA xkao ds lHkh r#.k oklUrh
ifjèkku igus izlUu cnu]J)k vkSj dkSrwgy ls pkSiky dh vksj pys vk jgs gSaA

Bhd le; ij bZ’k&izkFkZuk ds Ik’pkr~ lR;iky us dguk izkjEHk fd;k%

bZ’oj ,d gS vusd ughabZ’oj ,d gS vusd ughabZ’oj ,d gS vusd ughabZ’oj ,d gS vusd ughabZ’oj ,d gS vusd ugha
fiz; lkfFk;ksa ! ^lR;kFkZ izdk’k* ftldh ikou dFkk ls ge lHkh ykHkkfUor gksus ds fy,

,df=r gq, gSa] egf"kZ n;kuUn dh vej d`fr gSA blds izFke leqYykl esa ;g crk;k x;k gS fd
bZ’oj dh izkfIr gh euq"; thou dk lkè; ;k pje y{; gSA og bZ’oj ,d gS] vusd ughaA  gk¡]
bZ’oj ds xq.k] deZ vkSj LoHkko brus vfèkd gSa fd ge muds vkèkkj ij mls vusd ukeksa ls
iqdkjrs gSa ij okLro esa os lc uke ,d gh ijes’oj ds gSaA

I;kjs fe=ks! ge tkurs gSa fd ,d gh O;fDr ds dbZ uke xq.k deZ] LoHkko] lEcUèk vkSj
inkuqlkj gks tkrs gSaA tSls ,d gh O;fDr lEcUèkkuqlkj firkth] pkpkth] rkÅth] ekekth] ukukth
vkfn dbZ lEcksèkuksa ls lEcksfèkr gksrk gS vkSj ogh O;fDr is’ks ds vuqlkj odhy] MkDVj]
vè;kid] ykykth vkfn lEcksèkuksa ls lEcksfèkr gksrk gS] ysfdu mldk eq[; uke ,d gh gksrk
gS] Bhd mlh izdkj lalkj dh jpuk djus okyk gksus ls mlh bZ’oj dks ^czãk* lc esa O;kid
gksus vkSj lcdh ikyuk djus okyk gksus ls mlh dks ̂ fo".kq* lcdk dY;k.k djus okyk gksus ls
mlh dks f’ko] ikfi;ksa dks n.M nsus okyk ;k #ykus okyk gksus ls mlh dks ̂ #nz* vkSj ekrk&firkfn
nsoksa dk Hkh nso gksus ls mlh dks ̂ egknso* dgrs gSaA ij ge Hkwysa ugha fd fofHkUu ukeksa ls iqdkjs
tkus ij Hkh bZ’oj dk eq[; vkSj fut uke vks3e~vks3e~vks3e~vks3e~vks3e~ gSA blh lPpkbZ dks le>kus ds fy, ifo=
osn esa dgk x;k gS& ^,da lf}izk cgqèkk onfUr*& ^,da lf}izk cgqèkk onfUr*& ^,da lf}izk cgqèkk onfUr*& ^,da lf}izk cgqèkk onfUr*& ^,da lf}izk cgqèkk onfUr* vFkkZr~ ml ,d gh ijekRek ^vks3e~*ml ,d gh ijekRek ^vks3e~*ml ,d gh ijekRek ^vks3e~*ml ,d gh ijekRek ^vks3e~*ml ,d gh ijekRek ^vks3e~*
dks fo}Ttu izdj.k vkSj xq.k&deZ LoHkko ds vuqlkj vusd ukeksa ls iqdkjrs gSaAdks fo}Ttu izdj.k vkSj xq.k&deZ LoHkko ds vuqlkj vusd ukeksa ls iqdkjrs gSaAdks fo}Ttu izdj.k vkSj xq.k&deZ LoHkko ds vuqlkj vusd ukeksa ls iqdkjrs gSaAdks fo}Ttu izdj.k vkSj xq.k&deZ LoHkko ds vuqlkj vusd ukeksa ls iqdkjrs gSaAdks fo}Ttu izdj.k vkSj xq.k&deZ LoHkko ds vuqlkj vusd ukeksa ls iqdkjrs gSaA

ijekRek dk eq[; vkSj fut uke ^vks3e~*ijekRek dk eq[; vkSj fut uke ^vks3e~*ijekRek dk eq[; vkSj fut uke ^vks3e~*ijekRek dk eq[; vkSj fut uke ^vks3e~*ijekRek dk eq[; vkSj fut uke ^vks3e~*
vks3e~ ;g 'kCn ijes’oj dk lokZsRre uke gSA ;g 'kCn ̂ v*]^m*]^e~* ls feydj cuk gSA

bl ,d uke esa ijes’oj ds cgqr ls uke vkrs gSaA ^v* ls fojkV~ vfXu]fo’o]vkfn ^m* lsth
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2

fgj.;xHkZ ok;q] rStl vkfn rFkk ̂ e~* ls bZ’oj] vkfnR;] izkK vkfnA osnkfn lR;’kkL=ksa esa Li"V
of.kZr gS fd izdj.kkuqlkj ;s lc uke ijes’oj gh ds gSaA

ijekRek ds ukeks a dh la[;kijekRek ds ukeks a dh la[;kijekRek ds ukeks a dh la[;kijekRek ds ukeks a dh la[;kijekRek ds ukeks a dh la[;k
I;kjs Hkkb;ksA lR;kFkZ izdk’k ds izFke leqYykl esa Lokeh th us ijekRek ds 100 uke fy[ks

gSaA ijUrq mu ukeksa ls fHkUu ijekRek ds vla[; uke gSaA D;ksafd tSls ijes’oj ds vuUr xq.kD;ksafd tSls ijes’oj ds vuUr xq.kD;ksafd tSls ijes’oj ds vuUr xq.kD;ksafd tSls ijes’oj ds vuUr xq.kD;ksafd tSls ijes’oj ds vuUr xq.k
deZ LoHkko gSa oSls mlds vuUr uke Hkh gSaAdeZ LoHkko gSa oSls mlds vuUr uke Hkh gSaAdeZ LoHkko gSa oSls mlds vuUr uke Hkh gSaAdeZ LoHkko gSa oSls mlds vuUr uke Hkh gSaAdeZ LoHkko gSa oSls mlds vuUr uke Hkh gSaA ijekRek ds izR;sd xq.k deZ LoHkko dh n`f"V
ls mldk ,d ,d uke gSA bl izdkj ijekRek ds 100 uke tks egf"kZ n;kuUn us lR;kFkZ izdk’k ds
izFke leqYykl esa O;k[;kf;r fd, gSa os egf"kZ th ds gh dFkukuqlkj leqnz ds lkeus fcUnqor~ gSaA

çdj.kkuqlkj ukeks a dk xzg.kçdj.kkuqlkj ukeks a dk xzg.kçdj.kkuqlkj ukeks a dk xzg.kçdj.kkuqlkj ukeks a dk xzg.kçdj.kkuqlkj ukeks a dk xzg.k
;gk¡ ;g fopkj.kh; gS fd ^vks3e~* rks dsoy ijekRek gh dk uke gS vkSj ^vfXu* vkfn

ukeksa ls ijes’oj ds xzg.k esa izdj.k vkSj fo’ks"k.k ns[kuk pkfg,A izdj.k dk vfHkizk; gS&tSls fdlh
us fdlh ls dgk fd gs Hk`R;! rw lSUèko ys vkA rc mldks izdj.k vFkZkr~ volj dk fopkj djuk
pkfg,A D;ksafd ^lSUèko* uke  nks inkFkkZsa dk gS] ?kksM+s dk vkSj yo.k dkA tks Lokeh dk le;
xeu&dk gks rks ?kksM+k]vkSj Hkkstu&dky gks rks yo.k ykuk mfpr gSA xeu&le; esa yo.k vkSj
Hkkstu&le; esa ?kksM+k ys vkos rks mldk Lokeh ml ij Øq) gksdj dgsxk fd rw ew[kZ iq#"k gS]xeu
le; esa yo.k vkSj Hkkstu&le; esa ?kksM+s ds ykus dk D;k iz;kstu Fkk\ rw izdj.k fon~ ugha gSA
ugh arks ftl le; ftls ykuk pkfg, Fkk mls gh ykrkA blls fl) gqvk fd tgka tks vFkZ xzg.k
djuk mfpr gks ogka mlh vFkZ dk xzg.k djuk pkfg,A bls gh izdj.k dgrs gSaA bl izdkj tgka&tgka
vfXu vkfn ds lkFk Lrqfr] izkFkZuk mikluk] loZK] O;kid] ’kq)] lukru vkSj l`f"VdÙkkZ vkfn
fo’ks"k.k gksa ogk¡a ogka¡ ijekRek dk] vkSj tgka tgka bPNk] }s"k] iz;Ru] lq[k] nq%[k vkSj vYiKkfn
fo’ks"k.k gksa ogk¡ ogk¡ tho dk vFkZ ysuk pkfg,A

bZ’oj ds uke lkFkZd gSabZ’oj ds uke lkFkZd gSabZ’oj ds uke lkFkZd gSabZ’oj ds uke lkFkZd gSabZ’oj ds uke lkFkZd gSa
lkfFk;ksa ! tSls fd yksd esa nfjnzh vkfn ds èkuifr vkfn uke vuFkZd gksrs gSa] oSls bZ’oj

dk dksbZ Hkh uke vuFkZd ugha gSA blls fl) gqvk fd ijekRek ds uke dgha mlds xq.k] dgha
deZ vkSj dgha LoHkko:Ikh vFkkZsa ds okpd gSaA vr% vks3e~ vkfn uke lc lkFkZd gSaA tSls Loizdk’k
gksus ls vfXu] foKkuLo:Ik gksus ls eu]lcdk ikyu djus vkSj ijeS’o;Zoku~ gksus ls bUnz] lcdk
thou&ewy gksus ls izk.k] vkSj fujUrj O;kid gksus ls ijes’oj dk uke czãk gSA lcls cyoku~th
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gksus ls ok;q]vuUr ,s’o;Z okyk gksus ls bZ’oj] lcls izhfr fd;k tkus ;ksX; gksus ls fe=]lcls
Js"B vkSj oj.kh; gksus ls o#.k] U;k;dkjh gksus ls v;Zek] cM+ksa ls cM+k gksus ls c`gLifr] lc thoksa
dk vUr;kZeh gksus ls ijekRek] lc thoksa esa O;kid gksus ls ukjk;.k] lc izkf.k;ksa ds deZQy dk
O;oLFkkid gksus ls ;e]lexz ,s’o;Z ls ;qDr vkSj Hktus ;ksX; gksus ls Hkxoku~]mRifRr vkSj izy; ls
cpk gksus ls 'ks"k]dY;k.k vkSj lq[k dk djus okyk gksus ls 'kadj gSA vr% ,sls ijes’oj dh gesa izkfIr]
izkFkZuk vkSj mikluk djuh pkfg,A mldh izkfIr gh ekuo thou dk pje y{; gSAmldh izkfIr gh ekuo thou dk pje y{; gSAmldh izkfIr gh ekuo thou dk pje y{; gSAmldh izkfIr gh ekuo thou dk pje y{; gSAmldh izkfIr gh ekuo thou dk pje y{; gSA

I;kjs Hkkb;ks! vkt dk le; iwjk gqvk pkgrk gS vr% vkt dh dFkk dks ;gha fojke nsrs
gSaA geus vkt dh dFkk esa _f"k n;kuUn dh vej d`fr lR;kFkZ izdk’k ds izFke leqYykl ds vkèkkj
ij bZ’oj ds ,dRo vkSj mlds eq[; uke ^vks3e~* dk foospu vkids le{k j[kk gSA vk’kk gSvk’kk gSvk’kk gSvk’kk gSvk’kk gS
,d gh bZ’oj ds uke ij py jgs ^cgqnsorkokn* vkSj mlls mRiUu euq";&euq";,d gh bZ’oj ds uke ij py jgs ^cgqnsorkokn* vkSj mlls mRiUu euq";&euq";,d gh bZ’oj ds uke ij py jgs ^cgqnsorkokn* vkSj mlls mRiUu euq";&euq";,d gh bZ’oj ds uke ij py jgs ^cgqnsorkokn* vkSj mlls mRiUu euq";&euq";,d gh bZ’oj ds uke ij py jgs ^cgqnsorkokn* vkSj mlls mRiUu euq";&euq";
ds chp HksnHkko] dyg&Dys’k ,oa ik[k.Mksa ls vius dks cpkdj vki lHkh ,dds chp HksnHkko] dyg&Dys’k ,oa ik[k.Mksa ls vius dks cpkdj vki lHkh ,dds chp HksnHkko] dyg&Dys’k ,oa ik[k.Mksa ls vius dks cpkdj vki lHkh ,dds chp HksnHkko] dyg&Dys’k ,oa ik[k.Mksa ls vius dks cpkdj vki lHkh ,dds chp HksnHkko] dyg&Dys’k ,oa ik[k.Mksa ls vius dks cpkdj vki lHkh ,d
bZ’oj dh mikluk vkSj ,d ek= ^vks3e~* ds ti dks viuk;saxsAbZ’oj dh mikluk vkSj ,d ek= ^vks3e~* ds ti dks viuk;saxsAbZ’oj dh mikluk vkSj ,d ek= ^vks3e~* ds ti dks viuk;saxsAbZ’oj dh mikluk vkSj ,d ek= ^vks3e~* ds ti dks viuk;saxsAbZ’oj dh mikluk vkSj ,d ek= ^vks3e~* ds ti dks viuk;saxsA e;kZnk iq#"kksŸke
Jhjke ,oa ;ksxs’oj Jh d`".k vkSj czãk ls tSfeuh Ik;ZUr lHkh _f"k eqfu ,d ek= ̂ vks3e~* dk
gh ti djrs jgs gSaA ;gka bl izdj.k esa vki lHkh ;g Hkh tkfu;s fd fdlh Hkh xzUFk ds vkjEHk
esa ̂ vks3e~* ;k ̂ vFk* dk gh iz;ksx djuk pkfg,]vU; fdlh dk ughaA ;gh lukru _f"k&eqfu;ksa
dh jhfr jgh gSA

oSfnd ^,ds’ojokn* ds bl ljy foospu dks lqudj eksgu rFkk vU; Jksrkvksa dks ,d
ubZ n`f"V feyhA euq";&euq"; ds chp HksnHkko dh nhokyksa dks <gkdj fdl izdkj izHkq dh I;kjh
lEiw.kZ ekuo iztk lq[kh gks ldrh gS]bldh jkg feyhA bl iq.;e;h dFkk ds fy, lHkh us lR;iky
dk gkfnZd èkU;okn fd;kA

hhgghhgghhgghhgghhgg

Hkkjr vkSj ewfrZiwtkHkkjr vkSj ewfrZiwtkHkkjr vkSj ewfrZiwtkHkkjr vkSj ewfrZiwtkHkkjr vkSj ewfrZiwtk
&Jh osnçdk’k ^lqeu* }kjk fyf[kr bl xzUFk es a vki ewfrZiwtk ds&Jh osnçdk’k ^lqeu* }kjk fyf[kr bl xzUFk es a vki ewfrZiwtk ds&Jh osnçdk’k ^lqeu* }kjk fyf[kr bl xzUFk es a vki ewfrZiwtk ds&Jh osnçdk’k ^lqeu* }kjk fyf[kr bl xzUFk es a vki ewfrZiwtk ds&Jh osnçdk’k ^lqeu* }kjk fyf[kr bl xzUFk es a vki ewfrZiwtk ds
lEiw.kZ bfrgkl ds lkFk gh blls gksus okyh os gkfu;ka] ftUgks aus ns’klEiw.kZ bfrgkl ds lkFk gh blls gksus okyh os gkfu;ka] ftUgks aus ns’klEiw.kZ bfrgkl ds lkFk gh blls gksus okyh os gkfu;ka] ftUgks aus ns’klEiw.kZ bfrgkl ds lkFk gh blls gksus okyh os gkfu;ka] ftUgks aus ns’klEiw.kZ bfrgkl ds lkFk gh blls gksus okyh os gkfu;ka] ftUgks aus ns’k
dks 1000 o"kZ dh xqykeh ds tq, es a tdM+s j[kk] ik;s axsA lkFk ghdks 1000 o"kZ dh xqykeh ds tq, es a tdM+s j[kk] ik;s axsA lkFk ghdks 1000 o"kZ dh xqykeh ds tq, es a tdM+s j[kk] ik;s axsA lkFk ghdks 1000 o"kZ dh xqykeh ds tq, es a tdM+s j[kk] ik;s axsA lkFk ghdks 1000 o"kZ dh xqykeh ds tq, es a tdM+s j[kk] ik;s axsA lkFk gh
ikSjkf.kdks a }kjk yxk;s x;s lHkh vk{ksik s a dk mfpr lek/kku ik;s axsAikSjkf.kdks a }kjk yxk;s x;s lHkh vk{ksik s a dk mfpr lek/kku ik;s axsAikSjkf.kdks a }kjk yxk;s x;s lHkh vk{ksik s a dk mfpr lek/kku ik;s axsAikSjkf.kdks a }kjk yxk;s x;s lHkh vk{ksik s a dk mfpr lek/kku ik;s axsAikSjkf.kdks a }kjk yxk;s x;s lHkh vk{ksik s a dk mfpr lek/kku ik;s axsA

lR; çdk’ku eFkqjk ls 'kh?kz eaxk;saAlR; çdk’ku eFkqjk ls 'kh?kz eaxk;saAlR; çdk’ku eFkqjk ls 'kh?kz eaxk;saAlR; çdk’ku eFkqjk ls 'kh?kz eaxk;saAlR; çdk’ku eFkqjk ls 'kh?kz eaxk;saAth
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nwljk fnunwljk fnunwljk fnunwljk fnunwljk fnu

cky&f’k{k kcky&f’k{k kcky&f’k{k kcky&f’k{k kcky&f’k{k k
'kke ds ikap ctus dks gSaA dy dh Hkkafr vkt Hkh bl ve`re;h dFkk dks lquus ds fy,

lHkh ukStoku lkfFk;ksa ds vfrfjDr vU; vusdksa cky&o`) eqf[k;k th dh pkSiky ij ,df=r gks
x;s gSaA vkt fL=;ka Hkh cM+h la[;k esa bl dFkk dks lquus ds fy, vk;h gSaA Bhd le; ij lR;iky
Hkh vkdj viuk LFkku xzg.k dj pqds gSaA tc lHkh vkxUrqd viuk viuk LFkku ys pqds rc
bZ’oj izkFkZuk ds Ik’pkr~ eksgu ds lkxzg fuosnu ij ̂ lR;kFkZ izdk’k* ds f}rh; leqYykl dks ysdj
lR;iky us dFkk bl izdkj izkjEHk dhA

fe=ksa o ekrkvks! vkidks ;kn gksxk] dy dh dFkk esa geus crk;k Fkk fd bZ’oj dh izkfIr gh
bl vewY; ekuo thou dk mn~ns’; gS ijUrq bZ’oj dh izkfIr ls igys mldk ifjp; vko’;d gSA
bZ’oj ds ifjp; ds vHkko esa] mls fcuk tkus gh ekuus dk nq"Qy gS ,d bZ’oj ds LFkku ij] mlds
vusd ukeksa ds vkèkkj ij vyx vyx lSdM+ksa bZ’ojksa dh dYiuk] vyx vyx lSdM+ksa èkeZxzUFkksa]
xq#eU=ksa] lEiznk;ksa] v[kkM+ksa] frydksa vkSj feF;k vkMEcjksa dh dYiuk]ftlls izHkq dh Js"Bre ekuo
iztk Ik’kq ls Hkh fxjdj ?kksj ukjdh; ¼nq%[ke;½ thou th jgh gSA vr% lR;kFkZ izdk’k ds izFke leqYykl
ds vkèkkj ij dy geus la{ksi ls fopkj fd;k Fkk fd fdl izdkj czãk]fo".kq]egs’kkfn ml ,dczãk]fo".kq]egs’kkfn ml ,dczãk]fo".kq]egs’kkfn ml ,dczãk]fo".kq]egs’kkfn ml ,dczãk]fo".kq]egs’kkfn ml ,d
bZ’oj ds gh vla[; uke gSa] ftldk eq[; vkSj fut uke ^vks3e~* gSAbZ’oj ds gh vla[; uke gSa] ftldk eq[; vkSj fut uke ^vks3e~* gSAbZ’oj ds gh vla[; uke gSa] ftldk eq[; vkSj fut uke ^vks3e~* gSAbZ’oj ds gh vla[; uke gSa] ftldk eq[; vkSj fut uke ^vks3e~* gSAbZ’oj ds gh vla[; uke gSa] ftldk eq[; vkSj fut uke ^vks3e~* gSA

ekU;k ekrkvksa vkSj cUèkqvksa! bZ’oj ds bl vkjfEHkd ifjp; ds lkFk gh]bZ’oj ds Lo:i]mldh
HkfDr ds Lo:Ik vkSj mlds izfr euq"; ds drZO;ksa dk ifjp; Hkh vko’;d gSA ij mlls Hkh igys ;g
vko’;d gS fd euq"; Lo;a vius dks tkus vFkkZr~ vius izfr drZO; dks igpkus vkSj vius dh ifjHkk"kk
esa vius ifjokj iM+kSl] lekt] jk"Vª vkSj lEiw.kZ fo’o dks ekudj 'kCn ds lgh vFkkZsa esa ̂ euq";* cusA

euq"; ^euq";* cus ;gh vkt ds ;qx dk ¼fdlh Hkh ;qx dh Hkkafr½ lcls cM+keuq"; ^euq";* cus ;gh vkt ds ;qx dk ¼fdlh Hkh ;qx dh Hkkafr½ lcls cM+keuq"; ^euq";* cus ;gh vkt ds ;qx dk ¼fdlh Hkh ;qx dh Hkkafr½ lcls cM+keuq"; ^euq";* cus ;gh vkt ds ;qx dk ¼fdlh Hkh ;qx dh Hkkafr½ lcls cM+keuq"; ^euq";* cus ;gh vkt ds ;qx dk ¼fdlh Hkh ;qx dh Hkkafr½ lcls cM+k
vkSj ToyUr iz’u gSAvkSj ToyUr iz’u gSAvkSj ToyUr iz’u gSAvkSj ToyUr iz’u gSAvkSj ToyUr iz’u gSA ekuo fuekZ.k ds fcuk jk"Vª fuekZ.k vkSj fo’o 'kkfUr dh lkjh ;kstuk;sa
fu"Qy jgh gSa] vkSj jgsaxh] fQj bZ’oj izkfIr rks ,d LoIu gh gksxkA blfy;s ;qxn`"Vk ØkfUrnwr
vkpk;Z n;kuUn us bZ’oj izkfIr ds vU; lkèkuksa vkSj Lo:Ik dks lkrosa leqYykl esa fopkj djus
ds igys lR;kFkZ izdk’k ds NBs leqYykl rd ekuo fuekZ.k ds fofofèk vaxksa&lksyg laLdkjksa]iap
egk;Kksa] pkj o.kZ vkSj pkj vkJeksa rFkk jktèkeZ ¼jk"Vª èkeZ½ ij Øe ls fopkj fd;k gSA

ckY;koLFkk ekuo thou ds Hkou dh uhao gSA tUe ls Hkh igys ckyd dk fuekZ.k ekrk ds xHkZ
esa vkus ds le; ls gh vkSj lp iwNk tk; rks mldh rS;kjh ds :Ik esa mlls Hkh igys vkjEHk gks tkrk
gSA xHkkZèkku] iqalou vkSj lheUrksUu;u laLdkjksa dk blfy, cM+k Hkkjh egRo gSA ekuo fuekZ.k ds egk;K
dh lQyrk esa ekrk&firk vkSj vkpk;Z ds egRo dks crkrs gq, egf"kZ n;kuUn us f}rh; leqYykl dk
vkjEHk ̂ ekr̀eku~* fir̀eku~ vkpk;Zoku~ iq#"kksa osn* 'kriFk czkã.k ds bl opu ls fd;k gSAth
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lRlax izseh ekrkvksa vkSj cUèkqvksa! fuLlansg ckydksa dh f’k{kk&ekrk&firk ,oa xq# dk vko’;d
drZO; gSA ckyd dh f’k{kk nh{kk dk izkjEHk rks xHkkZèkku laLdkj ls gh gksrk gSA’kkL= fofèk ls xHkkZèkku
rFkk mlds Ik’pkr~ xHkZLFk ckyd ds LokLF; rFkk xfHkZ.kh dh 'kkjhfjd fLFkfr dk è;ku j[kk tkuk
vko’;d gSA tkrdeZ laLdkj ds le; mu lHkh ckrksa dk è;ku j[kuk t:jh gS tks LokLF; j{kk
,oa vk;qoZsn dh n`f"V ls egRoiw.kZ gksaA blfy, tkrdeZ laLdkj esa ckyd ds vkjksX; ds fy, gh ?kh
vkSj eèkq dks mfpr ek=k eas feykdj lksus dh lykbZ ls pVkus dk funZs’k fd;k gSA

ckyd tc cksyuk lh[krk gS rks ekrk gh mldh izFke xq# gksrh gSA og mls Li"V mPpkj.k
dh f’k{kk nsrh gSA rRi’pkr~ ckyd dks vkpkj&O;ogkj]Hkkstu]’k;u rFkk vU; fuR; izfr ds drZO;
ikyu dh leqfpr f’k{kk] uhfr ds nksgs] laLd`r ds 'yksd] eU=] dfork] dgkuh vkSj NksVs&NksVs
n`"VkUrksa ,oa ,sfrgkfld o`Ùkksa }kjk nh tkuh pkfg,A

ekrk dk drZO;ekrk dk drZO;ekrk dk drZO;ekrk dk drZO;ekrk dk drZO;
ekrkvksa dks pkfg, fd os ckydksa dks lnk mÙke f’k{kk iznku djsa] ftlls ckyd lqlH; cusa rFkk

fdlh Hkh vax ls dqps"Vk u dj ikosaA tc ckyd cksyus dk mik; djsa] o.kkZsa dk mPpkj.k ;Fkksfpr :Ik
ls mfpr LFkku vkSj iz;Ru ds vuqlkj djk;sa  rFkk àLo] nh?kkZfn Bhd Bhd izdkj ls cksyuk fl[kk;saA

tc og dqN cksyus yxs rc lqUnj opu vkSj cM+s&NksVs ekU;] ekrk] firk] jktk] fo}ku~
vkfn ds Hkk"k.k] vkSj muds ikl mBus&cSBus vkfn dh f’k{kk nsaA

firk dk dÙkZO;firk dk dÙkZO;firk dk dÙkZO;firk dk dÙkZO;firk dk dÙkZO;
tc ckyd ;k ckfydk ikap o"kZ ds gks tkosa] rc firk dks pkfg, fd os mUgsa nsoukxjh v{kjksa dk

vH;kl djkos] vU; ns’kh Hkk"kkvksa dh vPNh f’k{kk] fo|k] èkeZ] ijes’ojkfn dk Kku ,oa fdlls dSlk orZuk
vkfn ckrksa dk Kku fey lds] mu ckrksa ds eU=] ’yksd] lw=] x|] i| Hkh vFkZ lfgr d.BLFk djkosaA

tUe ls ikapos o"kZ rd ckydksa dks ekrk] NBs ls vkBosa o"kZ rd firk f’k{kk iznku djsA
uoosa o"kZ ds vkjEHk esa f}t ¼ckã.kkfn½ vius lUrkuksa dk miu;u ¼;Kksiohr laLdkj½ djds
vkpk;Z dqy esa Hkst nsa] tgka iw.kZ fo}ku~ vkSj iw.kZ fonq"kh L=h fo|knku djus okyh gksaA vi<+ ¼’kwnz½
yksx viuh lUrkuksa dks lhèkk gh xq#dqy Hkst nsa ¼D;ksafd os Lo;a rks ekxZn’kZu esa vleFkZ gksrs gSa½A
ckyd dh f’k{kk esa ekrk&firk dks vko’;drkuqlkj rkM+uk dk Hkh mi;skx djuk pkfg,A

vkpk;Z dk dÙkZO;vkpk;Z dk dÙkZO;vkpk;Z dk dÙkZO;vkpk;Z dk dÙkZO;vkpk;Z dk dÙkZO;
ekrk&firk us èkeZ] fo|k vkSj lnkpkj vkfn ds tks 'yksd vFkok ̂ fu#Dr* ̂ v"Vkè;k;h*

ds lw= ;k osn ea= vkfn d.BLFk djk, gksa] xq# Hkh mudk iqu% vFkZ fo|kfFkZ;ksa dks d.BLFk djkosA

ftl izdkj vkjksX; fo|k vkSj cy izkIr gks]mlh izdkj dk Hkkstu vkSj O;ogkj vkpk;Z
Lo;a djs vkSj fo|kfFkZ;ksa dks Hkh djkosA xq#tuksa dks e| ekalkfn ds lsou ls vyx jguk pkfg;sAth
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vk;Z e;kZnk ds laLFkkid _f"k;ksa us vius esa ik;s tkus okys lqpfjrksa dk gh vuqdj.k djus
dk mins’k fn;k Fkk ;kU;Lekda lqpfjrkfu rkfu Ro;ksikL;kfu uks brjkf.k*;kU;Lekda lqpfjrkfu rkfu Ro;ksikL;kfu uks brjkf.k*;kU;Lekda lqpfjrkfu rkfu Ro;ksikL;kfu uks brjkf.k*;kU;Lekda lqpfjrkfu rkfu Ro;ksikL;kfu uks brjkf.k*;kU;Lekda lqpfjrkfu rkfu Ro;ksikL;kfu uks brjkf.k* ;fn xq# ,oa
vkpk;Z esa Hkh dksbZ nq’pfj=rk dh ckr ikbZ tk;s rks f’k"; ds fy, og R;kT; gh gSA

^Hkwr izsr* dk vUèkfo’okl^Hkwr izsr* dk vUèkfo’okl^Hkwr izsr* dk vUèkfo’okl^Hkwr izsr* dk vUèkfo’okl^Hkwr izsr* dk vUèkfo’okl
Hkkjr esa eè;dkyhu vUèkfo’oklksa ,oa ew<+ èkkj.kkvksa ds f’kdkj O;fDr cPpksa ds le{k dkYifud

Hkwr] izsr] fi’kkp]Mkfduh vkfn dh vuko’;d ppkZ rFkk diksy dfYir ckrksa dk o.kZu dj muds cky
lqyHk ân; esa feF;k Hk; ds laLdkj iSnk dj nsrs gSaA ifj.kke ;g gksrk gS fd cM+s gksus ij Hkh muds ân;
esa Hk; dh Hkkouk izcy :Ik esa NkbZ jgrh gSA ,sls yksx iq#"kkFkZghu] vUèkfo’oklh ,oa ew<+ gh cus jgrs
gSaA oLrqr% 'kkL=ksa esa ̂ izsr* 'kCn dk iz;ksx èrd 'kjhj ds fy, gqvk gSA ejus ds Ik’pkr~ tho ijekRekejus ds Ik’pkr~ tho ijekRekejus ds Ik’pkr~ tho ijekRekejus ds Ik’pkr~ tho ijekRekejus ds Ik’pkr~ tho ijekRek
dh O;oLFkk ds vUrxZr vius deZQyHkksx ds vuqlkj nwljh ;ksfu èkkj.k dj ysrk gSAdh O;oLFkk ds vUrxZr vius deZQyHkksx ds vuqlkj nwljh ;ksfu èkkj.k dj ysrk gSAdh O;oLFkk ds vUrxZr vius deZQyHkksx ds vuqlkj nwljh ;ksfu èkkj.k dj ysrk gSAdh O;oLFkk ds vUrxZr vius deZQyHkksx ds vuqlkj nwljh ;ksfu èkkj.k dj ysrk gSAdh O;oLFkk ds vUrxZr vius deZQyHkksx ds vuqlkj nwljh ;ksfu èkkj.k dj ysrk gSA
vr% mlds Hkwr]izsr vkfn dh dfYir ;ksfu;ksa esa izos’k djus dk iz’u gh ugha mBrkAvr% mlds Hkwr]izsr vkfn dh dfYir ;ksfu;ksa esa izos’k djus dk iz’u gh ugha mBrkAvr% mlds Hkwr]izsr vkfn dh dfYir ;ksfu;ksa esa izos’k djus dk iz’u gh ugha mBrkAvr% mlds Hkwr]izsr vkfn dh dfYir ;ksfu;ksa esa izos’k djus dk iz’u gh ugha mBrkAvr% mlds Hkwr]izsr vkfn dh dfYir ;ksfu;ksa esa izos’k djus dk iz’u gh ugha mBrkA
okLro esa Hkkjr esa Hkwr] izsrksa dh dkYifud lRrk dks ysdj vusd ik[k.M] vukpkj] nqjkpkj ,oa <ksax
izpfyr gSaA buls cgqla[;d vui<+ ,oa vf’kf{kr O;fDr;ksa dks vusd izdkj dh gkfu mBkuh iM+rh gSA
vk’p;Z rks ;g gS fd dHkh&dHkh ifBr yksx Hkh bu vUèkfo’oklksa ds f’kdkj gks tkrs gSaA ekrkvksa vkSj
fe=ks! Ekgf"kZ us fdrus izcy 'kCnksa esa bl vUèkfo’okl dk [k.Mu fd;k gSA os fy[krs gaS&

^e`rd 'kjhj dk uke ̂ izsr* gSA tc ml 'kjhj dk nkg gks pqdk rc mldk uke ̂ Hkwr* gksrk
gS vFkkZr~ og veqd uke dk iq#"k Fkk tks fd vc ugha gSA ftrus mRiUu gks orZeku esa vkdj
u jgs os HkwrLFk gSa]blls mudk uke^Hkwr* gSA ,slk czãk ls ysdj vkt rd ds fo}kuksa dk fl)kUr
gSA ijUrq ftldsk 'kadk] dqlax vkSj dqlaLdkj gksrk gS mldks Hk; vkSj 'kadk:Ik Hkwr] izsr] ’kkfduh]
Mkfduh vkfn Hkzetky nq%[knk;d gkssrs gSaA ns[kks tc dksbZ izk.kh ejrk gS rc mldk tho iki iq.;
ds o’k gksdj ijes’oj dh O;oLFkk ls lq[k&nq%[k ds Qy Hkksxus ds vFkZ tUekUrj èkkj.k djrk
gSA D;k ml vfouk’kh ijes’oj dh O;oLFkk dksbZ Hkh uk’k dj ldrk gS\ vKkuh yksx oS|dvKkuh yksx oS|dvKkuh yksx oS|dvKkuh yksx oS|dvKkuh yksx oS|d
'kkL= ok inkFk Z&fo|k ds i<+us vkSj fopkj ls jfgr gksdj lfUuikr]Tojkfn'kkL= ok inkFk Z&fo|k ds i<+us vkSj fopkj ls jfgr gksdj lfUuikr]Tojkfn'kkL= ok inkFk Z&fo|k ds i<+us vkSj fopkj ls jfgr gksdj lfUuikr]Tojkfn'kkL= ok inkFk Z&fo|k ds i<+us vkSj fopkj ls jfgr gksdj lfUuikr]Tojkfn'kkL= ok inkFk Z&fo|k ds i<+us vkSj fopkj ls jfgr gksdj lfUuikr]Tojkfn
'kkjhfjd vkSj mUeknkfn ekul jksxks a dk uke Hkwr izsrkfn èkjrs gSaA'kkjhfjd vkSj mUeknkfn ekul jksxks a dk uke Hkwr izsrkfn èkjrs gSaA'kkjhfjd vkSj mUeknkfn ekul jksxks a dk uke Hkwr izsrkfn èkjrs gSaA'kkjhfjd vkSj mUeknkfn ekul jksxks a dk uke Hkwr izsrkfn èkjrs gSaA'kkjhfjd vkSj mUeknkfn ekul jksxks a dk uke Hkwr izsrkfn èkjrs gSaA

bl izdkj bu Hkwr&izsrkfn dh dksbZ lÙkk ughaa gSA vr% vkn’kZ ekrk&firk dks ,sls feF;k
Hk; ds dqlaLdkjksa ls viuh lUrku dh j{kk djuh pkfg,A

T;ksfr"k 'kkL= ds uke ij BxhT;ksfr"k 'kkL= ds uke ij BxhT;ksfr"k 'kkL= ds uke ij BxhT;ksfr"k 'kkL= ds uke ij BxhT;ksfr"k 'kkL= ds uke ij Bxh
Hkwr] izsr tU; vUèkfo’okl dh gh Hkkafr Qfyr T;ksfr"k dk vUèkfo’okl Hkh Hkkjr dh

cgqla[;d turk dks ihfM+r dj jgk gSA T;ksfr"k ds uke ij tUe i=] Qykns’k] Hkfo"; dFku]
’kdqu fopkj vkfn ds fofoèk ik[k.M izpfyr gSaA bl lEcUèk esa egf"kZ fy[krs gSa%&

^T;ksfr"k 'kkL= esa tks vad] cht rFkk js[kkxf.kr vkfn fo|k gSa¼og½ lPph vkSj tks Qy dh gSa og
lc >wB gS] ns[kks! tSls ìfFkoh tM+ gS osSls gh lw;kZfn yksd Hkh tM+ gSa os rki vkSj izdk’kkfn ds nsus ls fHkUuth
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dqN Hhk ugha dj ldrsA D;k ;s psru gSa tks Øksfèkr gksdj nq%[k vkSj 'kkUr gksdj lq[k ns ldsa\ lalkj esa
tks jktk vkSj iztk lq[kh&nq[kh gks jgs gSa] ;g xzgksa dk Qy ugha gS] ;s lc iki iq.; ds Qy gSaA

bl izdkj T;ksfr"k ds oSKkfud :Ik dh mis{kk dj Hkfo"; dFku ds uke ij T;ksfrfoZnkHkkl
O;fDr;ksa us ik[k.M dk l`tu fd;k gSA rU=] ea=] x.Mk] rkcht dks ysdj Hkh gekjs ns’k esa tks
ik[k.M O;kIr gSa] os lkèkkj.k tu lekt dks ew<+rk ds xrZ esa gh ys tkrs gSaA blh izdkj
ekj.k]eksgu]mPpkVu]o’khdj.k vkfn dh rkaf=d fofèk;ka ew<+ tuksa ds ?k`.kksRiknd vkpkj gSa] f’k"V
tu lekt bu vUèkfo’oklksa ls nwj gh jgrk vk;k gSA

'kjhj j{kk dh f’k{kk'kjhj j{kk dh f’k{kk'kjhj j{kk dh f’k{kk'kjhj j{kk dh f’k{kk'kjhj j{kk dh f’k{kk
ckY;dky ls gh cPpksa dks 'kjhj j{kk] oh;Z j{kk rFkk czãp;Z dh f’k{kk nh tkuh pkfg;sA

;fn ekrk&firk izkjEHk ls gh ckydksa  esa mÙke laLdkj izfo"B djkus ds fy, n`<+ ladYih jgsa rks
mudk 'kkjhfjd] ekufld ,oa vkfRed fodkl lokZsŸke jhfr ls gks ldsxkA ekrk gh ckyd dh
izFke f’k{kd gksrh gSA firk vkSj xq# rks ekrk ds Ik’pkr~ gh ckydksa dks f’k{kk nsus esa leFkZ gksrs
gSaA vR;fèkd ykM+ I;kj ls Hkh cPpksa ds fcxM+us vkSj iFk&Hkz"V gksus dh lEHkkouk jgrh gSA cPpksa
dks vuq’kklu esa j[kus vkSj fu;ekfn dk ikyu djkus esa dM+kbZ rFkk n`<+rk cjruh pkfg,A

f’k"Vkpkj dk Kkuf’k"Vkpkj dk Kkuf’k"Vkpkj dk Kkuf’k"Vkpkj dk Kkuf’k"Vkpkj dk Kku
f’k"Vkpkj dk Kku ckydksa dks f’k"V]lH; ,oa Js"B O;ogkj dk vH;klh cukrk gSA

cM+ksa dk lEeku rFkk vfHkoknu djuk Hkh ckyd dks fl[kykuk pkfg,A vfHkoknu dk loZJs"B
izdkj ̂ ueLrs* gS]ftls osn rFkk vU; 'kkL= Le`fr] dkO; iqjk.k vkfn xzUFkksa esa loZ= Lohdkj fd;k
x;k gSA mlds LFkku ij fdlh Hkh nsork ;k egkiq#"k dh t; dk mPpkj.k vFkok ̂ ueLdkj* tSls
fØ;k ijd 'kCnksa dk mPpkj.k fujFkZd gh gSA ckydksa dks lqUnj] ljy] lkFkZd rFkk uSfrd f’k{kk
iznk;d lqHkkf"krksa dk Lej.k djuk pkfg,A bl izdkj oss f’k"Vkpkj vkSj lnkpkj dh f’k{kk cpiu
ls gh xzg.k dj ldsa]ekrk&firk vkSj vkpk;Z dks Hkh bldk è;ku j[kuk pkfg,A

J)ke;h ekrkvksa]cqtqxkZsa vkSj lkfFk;ksa! vkt ds vius dFku dks ;gha fojke nsrs gSaA vkt
geus lR;kFkZ izdk’k ds f}rh; leqYykl ds lkj&la{ksi dks vkids le{k j[krs gq, crkus dk ;Ru
fd;k gS fd vfHkHkkod ,oa vkpk;Z o`Un ckyd ds izfr vius drZO;ksa dk fuokZg fdl izdkj djsa
rkfd mudk Hkfo"; mTToy cu ldsA vk’kk gS vki yksx vius ckydksa ds izfr tkx:d jg dj
Lo drZO; dk lqUnjrk ls ikyu djsaxsA vc ̂ ckydksa* ds vè;;u&vè;kiu ,oa 'kkL= f’k{k.k dh
fofèk fdl izdkj dh gks bl fo"k;d~ ppkZ dy dh dFkk esa djsaxsA bR;kse~ 'ke~A

'kkfUrikB ds Ik’pkr~ dFkk dh lekfIr ij lHkh xzkeoklh lR;kFkZ izdk’k ds bl lqUnj mins’k
dh iz’kalk djrs gq, vius vius ?kjksa dks okfil py fn;sA
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rhljk fnurhljk fnurhljk fnurhljk fnurhljk fnu

vè;;u vè;kiu fofèkvè;;u vè;kiu fofèkvè;;u vè;kiu fofèkvè;;u vè;kiu fofèkvè;;u vè;kiu fofèk

le; ogha lk;adkyA vkt eqf[k;k th dh pkSiky [kpk[kp Hkjh gqbZ gSA lHkh Jksrk dFkk
dks lquus dks leqRlqd gSaA lR;iky Hkh viuk LFkku xzg.k dj pqds gSaA èkhjs&èkhjs dqN vkSj Jksrk
pys vk jgs gsaS] bèkj Bhd le; ij lR;iky th us bZ’k&izkFkZuk ds Ik’pkr~ dFkk dks vkjEHk fd;k&

I;kjs lkfFk;ksa] xq#tuksa vkSj ekrkvks! dy dh dFkk esa eSaus ;g crkus dk ;Ru fd;k fd
ckyd dh izkjfEHkd f’k{kk fdl izdkj dh gksuh pkfg,A vkt dh dFkk esa lR;kFkZ izdk’k ds r`rh;
leqYykl ds vkèkkj ij ;g le>kus dk ;Ru jgsxk fd xq#dqyh; f’k{kk esa ckydksa ds vè;;u
vkSj vè;kidksa ds vè;kiu dh fofèk fdl izdkj dh gksuh pkfg,A

I;kjs fe=ksa vkSj ekrkvksa! vki lHkh tkurs gSa fd lUrkuksa dks mRre fo|k]f’k{kk rFkk mÙke
xq.k]deZ vkSj LoHkko :Ik vkHkw"k.kksa dk èkkj.k djkuk]ekrk]firk]vkpk;Z vkSj lEcfUèk;ksa dk eq[;
drZO; gSA lksuk] pkanh] ekf.kd] eksrh] e¡wxk vkfn jRuksa ls ;qDr vkHkw"k.kksa ds èkkj.k djkus ls euq";
dk vkRek lqHkwf"kr dHkh ugha gksrkA oju~ vkHkw"k.kksa ds èkkj.k djus ls rks nsgkfHkeku vkSj
fo"k;klfDr gksrh gS rFkk mlls pksj vkfn ds Hk; rFkk muds }kjk gR;k rd dh lEHkkouk jgrh
gSA vr% vkjEHk ls gh ln~xq.kksa ds vkHkw"k.k ckydksa dsk èkkj.k djkus pkfg,A

xq#dqyh; f’k{kkxq#dqyh; f’k{kkxq#dqyh; f’k{kkxq#dqyh; f’k{kkxq#dqyh; f’k{kk
ckyd&ckfydk;sa tc vkB o"kZ ds gksa rHkh ckydksa dks ckydksa dh o ckfydkvksa dks

ckfydkvksa dh] ikB’kkyk esa i<+us Hkst nsuk pkfg,A tks vè;kid iq#"k ;k L=h nqjkpkjh gksa] muls
f’k{kk dHkh u fnykuh pkfg,A tks iw.kZ fo|k;qDr èkkfeZd euq"; gksa] os gh i<+kus vkSjtks iw.kZ fo|k;qDr èkkfeZd euq"; gksa] os gh i<+kus vkSjtks iw.kZ fo|k;qDr èkkfeZd euq"; gksa] os gh i<+kus vkSjtks iw.kZ fo|k;qDr èkkfeZd euq"; gksa] os gh i<+kus vkSjtks iw.kZ fo|k;qDr èkkfeZd euq"; gksa] os gh i<+kus vkSj
f’k{kk nsus ds ;ksX; gSaA f’k{kk nsus ds ;ksX; gSaA f’k{kk nsus ds ;ksX; gSaA f’k{kk nsus ds ;ksX; gSaA f’k{kk nsus ds ;ksX; gSaA lHkh czkã.k] {kf=;] oS’;kfn dks vius ?kjksa esa yM+dksa dk ;Kksiohr
vkSj dU;kvksa dk Hkh ;Fkk;ksX; laLdkj djds viuh&viuh ikB’kkykvksa esa Hkst nsuk pkfg,A fo|k
i<++us dk LFkku ,dkUr ns’k esa gksuk pkfg,A yM+ds&yM+fd;ksa dh ikB’kkyk;sa ,d nwljs ls nks dksl
nwj gksuh pkfg, A vè;kfidk vkSj vè;kid rFkk ukSdj&pkdj ckydksa dh ikB’kkyk esa iq#"k ,oa
ckfydkvksa dh ikB’kkyk esa L=h gh gksuh pkfg,A

tc rd os i<+sa rc rd mUgsa czãpkjh vkSj czãpkfj.kh jguk pkfg,] ftllstc rd os i<+sa rc rd mUgsa czãpkjh vkSj czãpkfj.kh jguk pkfg,] ftllstc rd os i<+sa rc rd mUgsa czãpkjh vkSj czãpkfj.kh jguk pkfg,] ftllstc rd os i<+sa rc rd mUgsa czãpkjh vkSj czãpkfj.kh jguk pkfg,] ftllstc rd os i<+sa rc rd mUgsa czãpkjh vkSj czãpkfj.kh jguk pkfg,] ftlls
mÙke fo|k] f’k{kk] ’khy] LoHkko] ’kjhj vkfn ls ;qDr gksdj vkuUn dks fuR;mÙke fo|k] f’k{kk] ’khy] LoHkko] ’kjhj vkfn ls ;qDr gksdj vkuUn dks fuR;mÙke fo|k] f’k{kk] ’khy] LoHkko] ’kjhj vkfn ls ;qDr gksdj vkuUn dks fuR;mÙke fo|k] f’k{kk] ’khy] LoHkko] ’kjhj vkfn ls ;qDr gksdj vkuUn dks fuR;mÙke fo|k] f’k{kk] ’khy] LoHkko] ’kjhj vkfn ls ;qDr gksdj vkuUn dks fuR;
c<+k ldsaAc<+k ldsaAc<+k ldsaAc<+k ldsaAc<+k ldsaA f’k{kky; ¼xq#dqy½ esa lcdks leku oL=] [kkuiku] vklu fn;s tkus pkfg,] vFkkZr~
lekurk dk O;ogkj fd;k tkuk pkfg;sAth
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f’k{kk lHkh ds fy, vfuok;Z gksf’k{kk lHkh ds fy, vfuok;Z gksf’k{kk lHkh ds fy, vfuok;Z gksf’k{kk lHkh ds fy, vfuok;Z gksf’k{kk lHkh ds fy, vfuok;Z gks
lkFk gh jkt fu;e vkSj tkfr fu;e bl izdkj dk gksuk pkfg, ftlls dksb Z Hkh ikapos

;k vkBos a o"k Z ls vkxs vius ckyd&ckfydkvks a dsk vius ?kj es a u j[k lds a vFkk Zr~
lHkh ckyd&ckfydkvks a dks vfuok;Z :Ik ls vius&vius fo|ky;ks a es a f’k{kk ds fy,
Hk st fn;k tkuk pkfg;sA tks dksb Z jktkKk dks u ekus]mu lHkh dks jkT; dh vksj ls
nf.Mr fd;k tkuk pkfg,A

xq#eU= xk;=h dks daBLFk djk;saxq#eU= xk;=h dks daBLFk djk;saxq#eU= xk;=h dks daBLFk djk;saxq#eU= xk;=h dks daBLFk djk;saxq#eU= xk;=h dks daBLFk djk;sa
izkjEHk ls ckyd&ckfydkvksa dks xq#eU=&xk;=h dk vFkZ lfgr vH;kl djkuk pkfg,A xk;=h

esa ije firk lfork ls euq"; viuh cqf);ksa dks ifo=- djus rFkk bUgsa 'kqHk dekZsa esa izsfjr djus dh izkFkZuk
djrk gSA lalkj ds èkkfeZd lkfgR; esa xk;=h ds leku mnkÙk Hkkouk ;qDr vU; dksbZ eU= ugha gSA

;Kksiohr laLdkj;Kksiohr laLdkj;Kksiohr laLdkj;Kksiohr laLdkj;Kksiohr laLdkj
czkã.k dk 16 o"kZ rd] {kf=; dk 22 o"kZ rd] oS’; dk 24 o"kZ rd lkfo=h dky

¼;Kksiohr laLdkj dk le;½ mYyaf?kr ugha gksrk& vFkkZr~ vfèkdre bruh vk;q rd miu;u fd;k
tk ldrk gS ;k dj nsuk pkfg,A¼1½¼1½¼1½¼1½¼1½

D;k L=h vkSj 'kwnz osn i<+ ldrs gaS\D;k L=h vkSj 'kwnz osn i<+ ldrs gaS\D;k L=h vkSj 'kwnz osn i<+ ldrs gaS\D;k L=h vkSj 'kwnz osn i<+ ldrs gaS\D;k L=h vkSj 'kwnz osn i<+ ldrs gaS\
osn iBu&ikBu]vè;;u&vè;kiu]Jo.k]euu]fpUru dk vfèkdkj euq";osn iBu&ikBu]vè;;u&vè;kiu]Jo.k]euu]fpUru dk vfèkdkj euq";osn iBu&ikBu]vè;;u&vè;kiu]Jo.k]euu]fpUru dk vfèkdkj euq";osn iBu&ikBu]vè;;u&vè;kiu]Jo.k]euu]fpUru dk vfèkdkj euq";osn iBu&ikBu]vè;;u&vè;kiu]Jo.k]euu]fpUru dk vfèkdkj euq";

ek= dks gSA eè;dky ds vUèkdkj iw.kZ fnuksa esa osnksa ds iBu dk vfèkdkj czkã.kek= dks gSA eè;dky ds vUèkdkj iw.kZ fnuksa esa osnksa ds iBu dk vfèkdkj czkã.kek= dks gSA eè;dky ds vUèkdkj iw.kZ fnuksa esa osnksa ds iBu dk vfèkdkj czkã.kek= dks gSA eè;dky ds vUèkdkj iw.kZ fnuksa esa osnksa ds iBu dk vfèkdkj czkã.kek= dks gSA eè;dky ds vUèkdkj iw.kZ fnuksa esa osnksa ds iBu dk vfèkdkj czkã.k
;k vfèkd ls vfèkd f}t ek= rd lhfer dj fn;k x;k FkkA Lokeh n;kuUn us;k vfèkd ls vfèkd f}t ek= rd lhfer dj fn;k x;k FkkA Lokeh n;kuUn us;k vfèkd ls vfèkd f}t ek= rd lhfer dj fn;k x;k FkkA Lokeh n;kuUn us;k vfèkd ls vfèkd f}t ek= rd lhfer dj fn;k x;k FkkA Lokeh n;kuUn us;k vfèkd ls vfèkd f}t ek= rd lhfer dj fn;k x;k FkkA Lokeh n;kuUn us
viuh vikj d#.kke;h n`f"V ls L=h] ’kwnz lHkh ds fy, osnkfèkdkj dk fu:Ik.kviuh vikj d#.kke;h n`f"V ls L=h] ’kwnz lHkh ds fy, osnkfèkdkj dk fu:Ik.kviuh vikj d#.kke;h n`f"V ls L=h] ’kwnz lHkh ds fy, osnkfèkdkj dk fu:Ik.kviuh vikj d#.kke;h n`f"V ls L=h] ’kwnz lHkh ds fy, osnkfèkdkj dk fu:Ik.kviuh vikj d#.kke;h n`f"V ls L=h] ’kwnz lHkh ds fy, osnkfèkdkj dk fu:Ik.k
fd;kA ^;Fkseka okpa dY;k.kh-* bl ;tqeZU= ds vkèkkj ij egf"kZ us ;g ?kks"k.kkfd;kA ^;Fkseka okpa dY;k.kh-* bl ;tqeZU= ds vkèkkj ij egf"kZ us ;g ?kks"k.kkfd;kA ^;Fkseka okpa dY;k.kh-* bl ;tqeZU= ds vkèkkj ij egf"kZ us ;g ?kks"k.kkfd;kA ^;Fkseka okpa dY;k.kh-* bl ;tqeZU= ds vkèkkj ij egf"kZ us ;g ?kks"k.kkfd;kA ^;Fkseka okpa dY;k.kh-* bl ;tqeZU= ds vkèkkj ij egf"kZ us ;g ?kks"k.kk
dh fd osn ijekRek dh dY;k.k ok.kh gS ftls i<+us i<+kus]lquus&lqukus dk euq";dh fd osn ijekRek dh dY;k.k ok.kh gS ftls i<+us i<+kus]lquus&lqukus dk euq";dh fd osn ijekRek dh dY;k.k ok.kh gS ftls i<+us i<+kus]lquus&lqukus dk euq";dh fd osn ijekRek dh dY;k.k ok.kh gS ftls i<+us i<+kus]lquus&lqukus dk euq";dh fd osn ijekRek dh dY;k.k ok.kh gS ftls i<+us i<+kus]lquus&lqukus dk euq";
ek= dks vfèkdkj gSAek= dks vfèkdkj gSAek= dks vfèkdkj gSAek= dks vfèkdkj gSAek= dks vfèkdkj gSA iqjkdky esa xkxhZ] eS=s;h] lqyHkk] ?kks"kk] vikyk] yksikeqnzk vkfn
czg~~eokfnuh ukfj;ksa us osn fo|k dk lkaxksikax vè;;u fd;k FkkA vRk% ikSjkf.kdksa ds bl dFku esa
dqN Hkh lkj ugha gS fd L=h tkfr dks osn ds vè;;u ls oafpr j[kuk pkfg,A le; Fkk tc
czãp;ZiwoZd osnkè;;u djus ds Ik’pkr~ gh dU;k;sa fookg djrh FkhaA

¼1½ czkã.k ds 16] {kf=; ds 22  vkSj oS'; ds 24 ¼o"kZ dh vk;q½ ls iwoZ ;Kksiohr gksuk pkfg,A¼la-fo-½th
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czãpkjh czãpkjh czãpkjh czãpkjh czãpkjh ds drZO;ds drZO;ds drZO;ds drZO;ds drZO;
lUè;k sikllUè;k sikllUè;k sikllUè;k sikllUè;k sikluk¼c zã;Kuk¼c zã;Kuk¼c zã;Kuk¼c zã;Kuk¼c zã;K½½½½½

I;kjs lkfFk;ks vkSj ekrkvksa! Lokeh th us czãpkfj;ksa ds fy, iap egk;Kksa eas ls nks ;Kksa
dk foèkku fo’kss"k :Ik ls fd;k gS¼1½ czã;K ¼lUè;ksikluk½ ¼2½ nso;K¼vfXugks=½

lUè;k foosdlUè;k foosdlUè;k foosdlUè;k foosdlUè;k foosd
^lUè;k*’kCn ̂ lfUèk*’kCn ls cuk gSA lfUèk dk vFkZ gS&esyA jkf= vkSj fnu ds feyu le;

;k lfUèk csyk esa vkRek vkSj ijekRek ds feyu dk uke ̂ lUè;k* gSA vkRek ls ijekRek dh efgek
vkSj xq.kksa dk è;ku djrs gq, mlds xq.kksa dks vius thou esa èkkj.k djus dh lPps eu ls izkFkZuk
djuk gh ̂ lUè;k* gSA izkFkZuk ds vuqlkj gh vius dks cukuk bZ’oj dh mikluk gSA lUè;k ds 19
eU=kssa esa bZ’oj Lrqfr&izkFkZuk&mikluk dh blh izfØ;k dks gekjs _f"k;ksa us cM+h mÙkerk ls latks;k
gSA blfy;s gj ,d czãpkjh dks izkr% vkSj lk;a nksuks a le; fu;eiwoZd lUè;kblfy;s gj ,d czãpkjh dks izkr% vkSj lk;a nksuks a le; fu;eiwoZd lUè;kblfy;s gj ,d czãpkjh dks izkr% vkSj lk;a nksuks a le; fu;eiwoZd lUè;kblfy;s gj ,d czãpkjh dks izkr% vkSj lk;a nksuks a le; fu;eiwoZd lUè;kblfy;s gj ,d czãpkjh dks izkr% vkSj lk;a nksuks a le; fu;eiwoZd lUè;k
djds vius 'kjhj] eu] cdjds vius 'kjhj] eu] cdjds vius 'kjhj] eu] cdjds vius 'kjhj] eu] cdjds vius 'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek dh mUufr djuh pkfg,A*qf) vkSj vkRek dh mUufr djuh pkfg,A*qf) vkSj vkRek dh mUufr djuh pkfg,A*qf) vkSj vkRek dh mUufr djuh pkfg,A*qf) vkSj vkRek dh mUufr djuh pkfg,A*¼2½¼2½¼2½¼2½¼2½

lUè;k vkSj izk.kk;ke fofèklUè;k vkSj izk.kk;ke fofèklUè;k vkSj izk.kk;ke fofèklUè;k vkSj izk.kk;ke fofèklUè;k vkSj izk.kk;ke fofèk
izk.kk;ke 'kjhj] eu vkSj vkRek dks LoLFk]cyoku ,oa n`<+ ladYi cuk;s j[kus esa lgk;d

gksrk gSA euq ds vuqlkj tSls vfXu esa rikus ls Lo.kkZfn èkkrqvksa dk ey u"V gksrk gS rFkk os 'kq)z
gks tkrs gaS] mlh izdkj izk.kk;ke ls bfUnz;ksa ds nks"k nwj gksrs gSaA izk.kk;ke ds fofHkUu Hksn ;ksx’kkL=
esa of.kZr gSa] ftudk vH;kl ;ksX; xq# dh ns[k js[k esa fd;k tkuk pkfg,A

nso ;K¼vfXugks=½nso ;K¼vfXugks=½nso ;K¼vfXugks=½nso ;K¼vfXugks=½nso ;K¼vfXugks=½
esjs fe=ks vkSj ekrkvksa]czãpkfj;ksa dks izfrfnu vfXugks= djuk pkfg,A ^egf"kZ n;kuUn

iapegk;Kfofèk esa vfXugks= 'kCn dk vFkZ bl izdkj djrs gSa%&

^vfXu ok ijes’oj ds fy, ty vkSj iou dh 'kqf) ok bZ’oj dh vkKk dk ikyu djus
ds vFkZ] gks= tks gou vFkkZr~ nku djrs gSa] bls vfXugks= dgrs gSaA

vfXugks= dk le;vfXugks= dk le;vfXugks= dk le;vfXugks= dk le;vfXugks= dk le;
lUè;ksikluk dh Hkkafr gh vfXugks= Hkh izkr% vkSj lk;a dh lfUèk csykvksa esa djuk pkfg,A

izkr% dk ;K lUè;k ds ckn esa vkSj lk;adky dk ;K laè;k ls igys djuk pkfg,A

¼2½ nSfud lU/;k vkSj vfXugks=] czãpkfj;ksa ds vfrfjDr x`gfLFk;ksa ,oa ouLFkksa dk Hkh ijeko';d drZO; gSAth
ea

ry
as

am
aj.

or
g



ljy cky lR;kFkZ çdk'k

11

vfXugks= ls ykHkvfXugks= ls ykHkvfXugks= ls ykHkvfXugks= ls ykHkvfXugks= ls ykHk
èkeZ izseh cUèkqvksa vkSj ekrkvksa! Lokeh th us lR;kFkZ izdk’k ds rhljs leqYykl vkSj

iapegk;K fofèk vkfn esa ^vfXugks=* ds ykHkksa ds fo"k; esa crk;k gS fd&
lqxfUèkr] ikSf"Vd] fe"V vksj jksx uk’kd vkS"kfèk;ksa ls&gkse djus ls iou vkSj o"kkZ&ty

dh 'kqf) gksrh gSA 'kq) iou vkSj 'kq) ty ds ;ksx ls i`Foh ds lc inkFkkZsa dh vR;Ur mi;ksfxrk
c<+ tkrh gSA mlesa lc thoksa dks ije lq[k gskrk gSA bl dkj.k bl vfXugks= djus ls vR;Ur
lq[k dk ykHk gksrk gS rFkk bZ’oj Hkh mu euq";ksa ij izlUu gksrk gSA

blds vfrfjDr ;K esa osn eU=ksa dk ikB djus ls tgka osn dh j{kk gksrh gS] ogka mu eU=ksa
ds vuqlkj thou cukus ls euq"; nso ¼fnO; ekuo½ cudj ml egknso ¼ijekRek½ dks izkIr djrk gSA

czãpkjh ds fy, ikyuh; fu;eczãpkjh ds fy, ikyuh; fu;eczãpkjh ds fy, ikyuh; fu;eczãpkjh ds fy, ikyuh; fu;eczãpkjh ds fy, ikyuh; fu;e
;ksx n’kZu esa of.kZr ;e&lR;] vfgalk vLrs;] czãp;Z ,oa vifjxzg rFkk fu;e&’kkSp]

lUrks"k] ri] Lokè;k; ,oa bZ’oj izf.kèkku dk J)k iwoZd lsou czãpkjh ds fy;s tgka vko’;d
gS ogka euq egkjkt }kjk crkbZ xbZ èkkfeZd e;kZnkvksa dk ikyu Hkh vHkh"V gSA

èkekZèkeZ ds y{k.kèkekZèkeZ ds y{k.kèkekZèkeZ ds y{k.kèkekZèkeZ ds y{k.kèkekZèkeZ ds y{k.k
I;kjs fe=ksa vkSj ekrkvksa ! egf"kZ us ̂ èkekZèkeZ* ds y{k.k euqLèfr ds vkèkkj ij bl izdkj fy[ks gSa%&

osn% Le`fr%lnkpkj%LoL; p fiz;ekReu%Aosn% Le`fr%lnkpkj%LoL; p fiz;ekReu%Aosn% Le`fr%lnkpkj%LoL; p fiz;ekReu%Aosn% Le`fr%lnkpkj%LoL; p fiz;ekReu%Aosn% Le`fr%lnkpkj%LoL; p fiz;ekReu%A
,rPprqfoZèk a izkgq%lk{kkn~èkeZL; y{k.ke~ A euq-2A12,rPprqfoZèk a izkgq%lk{kkn~èkeZL; y{k.ke~ A euq-2A12,rPprqfoZèk a izkgq%lk{kkn~èkeZL; y{k.ke~ A euq-2A12,rPprqfoZèk a izkgq%lk{kkn~èkeZL; y{k.ke~ A euq-2A12,rPprqfoZèk a izkgq%lk{kkn~èkeZL; y{k.ke~ A euq-2A12

osn] Le`fr] osnkuqdwy vkIr euqLe`R;kfn 'kkL=] lRiq#"kksa dk vkpkj vkSj vius vkRek ds
Kku ls vfo#) fiz;kpj.k vFkkZr~ ftldks vkRek pkgrk gS tSlk fd lR; Hkk"k.k vkfn] ;s pkj
èkeZ ds ¼lk{kkr~½ y{k.k dgs x;s gSa vFkkZr~ bUgha ls èkekZèkeZ dk fu’p; gksrk gSA

èkekZRek vkSj èkeZ dh dlkSVhèkekZRek vkSj èkeZ dh dlkSVhèkekZRek vkSj èkeZ dh dlkSVhèkekZRek vkSj èkeZ dh dlkSVhèkekZRek vkSj èkeZ dh dlkSVh*
èkekZRek dkSu gks ldrk gS vkSj èkeZ dh vfUre dlkSVh D;k gS \ bl fo"k; esa euqLe`fr

dk izek.k nsrs gq, egf"kZ us crk;k gS&

vFkZdkes"olDrkuka èkeZKkua   foèkh;rsAvFkZdkes"olDrkuka èkeZKkua   foèkh;rsAvFkZdkes"olDrkuka èkeZKkua   foèkh;rsAvFkZdkes"olDrkuka èkeZKkua   foèkh;rsAvFkZdkes"olDrkuka èkeZKkua   foèkh;rsA

èkeZa ftKklekukuka çek.ka ijea Jqfr% A euq 2A13AAèkeZa ftKklekukuka çek.ka ijea Jqfr% A euq 2A13AAèkeZa ftKklekukuka çek.ka ijea Jqfr% A euq 2A13AAèkeZa ftKklekukuka çek.ka ijea Jqfr% A euq 2A13AAèkeZa ftKklekukuka çek.ka ijea Jqfr% A euq 2A13AA

tks nzO;ksa ds yksHk vkSj dke vFkkZr~ fo"k; esa Qalk gqvk ugha gskrk mlh dks èkeZ dk Kku
gksrk gSA ¼vFkkZr~ ogh lPpk èkekZRek gS½ vkSj tks èkeZ dks tkuus dh bPNk djsa muds fy, osn gh
ije izek.k ¼vfUre dlkSVh½ gSaA

*/k ` fr% {kek nek s·Lrs;a 'kk SpfefUæ;fuxzg%A /khfoZ|k laR;eØks/kk s n'kda /ke± y{k.ke~AAeuq-AA6@92/k `fr% {kek nek s·Lrs;a 'kk SpfefUæ;fuxzg%A /khfoZ|k laR;eØks/kk s n'kda /ke± y{k.ke~AAeuq-AA6@92/k `fr% {kek nek s·Lrs;a 'kk SpfefUæ;fuxzg%A /khfoZ|k laR;eØks/kk s n'kda /ke± y{k.ke~AAeuq-AA6@92/k `fr% {kek nek s·Lrs;a 'kk SpfefUæ;fuxzg%A /khfoZ|k laR;eØks/kk s n'kda /ke± y{k.ke~AAeuq-AA6@92/k `fr% {kek nek s·Lrs;a 'kk SpfefUæ;fuxzg%A /khfoZ|k laR;eØks/kk s n'kda /ke± y{k.ke~AAeuq-AA6@92

/kS;Z] {kek] v/keZ esa eu dks izo`Ùk u gksus nsuk] pksjh&R;kx] Hkhrj&ckgj dh ifo=rk] bfUæ;ksa dks /keZ esa pykuk]
cqf)&o`f)] ;FkkFkZ Kku] lR;] vØks/k & egf"kZ euq ds vuqlkj ;s /keZ ds n'k y{k.k gSaAth
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ikB~; fofèkikB~; fofèkikB~; fofèkikB~; fofèkikB~; fofèk
lRlax izseh cUèkqvksa vkSj ekrkvksa ! egf"kZ n;kuUn us bl leqYykl esa czãpkfj;ksa ds fy,

ikB~; fofèk bl izdkj fuèkkZfjr dh gS&

igys rhu o"kksZa esa& o.kkZsPpkj.k ds lkFk&lkFk lEiw.kZ v"Vkè;k;h vkSj egkHkk"; i<+kosaA vxys
nks o"kkZsa esa& fu?k.Vq] fu#Dr] egf"kZ fiaxy d`r ^NUnks’kkL=* euqLe`fr o okYehfd jkek;.k vkSj
egkHkkjr vkfn i<+k;saA vxys nks o"kkZsa esa&lHkh mifu"kn~ ,oa n’kZu i<+k;saA vxys N% o"kkZsa esa& pkjksa
czkã.k ¼,srjs;] ’kriFk] lke vkSj xksiFk½ rFkk pkjksa osn ¼_x~] ;tq] lke vkSj vFkoZ½ Loj] ’kCn]
vFkZ] lEcUèk vkSj fØ;k lfgr i<+kus pkfg;sA vxys vkB o"kkZsa esa pjd] lqJqr vkfn] _f"k iz.khr
oS|d’kkL=] jktuhfr] lSU; foKku] xku fo|k ¼vk"kZ xzUFkkuqlkj½] f’kYi fo|k ¼ukukfoèk inkFkkZsa
ds fuekZ.k dh dyk½] T;ksfr"k’kkL= ¼vadxf.kr] cht&xf.kr] Hkwxksy vkSj HkwxHkZ fo|k½fl[kkus
pkfg,A

bl izdkj mDr jhfr ls ftruh fo|k 21 o"kkZsa esa vk ldrh gS] mruh vU; izdkj ls lkS
o"kksaZ esa Hkh ugha vk ldrhA

dsoy _f"k ç.khr xzUFk gh i<+s aAdsoy _f"k ç.khr xzUFk gh i<+s aAdsoy _f"k ç.khr xzUFk gh i<+s aAdsoy _f"k ç.khr xzUFk gh i<+s aAdsoy _f"k ç.khr xzUFk gh i<+s aA
;gka ;g Hkh fopkj.kh; gS fd dsoy _f"k iz.khr xzUFkksas dks gh i<+uk pkfg, D;ksafd os cM+s

fo}ku~ 'kkL=fon~ vkSsj èkekZRek FksA tks xzUFk _f"k iz.khr ugha gSa]muesa drkZ dh vYiKrk ds dkj.k
i{kikr ,oa vYiKrk Hkjh gksrh gSA blh ls O;kdj.k] NUn 'kkL= vkfn xzUFkksa esa dsoy _f"k iz.khr
xzUFkksa dks gh pqudj i<+saA blds lkFk gh ;g Hkh vR;Ur vko’;d gS fd czãpkjh czãp;Z dk ikyu
djsaA czã dk vFkZ gS& bZ’oj] osn vkSj oh;ZA vxkèk bZ’oj fu"Bk ¼HkfDr½] osn Lokè;k; vkSj
ljyrk lknxh ,oa riL;k iwoZd oh;Z j{k.k czãpkjh dk lcls cM+k drZO; gSA

lRlax iszeh cUèkqvksa vkSj ekrkvksa! vkt dh dFkk esa eSaus ̂ lR;kFkZ izdk’k* ds r`rh; leqYykl
ds vkèkkj ij ;g crkus dk iz;kl fd;k fd ckydksa ds f’k{k.k dk Øe fdl izdkj gksuk pkfg,]
ftlls euq"; ds fodkl dh uhao lqn`<+ gksA dy dh dFkk esa ckyd ds lekorZu laLdkj] x`gLFkkJe
,oa mlds drZO;ksa ds fo"k; esa fopkj foe’kZ djsaxsA vkt dh dFkk dks ;gha fojke nsrs gSaA 'kkfUr
ikB ds Ik’pkr~ vkt dh lHkk folftZr dh xbZA lHkh Jksrk ,d u;s izdk’k dk vuqHko dj jgs
FksA mudk eu vkSj efLr"d eku jgk Fkk fd xq#dqyh; f’k{kk vkSj _f"k n;kuUn }kjk ,d egku~
f’k{kk 'kkL=h ds :Ik esa crk;s x;s fo|kFkhZ thou ds ;s fnO; lw= gh euq"; dks ^euq";* cukdj
jk"Vª vkSj fo’o dk dY;k.k dj ldrs gSaA

hhggth
ea

ry
as

am
aj.

or
g



ljy cky lR;kFkZ çdk'k

13

pkSFkk fnupkSFkk fnupkSFkk fnupkSFkk fnupkSFkk fnu

lekorZu] fookg vkSj x`gLFkhlekorZu] fookg vkSj x`gLFkhlekorZu] fookg vkSj x`gLFkhlekorZu] fookg vkSj x`gLFkhlekorZu] fookg vkSj x`gLFkh
lnSo dh Hkkafr vkt Hkh pUnuiqj ds eqf[k;k pUnuflag dh pkSiky ij lRlax izseh cM+h la[;k

esa mifLFkr gSaA lkewfgd lUè;k vkSj ;K ds Ik’pkr~ lR;iky us dguk izkjEHk fd;k&vknj ds ;ksX;
xq#tuksa]ekrkvksa vkSj lkfFk;ks! tSlk fd eSaus dy fuosnu fd;k Fkk fd vkt dh dFkk esa lR;kFkZ izdk’k
ds prqFkZ leqYykl ds izdk’k esa euq"; thou dh lQyrk ds vkèkkj x̀gLFkkJe dh efgek vkSj mlds
drZO;ksa ij izdk’k Mkyk tk;sxk&vk’kk gS vki lHkh iw.kZ euks;ksx ls bu ifo= fopkjksa dks Jo.k djsaxsA

lekorZu laLdkjlekorZu laLdkjlekorZu laLdkjlekorZu laLdkjlekorZu laLdkj
fe=ks vkSj ekrkvks ! lR;kFkZ izdk’k dk pkSFkk leqYykl x`gLFk èkeZ dk foèkku djrk gSA

osnkè;;u ds lekIr gksus ij O;fDr x`gLFk esa izos’k djrk gSA bl izdkj ds izos’k dks lekorZu
dgrs gSaA fookg laLdkj x`gLFkkJe dk izos’k }kj gSA

fookg vkSj xks=fookg vkSj xks=fookg vkSj xks=fookg vkSj xks=fookg vkSj xks=
fookg fdu&fdu xks=ksa esa djuk pkfg, vkSj fdu esa ugha&bl lacaèk esa egf"kZ fy[krs gSa&

^tks dU;k ekrk&firk ds dqy dh Ng ihf<+;ksa esa u gks] firk ds xks= dh u gks]mlls gh
fookg djuk mfpr gSA dU;k dks ̂ nqfgrk* blhfy, dgk tkrk gS fd bldk fookg nwj ns’k esa gksus
ls fgrdkjh gskrk gS] fudV djus esa ughaA tks dqy lfRØ;k ls ghu] lRiq#"kksa ls jfgr] osnkè;;u
ls foeq[k rFkk Hk;adj jksxksa ls ihfM+r gksa] mu dqyksa dh dU;k ;k oj ds lkFk fookg u gksuk pkfg,A

fookg ;ksX; vk;qfookg ;ksX; vk;qfookg ;ksX; vk;qfookg ;ksX; vk;qfookg ;ksX; vk;q
lksyg ls pkSchl o"kZ rd dU;k vkSj iPphl ls vM+rkyhl o"kZ rd iq#"k dk fookg mÙke

gSA eè;dky esa ckyfookg dh ?kkrd izFkk dk izpyu gks x;k Fkk rFkk vYi o;l dU;kvksa ds
fookg esa 'kh?kz cksèk rFkk ikjk’kjh vkfn dfYir xzUFkksa ds dYiuk&ewyd 'yksd izek.k :Ik esa izLrqr
fd;s tkrs FksA oLrqr% fookg dh mÙke vk;q rks iw.kZ czãp;Z ikyu ds Ik’pkr~ gh gSA

fookg ds vkB izdkjfookg ds vkB izdkjfookg ds vkB izdkjfookg ds vkB izdkjfookg ds vkB izdkj
egf"kZ us euqLe`fr ds vkèkkj ij fookg ds vkB izdkj bl Hkkafr crk;s gSa&

czkãk s  nSoLrFk Sok"k Z%czkãk s  nSoLrFk Sok"k Z%czkãk s  nSoLrFk Sok"k Z%czkãk s  nSoLrFk Sok"k Z%czkãk s  nSoLrFk Sok"k Z% i z ktkiR;LrFkklqj%Ai z ktkiR;LrFkklqj%Ai z ktkiR;LrFkklqj%Ai z ktkiR;LrFkklqj%Ai z ktkiR;LrFkklqj%A
xkUèkok Z s jk{kl’pSo iS’kkp’pk"Veksèke% A euq0A3A21AAxkUèkok Z s jk{kl’pSo iS’kkp’pk"Veksèke% A euq0A3A21AAxkUèkok Z s jk{kl’pSo iS’kkp’pk"Veksèke% A euq0A3A21AAxkUèkok Z s jk{kl’pSo iS’kkp’pk"Veksèke% A euq0A3A21AAxkUèkok Z s jk{kl’pSo iS’kkp’pk"Veksèke% A euq0A3A21AA

fookg vkB izdkj ds gksrs gSa& ¼1½czkã] ¼2½nso] ¼3½vk"kZ] ¼4½izktkiR;] ¼5½vklqj]th
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¼6½xkUèkoZ ¼7½jk{kl ¼8½ vkSj vèke iS’kkpA buesa ls izFke pkj gh vkpj.kh; gSaAbuesa ls izFke pkj gh vkpj.kh; gSaAbuesa ls izFke pkj gh vkpj.kh; gSaAbuesa ls izFke pkj gh vkpj.kh; gSaAbuesa ls izFke pkj gh vkpj.kh; gSaA
Lo;aoj fookg gh mÙke gsSLo;aoj fookg gh mÙke gsSLo;aoj fookg gh mÙke gsSLo;aoj fookg gh mÙke gsSLo;aoj fookg gh mÙke gsS

esjs fe=ksa vkSj ekrkvksa ! fookg djus eas yM+ds&yM+fd;ksa dh fLFkfr D;k gks]bl lacaèk esa
Lokeh th us crk;k gSS%&

fookg yM+ds vkSj yM+dh ds vèkhu gskuk mRre gSA ekrk&firk ;fn lUrkuksa dk fookg dHkh
fopkjsa Hkh rks Hkh yM+ds vkSj yM+dh dh izlUurk ds fcuk ugha gksuk pkfg, D;kasfd ,d nwljs dh
izlUurk ls fookg gksus ls fojksèk cgqr de gksrk gS vkSj lUrku mÙke gksrh gSA blfy, tSlh Lo;aojblfy, tSlh Lo;aojblfy, tSlh Lo;aojblfy, tSlh Lo;aojblfy, tSlh Lo;aoj
dh jhfr vk;kZoÙkZ esa ijEijk ls pyh vkrh Fkh]mlh izdkj fookg djuk mÙke gSAdh jhfr vk;kZoÙkZ esa ijEijk ls pyh vkrh Fkh]mlh izdkj fookg djuk mÙke gSAdh jhfr vk;kZoÙkZ esa ijEijk ls pyh vkrh Fkh]mlh izdkj fookg djuk mÙke gSAdh jhfr vk;kZoÙkZ esa ijEijk ls pyh vkrh Fkh]mlh izdkj fookg djuk mÙke gSAdh jhfr vk;kZoÙkZ esa ijEijk ls pyh vkrh Fkh]mlh izdkj fookg djuk mÙke gSA

o.kZ vkSj muds drZO;o.kZ vkSj muds drZO;o.kZ vkSj muds drZO;o.kZ vkSj muds drZO;o.kZ vkSj muds drZO;
I;kjs fe=ksa vkSj ekrkvska! x`gLFkkJe ds drZO;ksa ds fuèkkZj.k esa o.kZ O;oLFkk dk cM+k egRo

gSA Lokeh n;kuUn us o.kZ O;oLFkk dks tUe ij vkèkkfjr u ekudj xq.k&deZ vkSj LoHkko ij
fuHkZj ekuk gSA izkphu 'kkL=ksa us Hkh ;gh er Lohdkj fd;k gSA egf"kZ n;kuUn }kjk vkpk;Z euq
ds vkèkkj ij pkjska o.kkZsa ds xq.k]dekZas dk fooj.k izLrqr fd;k x;k gSA osn dk iBu
ikBu];ktu]nku nsuk vkSj ysuk czkã.kksa ds drZO; deZ gSaA iztk j{k.k]nku nsuk];K djuk vkSj
fo"k;ksa ls i`Fkd~ jgrs gq, Lo&drZO;ikyu {kf=;ksa ds LokHkkfod deZ gSaA

d`f"k] Ik’kqikyu] O;kikj&O;olk; ds }kjk oS’; viuh thfodk dk miktZu djrk gS] ijUrq
osn dk vè;;u] ;K djuk] nku nsuk vkfn vU; f}tksfpr deZ mlds fy, Hkh leku :Ik ls
gh dj.kh; gSaA 'kwnz ds fy, f}tkfn dh lsok djuk gh ,dek= drZO; crk;k x;k gSA dkj.k ;g
gS fd og izfrHkk] esèkk] cqf)] vkSj izKk esa vU;ksa ls ghu gksrk gSA ijUrq bUgha 'kwnzksa ds dqy esa
mRiUu ckyd ckfydkvksa dks f’k{kk ds vfèkdkj ls dnkfi oafpr ugha fd;k tk ldrkA ;s
ckyd&ckfydk Hkh f}tksa ds ckydksa ds lkFk fo|kè;;u dj];ksX;rk izkIr dj f}t cu ldsaxsA

D;k o.kZ ifjorZu gks ldrk gS\D;k o.kZ ifjorZu gks ldrk gS\D;k o.kZ ifjorZu gks ldrk gS\D;k o.kZ ifjorZu gks ldrk gS\D;k o.kZ ifjorZu gks ldrk gS\
cUèkqvksa ! izkphu bfrgkl esa ,sls vusd izek.k feyrs gSa ftuls fl) gksrk gS fd xq.k] deZghu

tUeuk czkã.k dsk 'kwnz ekuk x;k vkSj czkã.kksfpr xq.k] deZ okys 'kwnz dqyksRiUu O;fDr dks f}t
dgk x;kA blh izlax esa izR;{k mnkgj.k gaS& egf"kZ tkcky tks fd vKkr dqy ds Fks ysfdu ;ksX;rk
ds vkèkkj ij czkã.k gks x,A blh izdkj fo’okfe= {kf=; o.kZ ls vkSj ekrax _f"k pkaMky dqy
ls xq.k] deZ] LoHkko ds vuqlkj czkã.k gsk x,A

egf"kZ euq uss o.kZ ifjorZu dh O;oLFkk bl izdkj nh gS&

'k wnzk s czkã.krkesfr czkã.k’pSfr 'kwnzrke~A'k wn zk s czkã.krkesfr czkã.k’pSfr 'kwnzrke~A'k wn zk s czkã.krkesfr czkã.k’pSfr 'kwnzrke~A'k wn zk s czkã.krkesfr czkã.k’pSfr 'kwnzrke~A'k wn zk s czkã.krkesfr czkã.k’pSfr 'kwnzrke~A
{kf=;kTtkresoUrq fo|k}S’;kÙkFk So pA euq010A65A{kf=;kTtkresoUrq fo|k}S’;kÙkFk So pA euq010A65A{kf=;kTtkresoUrq fo|k}S’;kÙkFk So pA euq010A65A{kf=;kTtkresoUrq fo|k}S’;kÙkFk So pA euq010A65A{kf=;kTtkresoUrq fo|k}S’;kÙkFk So pA euq010A65Ath
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bl 'yksd dk Hkk"; djrs gq, Lokeh th us fy[kk gS&
tks 'kwnz dqy esa mRiUu gksds czkã.k]{kf=; vkSj oS’; ds leku xq.k deZ LoHkko okyk gks rks og

'kwnz&czkã.k] {kf=; vkSj oS’; gks tk;sA oSls gh tks czkã.k]{kf=; vkSj oS’; dqy esa mRiUu gqvk gks vkSj
mlds xq.k deZ vkSj LoHkko 'kwnz ds lǹ’k gksa rks og 'kwnz gks tk;s]oSls gh {kf=; ;k oS’; dqy esa mRiUu
gks ds czkã.k czkã.kh os 'kwnz ds leku gksus ls czkã.k vkfn 'kwnz Hkh gks tkrk gSA vFkkZr~ pkjksa o.kkZsavFkkZr~ pkjksa o.kkZsavFkkZr~ pkjksa o.kkZsavFkkZr~ pkjksa o.kkZsavFkkZr~ pkjksa o.kkZsa
esa ftl&ftl o.kZ ds ln`’; tks&tks iq#"k ok L=h gksa og mlh o.kZ esa fxus tkosaAesa ftl&ftl o.kZ ds ln`’; tks&tks iq#"k ok L=h gksa og mlh o.kZ esa fxus tkosaAesa ftl&ftl o.kZ ds ln`’; tks&tks iq#"k ok L=h gksa og mlh o.kZ esa fxus tkosaAesa ftl&ftl o.kZ ds ln`’; tks&tks iq#"k ok L=h gksa og mlh o.kZ esa fxus tkosaAesa ftl&ftl o.kZ ds ln`’; tks&tks iq#"k ok L=h gksa og mlh o.kZ esa fxus tkosaA

x`gLFkkJe es a ifr&iRuh O;ogkjx`gLFkkJe es a ifr&iRuh O;ogkjx`gLFkkJe es a ifr&iRuh O;ogkjx`gLFkkJe es a ifr&iRuh O;ogkjx`gLFkkJe es a ifr&iRuh O;ogkj
J)kLin cqtqxkZsa]ekrkvksa vkSSj lkfFk;ksa! fdlh Hkh xkM+h ds nks ifg, gksrs gSaA ;g ge lHkh tkurs

gSa fd os vkdkj&izdkj esa fcYdqy leku gskrs gSaA FkksM+k Hkh QdZ gksus ij os xkM+h dk Hkkj u <ks
ldsaxs&xkM+h py u ldsxhA ifg;s ds lHkh vjs bu ifg;ksa ds dsUnz ls tqM+s jgrs gSa vkSj ;s nksukas ifg;s
,d èkqjh ls tqM+s jgrs gSaA cl] geas ;kn j[kuk gS fd x`gLFk :Ikh egku~ jFk ;k xkM+h ds  nks ifg;s
gSa&ifr vkSj iRuh& buesa dkbZ NksVk cM+k ughaA x̀gLFk dh xkM+h ds lqlapkyu ds fy, igyh vko’;drk
gS]buesa fopkjksa vkSj vkn’kkZsa dk ,sD; rFkk lekurkA ifjokj ds vU; lHkh lnL; lnL;k;sa rks vjksa
dh Hkkafr bUgha nks ds ân; dsUnzksa ls tqM+s jgrs gSa vkSj bu nksuska ds ân; dsUnzksa dks tksM+rhvkSj bu nksuska ds ân; dsUnzksa dks tksM+rhvkSj bu nksuska ds ân; dsUnzksa dks tksM+rhvkSj bu nksuska ds ân; dsUnzksa dks tksM+rhvkSj bu nksuska ds ân; dsUnzksa dks tksM+rh
gS&izse&èkqjhA izse] vkReh;rk o ln~Hkkouk dh èkqjh x`gLFk thou dk ewykèkkj gSAgS&izse&èkqjhA izse] vkReh;rk o ln~Hkkouk dh èkqjh x`gLFk thou dk ewykèkkj gSAgS&izse&èkqjhA izse] vkReh;rk o ln~Hkkouk dh èkqjh x`gLFk thou dk ewykèkkj gSAgS&izse&èkqjhA izse] vkReh;rk o ln~Hkkouk dh èkqjh x`gLFk thou dk ewykèkkj gSAgS&izse&èkqjhA izse] vkReh;rk o ln~Hkkouk dh èkqjh x`gLFk thou dk ewykèkkj gSA

ifr iRuh dk ijLij O;ogkj dSlk gks\ bl lacaèk esa egf"kZ n;kuUn euqLe`fr dk m)j.k
nsrs gq, fy[krs gSa&

lUrq"Vks Hkk;Z;k HkrkZ Hk=kZ Hkk;~;kZ rFkSo pAlUrq"Vks Hkk;Z;k HkrkZ Hk=kZ Hkk;~;kZ rFkSo pAlUrq"Vks Hkk;Z;k HkrkZ Hk=kZ Hkk;~;kZ rFkSo pAlUrq"Vks Hkk;Z;k HkrkZ Hk=kZ Hkk;~;kZ rFkSo pAlUrq"Vks Hkk;Z;k HkrkZ Hk=kZ Hkk;~;kZ rFkSo pA
;fLeUuso dqys fuR;a dY;k.ka r= oS èkz qoe~AA euq0 2A60;fLeUuso dqys fuR;a dY;k.ka r= oS èkz qoe~AA euq0 2A60;fLeUuso dqys fuR;a dY;k.ka r= oS èkz qoe~AA euq0 2A60;fLeUuso dqys fuR;a dY;k.ka r= oS èkz qoe~AA euq0 2A60;fLeUuso dqys fuR;a dY;k.ka r= oS èkz qoe~AA euq0 2A60

vFkkZr~ ftl dqy esa L=h ls iq#"k vkSj iq#"k ls L=h lnk izlUu jgrh gS mlh dqy esa
vkuUn] y{eh vkSj dhfrZ fuokl djrh vkSj tgka fojksèk] dyg gksrk gS ogka nq%[k nfjnzrk vkSj
v’kkfUr fuokl djrh gSA

ifrozr vkSj iRuhozr èkeZifrozr vkSj iRuhozr èkeZifrozr vkSj iRuhozr èkeZifrozr vkSj iRuhozr èkeZifrozr vkSj iRuhozr èkeZ
ekrkvksa vkSj lTtuksa! fookg ds le; ikf.kxzg.k ds prqFkZ eU= }kjk ifr izfrKk djrk

gS &nsfo! eSa ozr ysrk gw¡ fd lalkj esa rqEgkjs vfrfjDr ftruh Hkh fL=;ka gSa mudsk eSa ekrk&cfgu
;k iq=h dh n`f"V ls gh ns[k¡xk blh izdkj iRuh izfrKk djrh gS& vki ls fHkUu ftrus Hkh iq#"k
gaS muesa esjh firk]iq= vksSj HkkbZ cqf) jgsxhA

ijLij pksjh dk R;kxijLij pksjh dk R;kxijLij pksjh dk R;kxijLij pksjh dk R;kxijLij pksjh dk R;kx
^u Lrs; efn~e* bu 'kCnksa esa pksjh ls dqN Hkh [kkus&ihus ifguus vkSj ;gka rd fd dksbZ

Hkh dk;Z djus dk fu"ksèk gSA iRuh lokZsÙke fe= vkSj eU=nkrk gksus ls iq#"k :ih jktk dh eU=h
gSA izR;sd dk;Z] O;kikj esa iRuh dh lykg vko’;d gSAth
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ifr ds fy, dj.kh; dÙkZO;ifr ds fy, dj.kh; dÙkZO;ifr ds fy, dj.kh; dÙkZO;ifr ds fy, dj.kh; dÙkZO;ifr ds fy, dj.kh; dÙkZO;
;gka Hkh egf"kZ n;kuUn euqLe`fr ds izek.k nsrs gq, ifr ds eq[; dÙkZO; dks bl izdkj of.kZr

djrs gSa%&

;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A
;=SrkLrq u iwT;Urs lokZLr=k·Qyk% fØ;k%A euq0A3A56A;=SrkLrq u iwT;Urs lokZLr=k·Qyk% fØ;k%A euq0A3A56A;=SrkLrq u iwT;Urs lokZLr=k·Qyk% fØ;k%A euq0A3A56A;=SrkLrq u iwT;Urs lokZLr=k·Qyk% fØ;k%A euq0A3A56A;=SrkLrq u iwT;Urs lokZLr=k·Qyk% fØ;k%A euq0A3A56A

ftl dqy esa ukfj;ska dh iwtk vFkkZr~ lRdkj gskrk gS A ml dqy esas fnO; xq.k]fnO; Hkksx vkSj mÙke
lUrku gksrs gSa] vkSj ftl dqy esa fL=;ksa dh iwtk ugha gksrh ogka tkuks mudh lc fØ;k fu"Qy gSaA

rLeknsrk%lnk iwT;k Hk w"k.kkPNknuk’kus S%ArLeknsrk%lnk iwT;k Hk w"k.kkPNknuk’kus S%ArLeknsrk%lnk iwT;k Hk w"k.kkPNknuk’kus S%ArLeknsrk%lnk iwT;k Hk w"k.kkPNknuk’kus S%ArLeknsrk%lnk iwT;k Hk w"k.kkPNknuk’kus S%A
Hk wfrdkeSuZj s S fuZR;a lRdkjs"k wRlos"k q pA euq03A59AHk wfrdkeSuZj s S fuZR;a lRdkjs"k wRlos"k q pA euq03A59AHk wfrdkeSuZj s S fuZR;a lRdkjs"k wRlos"k q pA euq03A59AHk wfrdkeSuZj s S fuZR;a lRdkjs"k wRlos"k q pA euq03A59AHk wfrdkeSuZj s S fuZR;a lRdkjs"k wRlos"k q pA euq03A59A

blfy, ,s’o;Z dh bPNk djus okys iq#"kksa dks ;ksX; gS fd bu fL=;ksa dks lRdkj ds voljksa
vkSj mRloksa eas Hkw"k.k] oL=] [kku iku vkfn ls lnk iwtk vFkkZr~ lRdkj ;qDr izlUu j[ksA

iRuh ds dÙkZO; deZiRuh ds dÙkZO; deZiRuh ds dÙkZO; deZiRuh ds dÙkZO; deZiRuh ds dÙkZO; deZ
ifr dh Hkkafr iRuh ds dÙkZO;ksa dk fu:i.k egf"kZ euq us bl izdkj fd;k gS

lnk izâ"V;k HkkO;a x`gdk;Z s"k q n{k;kAlnk izâ"V;k HkkO;a x`gdk;Z s"k q n{k;kAlnk izâ"V;k HkkO;a x`gdk;Z s"k q n{k;kAlnk izâ"V;k HkkO;a x`gdk;Z s"k q n{k;kAlnk izâ"V;k HkkO;a x`gdk;Z s"k q n{k;kA
lqlaLd`rk siLdj;k O;;s pkeqDrgLr;kA euq05A150AAlqlaLd`rk siLdj;k O;;s pkeqDrgLr;kA euq05A150AAlqlaLd`rk siLdj;k O;;s pkeqDrgLr;kA euq05A150AAlqlaLd`rk siLdj;k O;;s pkeqDrgLr;kA euq05A150AAlqlaLd`rk siLdj;k O;;s pkeqDrgLr;kA euq05A150AA

L=h dks ;ksX; gS fd vfr izlUurk ls ?kj ds dkeksa esa prqjkbZ ;qDr lc inkFkkZsa ds mÙke
laLdkj] ?kj dh 'kqf) vkSj O;; esa vR;Ur mnkj u jgs vFkkZr~ lc phtksa dks ifo= vkSj ikd
bl izdkj cukos tks vkS"kèk :Ik gksdj 'kjhj ok vkRek eas jksx dks u vkus nsosaA tks tks O;; gks
mldk fglkc ;Fkkor~ j[k ds ifr vkfn dks lquk fn;k djsA ?kj ds ukSdj pkdjksa ls ;Fkk;ksX;
dke ysosA ?kj ds fdlh dke dks fcxM+us u nsosA

x`gLFk ds nSfud ikap dÙkZO; vkSj muds Qyx`gLFk ds nSfud ikap dÙkZO; vkSj muds Qyx`gLFk ds nSfud ikap dÙkZO; vkSj muds Qyx`gLFk ds nSfud ikap dÙkZO; vkSj muds Qyx`gLFk ds nSfud ikap dÙkZO; vkSj muds Qy
lRlax izseh cUèkqvksa vkSj ekrkvksa! osnkfn 'kkL=ksa dk i<+uk&i<+kuk] lUè;ksikluk&czã;K]

ekrk&firk vkfn dh vUukfn }kjk r`fIr djuk&fir`;K] izkr% lk;a gkse djuk&nso;K] dqÙkksa
daxkyh]dq"Bh vkfn jksfx;ksa] dkd vkfn if{k;ksa vkSj phaVh vkfn d`fe;ksa dks cfy&Hkkx nsuk&Hkwr;K
vFkok cfyoS’onso ;K vkSj tks fo}ku~ mins’kd] laU;klh x`g ij vkosa mudh leqfpr lsok djuk
o muls lnqins’k xzg.k djuk vfrfFk ;K ;s iap egk;K gSaA ftudk ikyu djuk izR;sd x`gLFk
dk ije èkeZ gsSAth
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czã;Kczã;Kczã;Kczã;Kczã;K vkSj nso ;K vkSj nso ;K vkSj nso ;K vkSj nso ;K vkSj nso ;K
I;kjs lkfFk;ks vkSj ekrkvks ! czã ;K vkSj nso ;K ds fo"k; esa rFkk muls gksus okys ykHkksa ds

fo"k; esa dy dh dFkk esa fopkj fd;k Fkk] vc 'ks"k ;Kksa ds fo"k; esa la{ksi ls fopkj fd;k tkrk gSA
fir `;Kfir `;Kfir `;Kfir `;Kfir `;K

fe=ksa vkSj ekrkvks! vki lHkh tkurs gSa fd ekrk&firk ds HkDr Jo.k dqekj fdl izdkj
vius ekrk&firk dh bPNk dh iwfrZ gsrq ns’kkVu ds fy, mUgas ys x, vkSj fdl izdkj egkjkt n’kjFk
ds ck.k ls fglad flag ds èkks[ks esa bl vk;Zohj dks izk.k R;kxus iM+sA ejrs le; bl ohj dks ;gh
fopkj Fkk&esjs ekrk&firk dk D;k cusxk\ izHkks! esjs ekrk&firk dks laj{k.k nsukA ekrk&firk ds
ifo= pj.kksa esa è;ku djrs djrs thouksRlxZ djus okys vk;Z f’kjksef.k Jo.kdqekj vius bl ,d
xq.k ls gh vej gks x;sA

oSfnd ewèkZU; vkn’kZ ekr`&fir` HkDr Jhjke ds ;g 'kCn fdrus izsjd gSa&
^vkKk ds fcuk firk dk dk;Z lEiknu djus okyk iq= mÙke gS]vkKk ikus ij tks firk

dk dk;Z djrk gS og eè;e iq= gS rFkk tks vkKk ikus ij Hkh mudk ikyu ugha djrk og rks
HkkjLo:Ik gSA*

oSfnd laLd`fr ds ToyUr vkn’kZ Jhjke ds iqtkjh izR;sd ln~x`gLFk vk;Z dk ;g fir`;K
fuR; dÙkZO; gSA

cUèkqvksa ! egf"kZ n;kuUn bl fir` ;K dk foospu djrs gq, fy[krs gSa&

vfXugks= fofèk iw.kZ djds rhljk fir`;K djsA blesa thfor nso vFkkZr~ fo}ku~] _f"k vFkkZr~
i<+us i<+kus okys¼vUos"kd] fpUrd] nk’kZfud] oSKkfud vkfn½ vkSj firj vFkkZr~ ekrk&firk] lkl]
’olqj firkeg¼nknk½ firkegh vkfn ò) ckUèko rFkk Kkuh ije;ksfx;ksa dh tks izR;{k fo|eku¼thfor½
gSa] lsok djuh gksrh gSA blds nks Hksn gSa] ¼1½Jk) vkSj ¼2½riZ.kA ;g Jk) vkSj riZ.k vkfn deZ
fo|eku vFkkZr~ tks izR;{k gSa] muesa gh ?kVrk gS]e`rdksa esa ugha buds vfHkizk; ls gh osnksa rFkk
euqLe`fr vkfn vk"kZ xzUFkksa esa dgk x;k gSA*

Jk) vkSj riZ.k i`Fkd~&i`Fkd~ deZ ugha],d gh deZ ds nks :Ik gSaA x`gLFkksa }kjk tks
firjtuksa dk vR;Ur izhfriwoZd J)k ls lsou djuk gS]lks Jk) vkSj ftl lsou deZ ls nso&_f"k
firj lq[k ;qDr gksrs gSa] ogh riZ.k dgkrk gSA dÙkkZ&x`gLFk dh n`f"V ls] bl lsou lRdkj dk uke
Jk) vkSj HkksDrk nso&_f"k firj dh n`f"V ls blh dk uke riZ.k gSA

fir`;K dk Qyfir`;K dk Qyfir`;K dk Qyfir`;K dk Qyfir`;K dk Qy
bl ;K dk Qy ;g gS fd x̀gLFkh tc ekrk&firk vkSj Kkuh egkRekvksa dh lsok djsxk rc mudh

d̀ik ls mldk Kku c<+sxk vkSj x̀gLFkh lR;klR; dk fu.kZ; dj lR; ds xzg.k vkSj vlR; ds R;kx lsth
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lq[kh jgsxkA fir̀ ;K dk nwljk Qy gS d̀rKrk vFkkZr~ tSlh lsok ekrk&firk vkSj vkpk;Z us lUrku vkSj
f’k";ksa dh dh gS mldk cnyk nsuk Hkh mfpr gh gS vkSj ;g fir̀;K }kjk fn;k tkrk gSA lq;ksX; lUrku
ds :Ik esa jk"Vª ds fy, lq;ksX; ukxfjdksa dk fuekZ.k Hkh ^fir̀;K* dk gh lqQy gSA

vfrfFk ;KvfrfFk ;KvfrfFk ;KvfrfFk ;KvfrfFk ;K
bl ;K dk foospu djrs gq, Lokeh th fy[krs gSa&

vfrfFk mudsk dgrs gSa& tks euq"; iw.kZ fo}ku~] ijksidkjh] ftrsfUnz;] èkkfeZd] lR;oknh
Ny&diV vkfn nks"k&jfgr] lR;ksins’kd ije ;ksxh] laU;klh fuR; Hkze.k djds fo|k rFkk èkeZ dk
izpkj vkSj vfo|k rFkk vèkeZ dh fuo`fÙk lnk djrs gSaA ftlds vkus&tkus dh dksbZ frfFk ;k fnu
fuf’pr u gks vdLekr~ LosPNk ls dgha ls vkos vkSj pyk tkos ;k fuR; Hkze.k djus okyk
ifjozktd¼laU;klh½ gks le; ikds x̀gLFk vkSj jktk ¼’kkld]vfèkdkjh]tufgrdÙkkZ usrk Hkh½ vfrfFkor~
lRdkj ;ksX; gksrs gSaA

bldk Hkko ;g gS fd fo’ks"kr% lekt] jk"Vª o txr~ ds midkjkFkZ fu%LokFkZ lsokijk;.k
tu lsod ;k lR;ksins"Vk i{kikr jfgr fu"dke] ’kkUr] ije;ksxh loZfgrdkjh] fo}ku~] Kkuh] lkèkq
laU;klh] ifjozktdksa dk ̂ vUu iku oL=* }kjk lRdkj djukA vkSj lkekU;r% czãp;Z vkJe ls
lacafèkr vkpk;kZas]vè;kidksa]xq#vksa]okuizLFk vkJe xzg.k dj ri Lokè;k; esa jr fir` leku
fo}kuksa rFkk laU;klkJ;h fuR; Hkze.k djus okys èkekZRek Kkfu;ksa ds Hkkstu&fuokl&Lokè;k; ds
leqfpr izcUèk esa fgLlk caVkuk vfrfFk ;K gSA

vfrfFk ;K dk QyvfrfFk ;K dk QyvfrfFk ;K dk QyvfrfFk ;K dk QyvfrfFk ;K dk Qy

mÙke vfrfFk¼fo}kuksa]lR;ksins’kd tuksa½ ds lc ns’kksa esa ?kweus vkSj lR;ksins’k djus ls
ik[k.M dh o`f) ugha gksrh vkSj euq"; ek= esa ,d gh èkeZ fLFkj jgrk gSA fcuk ,sls vfrfFk;ksa
ds ¼lkekU; iztktuksa ds euksa dh ½ lUnsg fuo`fÙk ugha gksrhA lUnsg fuo`fÙk ds fcuk ¼lR; esa
n`<+&fu’p; ds fcuk½ euq"; dks lq[k 'kkfUr dgka\

I;kjs fe=ksa vkSj ekrkvks! vfrfFk ;K izR;sd ifjokj ds fy, ijeko’;d dÙkZO; gSA eSa blh
ikfjokfjd vkfrF; dh euksje  >kadh vkids le{k j[kus yxk g¡w% &

lqnkek tc Jhd`".k ds ikl igqaprs gsSa rc vius fe= lqnkek dks ns[krs gh d`".k dkSyh Hkj
ysrs gSaSSA os Lo;a lqnkek ds iSj èkksus yxrs gSaA ij ;g D;k\ ijkr ds ikuh dh vko’;drk gh ugha
iM+rhA izsekJq ty ls gh os fe= ds pj.k i[kkjrs gSaA dfo ds 'kCnksa esa&th
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,sls csgky fcokbu lks QVs d.Vd tky yxs iqfu tks,A,sls csgky fcokbu lks QVs d.Vd tky yxs iqfu tks,A,sls csgky fcokbu lks QVs d.Vd tky yxs iqfu tks,A,sls csgky fcokbu lks QVs d.Vd tky yxs iqfu tks,A,sls csgky fcokbu lks QVs d.Vd tky yxs iqfu tks,A
gk; egknq%[k ik;ks l[kk rqe vk;s brS u fdrS fnu [kks,\Agk; egknq%[k ik;ks l[kk rqe vk;s brS u fdrS fnu [kks,\Agk; egknq%[k ik;ks l[kk rqe vk;s brS u fdrS fnu [kks,\Agk; egknq%[k ik;ks l[kk rqe vk;s brS u fdrS fnu [kks,\Agk; egknq%[k ik;ks l[kk rqe vk;s brS u fdrS fnu [kks,\A
nsf[k lqnkek dh nhu n’kk d#.kk dfjds d#.kk fufèk jks s,sAnsf[k lqnkek dh nhu n’kk d#.kk dfjds d#.kk fufèk jks s,sAnsf[k lqnkek dh nhu n’kk d#.kk dfjds d#.kk fufèk jks s,sAnsf[k lqnkek dh nhu n’kk d#.kk dfjds d#.kk fufèk jks s,sAnsf[k lqnkek dh nhu n’kk d#.kk dfjds d#.kk fufèk jks s,sA
iiiiikuh ijkr dks gkFk Nqvks ufga uSuu ds ty lksa ix èkks,Akuh ijkr dks gkFk Nqvks ufga uSuu ds ty lksa ix èkks,Akuh ijkr dks gkFk Nqvks ufga uSuu ds ty lksa ix èkks,Akuh ijkr dks gkFk Nqvks ufga uSuu ds ty lksa ix èkks,Akuh ijkr dks gkFk Nqvks ufga uSuu ds ty lksa ix èkks,A
fe= èkeZ vkSj vfrfFk èkeZ dk ,slh vn~Hkqr fu"Bk ls ikyu djus okys ;ksxs’oj —".k gekjs

bfrgkl esa vej gks x;s gSaA

ik[kf.M;ks a ls cpsaik[kf.M;ks a ls cpsaik[kf.M;ks a ls cpsaik[kf.M;ks a ls cpsaik[kf.M;ks a ls cpsa

cUèkqvksa! fdu euq";ksa dk vkfrF; u djuk pkfg, bl lacaèk esa Lokeh th euqLèfr dk izek.k nsrs gSa&

èkeZèoth lnkyqCèk’Nkfn~edks yk sdnEHkd%èkeZèoth lnkyqCèk’Nkfn~edks yk sdnEHkd%èkeZèoth lnkyqCèk’Nkfn~edks yk sdnEHkd%èkeZèoth lnkyqCèk’Nkfn~edks yk sdnEHkd%èkeZèoth lnkyqCèk’Nkfn~edks yk sdnEHkd%

oSMkyozfrdks Ks;k s fgalz%lok ZfHklUèkd%AA euq04A195AAoSMkyozfrdks Ks;k s fgalz%lok ZfHklUèkd%AA euq04A195AAoSMkyozfrdks Ks;k s fgalz%lok ZfHklUèkd%AA euq04A195AAoSMkyozfrdks Ks;k s fgalz%lok ZfHklUèkd%AA euq04A195AAoSMkyozfrdks Ks;k s fgalz%lok ZfHklUèkd%AA euq04A195AA

¼èkeZèoth½ èkeZ dqN Hkh u djs ijUrq èkeZ ds uke ls yksxksa dks Bxs ¼lnkyqCèkd½ loZnk yksHk
ls ;qDr ¼Nfn~ed%½ diVh ¼yksd nEHkd%½ lalkjh euq"; ds lkeus viuh cM+kbZ ds xiks<+s ekjk djs
¼fglz%½izkf.k;ksa dk ?kkrd]vU; ls oSj cqf) j[kus okyk¼lokZfHklUèkd%½ lc vPNs vkSj cqjksa ls Hkh
esy j[ks]mldks cSMkyo`fÙkd vFkkZr~ fcMkys ds leku èkwrZ vkSj uhp le>ksA ,sls&,sls y{k.kksa okys
ik[k.Mh gksrs gSaA mudk fo’okl o lsok dHkh u djsA

cfyoS’onso ;K¼Hkwr ;K½foospucfyoS’onso ;K¼Hkwr ;K½foospucfyoS’onso ;K¼Hkwr ;K½foospucfyoS’onso ;K¼Hkwr ;K½foospucfyoS’onso ;K¼Hkwr ;K½foospu

izfrfnu dqÙkk ¼xkS½ vkfn midkjh izk.kh] ifrrksa rFkk pk.Mkyksa ¼vFkkZr~ daxkyksa½ dq"Bh vkfn
iki jksfx;ksa ¼vFkkZr~ nq"VO;kfèk&xzLrksa½ vkSj dkd]dcwrj vkfn if{k;ksa vkSj phaVh vkfn d`fe;ksa
¼dhVkfn½ ds fy, vius vUu ds Hkkx esa ls vyx&vyx ckaV dj nsus ls lnk mudh izlUurk
gksrh gSA vFkkZr~ lc izkf.k;ksa dk euq";ksa ls lq[k gksuk pkfg,A blls izkf.kek= esa len`f"V] loZ
Hkwrn;k] vfgalk rFkk ijksidkj Hkkouk dh o`f) gksrh gSA

cfyoS’onso ;K dk QycfyoS’onso ;K dk QycfyoS’onso ;K dk QycfyoS’onso ;K dk QycfyoS’onso ;K dk Qy

bl ;K esa ¼iDo vkSj {kkj jfgr ½ vUu ls] izTofyr ikdkfXu esa gou djus dk iz;kstu
;g gS fd ikd’kkykLFk ok;q dk 'kq) gksuk vkSj tks vKkr vn`"V thoksa dh gR;k gksrh gS]mldk
izR;qidkj dj nsuk rFkk lc tho gekjs fe= vkSj ge lc thoksa ds fe= jgsa ,slk tkudj ge
lc ijLij lnk midkj djrs jgsa ,slh Hkkouk dh o`f) bldk Qy gSAth
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vkir~ èkeZvkir~ èkeZvkir~ èkeZvkir~ èkeZvkir~ èkeZ
lRlax izseh cUèkqvksa vkSj ekrkvksa! x`gLFk èkeZ foospu ds izlax esa vkpk;Z n;kuUn us dqN

vkin~ èkekZsa dk Hkh foospu fd;k gSA cky foèkokvksa ds fy, iqufoZokg dh O;oLFkk LekrZ xzUFkksa
esa feyrh gS]ijUrq bls 'kwnz o.kZ ds fy, gh foèks; ekuk x;k gSA izkphu èkeZ’kkL=ksa us lUrku u gksus
ij fu;ksx fofèk ls lUrkuksRiknu dk foèkku fd;k FkkA egkHkkjr rFkk vU; bfrgkl xzUFkksa esa fu;ksx
ds vusd izek.k miyCèk gksrs gSaA gk¡] fu;ksx dh fofèk vfuok;Z deZ ugha gSA vkikr~ dky esa gh
bldk vkpj.k mfpr crk;k x;k gSA

x`gLFkkJe&efgekx `gLFkkJe&efgekx `gLFkkJe&efgekx `gLFkkJe&efgekx `gLFkkJe&efgek
oLrqr% x`gLFkkJe ij gh vU; vkJfe;ksa dk thou fuHkZj gSA
egf"kZ us x`gLFkkJe&efgek ds lUnHkZ eas euqLe`fr ds dqN 'yksd izLrqr fd, gSaA bl izdj.k

ds vUr esa os fy[krs gsSa%&
ftruk dqN O;ogkj lalkj esa gS& mldk vkèkkj x`gLFkkJe gSA tks ;g x`gLFkkJe u gksrk]

rks lUrkuksRifÙk ds u gksus ls czãp;Z okuizLFk vkSj laU;klkJe dgka ls gksrs \ tks dksbZ x`gLFkkJe
dh fuUnk djrk gS]ogh fuUnuh; gS vkSj tks iz’kalk djrk gS og iz’kaluh; gSA*

esjs fe=ks] cqtqxkZsa vkSj ekrkvks! vkt bl x`gLFkkJe izdj.k dks ;gha fojke nsrs gSaA dy
ge okuizLFk vkSj laU;kl vkJe ij dqN fopkj nsus dk ;Ru djsaxsA lR;iky }kjk vkt dh dFkk
lekIr gksus ij 'kkfUr ikB ds Ik’pkr~ lHkk folftZr gks xbZA

hhgghhgghhgghhgghhgg

'kq) jkek;.k¼lfp=½&Hkxoku~ jke ds lqikou pfj= dh okfYehfd'kq) jkek;.k¼lfp=½&Hkxoku~ jke ds lqikou pfj= dh okfYehfd'kq) jkek;.k¼lfp=½&Hkxoku~ jke ds lqikou pfj= dh okfYehfd'kq) jkek;.k¼lfp=½&Hkxoku~ jke ds lqikou pfj= dh okfYehfd'kq) jkek;.k¼lfp=½&Hkxoku~ jke ds lqikou pfj= dh okfYehfd
jkek;.k ij vk/kk fjr ;g n’k Zuh; >k adh vkids vUrj ds kjkek;.k ij vk/kk fjr ;g n’k Zuh; >k adh vkids vUrj ds kjkek;.k ij vk/kk fjr ;g n’k Zuh; >k adh vkids vUrj ds kjkek;.k ij vk/kk fjr ;g n’k Zuh; >k adh vkids vUrj ds kjkek;.k ij vk/kk fjr ;g n’k Zuh; >k adh vkids vUrj ds k
vkyksd ls Hkj nsxhA jk"Vª iq#"k egkekuo jke dks bZ’oj cukdjvkyksd ls Hkj nsxhA jk"Vª iq#"k egkekuo jke dks bZ’oj cukdjvkyksd ls Hkj nsxhA jk"Vª iq#"k egkekuo jke dks bZ’oj cukdjvkyksd ls Hkj nsxhA jk"Vª iq#"k egkekuo jke dks bZ’oj cukdjvkyksd ls Hkj nsxhA jk"Vª iq#"k egkekuo jke dks bZ’oj cukdj
fdl izdkj geus vius pfj= vkSj jk"Vª thou dk iru fd;k]blesafdl izdkj geus vius pfj= vkSj jk"Vª thou dk iru fd;k]blesafdl izdkj geus vius pfj= vkSj jk"Vª thou dk iru fd;k]blesafdl izdkj geus vius pfj= vkSj jk"Vª thou dk iru fd;k]blesafdl izdkj geus vius pfj= vkSj jk"Vª thou dk iru fd;k]blesa
if<+;sA vU; vusdks a oSfnd fl)kUrks a dk izfriknd Jh vkpk;Zif<+;sA vU; vusdks a oSfnd fl)kUrks a dk izfriknd Jh vkpk;Zif<+;sA vU; vusdks a oSfnd fl)kUrks a dk izfriknd Jh vkpk;Zif<+;sA vU; vusdks a oSfnd fl)kUrks a dk izfriknd Jh vkpk;Zif<+;sA vU; vusdks a oSfnd fl)kUrks a dk izfriknd Jh vkpk;Z
izsefHk{kq th }kjk lEikfnr ;g xzUFk jRu izR;sd ifjokj esa gksukizsefHk{kq th }kjk lEikfnr ;g xzUFk jRu izR;sd ifjokj esa gksukizsefHk{kq th }kjk lEikfnr ;g xzUFk jRu izR;sd ifjokj esa gksukizsefHk{kq th }kjk lEikfnr ;g xzUFk jRu izR;sd ifjokj esa gksukizsefHk{kq th }kjk lEikfnr ;g xzUFk jRu izR;sd ifjokj esa gksuk
gh pkfg,A ewY; 150#- ¼MhyDl laLdj.k½gh pkfg,A ewY; 150#- ¼MhyDl laLdj.k½gh pkfg,A ewY; 150#- ¼MhyDl laLdj.k½gh pkfg,A ewY; 150#- ¼MhyDl laLdj.k½gh pkfg,A ewY; 150#- ¼MhyDl laLdj.k½

lR; çdk’ku]eFkqjk ls 'kh?kz eaxk;sAlR; çdk’ku]eFkqjk ls 'kh?kz eaxk;sAlR; çdk’ku]eFkqjk ls 'kh?kz eaxk;sAlR; çdk’ku]eFkqjk ls 'kh?kz eaxk;sAlR; çdk’ku]eFkqjk ls 'kh?kz eaxk;sAth
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ikapok fnuikapok fnuikapok fnuikapok fnuikapok fnu
okuçLFk vkSj laU;kl vkJeokuçLFk vkSj laU;kl vkJeokuçLFk vkSj laU;kl vkJeokuçLFk vkSj laU;kl vkJeokuçLFk vkSj laU;kl vkJe

eqf[k;k pUnuflag dh pkSiky lRlax dk izeq[k dsUnz cu xbZ gSA dy dh dFkk dk ogka ds
fuokfl;ksa ij xgjk izHkko iM+k gS] blhfy, dy dh vis{kk vkt ogka vfèkd lRlax izseh gSaA lR;iky
us Hkh viuk LFkku xzg.k dj fy;k gSA rHkh ,d cqtqxZ mBdj cksys&Hkb;k lr~iky]rqeus viuh dFkk
}kjk lkjs xkao Hkj dks vius fopkjksa dk cUèkqvk cuk fy;k gSA vkSj vc ;g lkjk xkao gh ,d izdkj
ls lR;kFkZ izdk’k ds fopkjksa ds jax esa jax pyk gSA Hkb;k dy rqeus dgk Fkk fd vkt rqe okuizLFk
vkSj laU;kl ij dqN izdk’k Mkyksxs] ge lc cM+h mRlqdrk ls bl fo"k; ij rqEgkjs fopkj lquus dks
mifLFkr gSaA bu lTtu ds cSBrs gh lR;iky us cM+h fou; Hkjh ok.kh esa dgk&;g fopkj esjs ugha
_f"k n;kuUn ds gSa vkSj _f"k ds ;g fopkj Hkh ifo= osnksa vkSj czãk ls ysdj tSfefu Ik;ZUr
_f"k&eqfu;ksa ds fpUru ds vkèkkj ij gSaA gka] vkt ds ;qx esa bu mÙke fopkjksa dk lEiw.kZ Js; _f"k
n;kuUn dks gh gSA vkt dh dFkk esa eSa bu nksuksa vkJeksa ds fo"k; esa Lokeh th dh vej d̀fr lR;kFkZ
izdk’k ds ikaposa leqYykl ds vkèkkj ij dqN fopkj vkids le{k j[krk gw¡A

okuizLFk vkJeokuizLFk vkJeokuizLFk vkJeokuizLFk vkJeokuizLFk vkJe
fe=ks vkSj ekrkvks! czãp;Z] x̀gLFk] okuizLFk ,oa laU;kl blh Øe ls vkJe O;oLFkk dk ikyu

djrk gqvk euq"; ̂ euq";* cudj bgykSfdd vkSj ikjykSfdd mUufr izkIr djrk gSA czãp;Z vkSj x̀gLFk
ds Ik’pkr~ ekuo fuekZ.k dh rhljh lh<+h okuizLFkkJe gSA tc O;fDr ;g vuqHko djs fd mlds ds’k 'osr
gks x;s gSa] Ropk <hyh gks xbZ gS rFkk ikS= dk tUe gks x;k gS rks mls okuizLFk vkJe esa izos’k ys ysuk pkfg,A

okuizLFk ds dÙkZO;okuizLFk ds dÙkZO;okuizLFk ds dÙkZO;okuizLFk ds dÙkZO;okuizLFk ds dÙkZO;
egf"kZ n;kuUn us euqLèfr ds vkèkkj ij okuizLFkkJe ds dÙkZO;ksa dk foèkku bl izdkj fd;k gS%&

laR;T; xzkE;ekgkja loZa pSo ifjPNne~AlaR;T; xzkE;ekgkja loZa pSo ifjPNne~AlaR;T; xzkE;ekgkja loZa pSo ifjPNne~AlaR;T; xzkE;ekgkja loZa pSo ifjPNne~AlaR;T; xzkE;ekgkja loZa pSo ifjPNne~A
iq=s"k q Hkk;kZ a fu%f{kI; oua xPNsRlgSo ok AA6A3AAiq=s"k q Hkk;kZ a fu%f{kI; oua xPNsRlgSo ok AA6A3AAiq=s"k q Hkk;kZ a fu%f{kI; oua xPNsRlgSo ok AA6A3AAiq=s"k q Hkk;kZ a fu%f{kI; oua xPNsRlgSo ok AA6A3AAiq=s"k q Hkk;kZ a fu%f{kI; oua xPNsRlgSo ok AA6A3AA
tc okuizLFkkJe dh nh{kk ysosa rc xzkeksa esa mRiUu gq, inkFkkZsa  dk vkgkj vkSj ?kj ds

¼oL=kfn½ lc inkFkkZaas dks NksM+ ds iq=ksa esa viuh iRuh dks NksM+ vFkok lax ys ds ou dks tkosA

Lokè;k;s fuR;;qDr%L;kn~nkUrk s eS=%lekfgr%ALokè;k;s fuR;;qDr%L;kn~nkUrk s eS=%lekfgr%ALokè;k;s fuR;;qDr%L;kn~nkUrk s eS=%lekfgr%ALokè;k;s fuR;;qDr%L;kn~nkUrk s eS=%lekfgr%ALokè;k;s fuR;;qDr%L;kn~nkUrk s eS=%lekfgr%A
nkrk fuR;euknkrk loZHk wrkuqdEid%AAeuq0A6A8nkrk fuR;euknkrk loZHk wrkuqdEid%AAeuq0A6A8nkrk fuR;euknkrk loZHk wrkuqdEid%AAeuq0A6A8nkrk fuR;euknkrk loZHk wrkuqdEid%AAeuq0A6A8nkrk fuR;euknkrk loZHk wrkuqdEid%AAeuq0A6A8
ogka taxy esa Hkh osnkfn 'kkL=ksa dks i<+us&i<+kus esa fuR; ;qDr&eu vkSj bfUnz;ksa dks thrdj ;fn Lo&L=h

Hkh lehi gks rFkkfi mlls lsok ds flok; fo"k;&lsou vFkkZr~ izlax dHkh u djs&lcls fe= Hkko]lkoèkku]fuR;
nsus okyk vkSj fdlh ls dqN Hkh u ysos]lc izk.kh ek= ij vuqdEik&d̀ik j[kus okyk gksosA

viz;Ru%lq[kkFk Z s "k q czãpkjh èkjk’k;%Aviz;Ru%lq[kkFk Z s "k q czãpkjh èkjk’k;%Aviz;Ru%lq[kkFk Z s "k q czãpkjh èkjk’k;%Aviz;Ru%lq[kkFk Z s "k q czãpkjh èkjk’k;%Aviz;Ru%lq[kkFk Z s "k q czãpkjh èkjk’k;%A
'kj.k s"oee’pSo o`{kewyfudsru%AAeuq06A26AA'kj.k s"oee’pSo o`{kewyfudsru%AAeuq06A26AA'kj.k s"oee’pSo o`{kewyfudsru%AAeuq06A26AA'kj.k s"oee’pSo o`{kewyfudsru%AAeuq06A26AA'kj.k s"oee’pSo o`{kewyfudsru%AAeuq06A26AAth
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'kjhj ds lq[k ds fy, vfr iz;Ru u djs] czãpkjh jgs] Hkwfe esa lksos]vius vkfJrksa o
Lodh; inkFkkZsa esa eerk u djs] o`{k ds ewy esa clsA

,rk’pkU;kU;k’p lsosr nh{kk foizk s ous olu~A,rk’pkU;kU;k’p lsosr nh{kk foizk s ous olu~A,rk’pkU;kU;k’p lsosr nh{kk foizk s ous olu~A,rk’pkU;kU;k’p lsosr nh{kk foizk s ous olu~A,rk’pkU;kU;k’p lsosr nh{kk foizk s ous olu~A
fofo;k’pk Sifu"knhjkRelfl);s JqfrAAeuq06A29AAfofo;k’pk Sifu"knhjkRelfl);s JqfrAAeuq06A29AAfofo;k’pk Sifu"knhjkRelfl);s JqfrAAeuq06A29AAfofo;k’pk Sifu"knhjkRelfl);s JqfrAAeuq06A29AAfofo;k’pk Sifu"knhjkRelfl);s JqfrAAeuq06A29AA
bl izdkj ou esa clrk gqvk¼fo}ku~ f}t½ bu vkSj vU; nh{kkvksa dk lsou djsA lkFk

gh vkRek rFkk ijekRek ds Kku ds fy, ukuk izdkj dh mifu"kn~ vFkkZr~ Kku vkSj mikluk
foèkk;d Jqfr;ksa ds vFkkZsa dk fopkj fd;k djsA

bl izdkj okuizLFkh ds fy, mfpr gS fd la;e]fu;e dk ikyu djrs gq, Lokè;k;% bfUnz;&neu rFkk
ukuk ozrksa dk lsou djrk gqvk czãp;Z iwoZd thou O;rhr djsA bl izdkj ri’p;kZ ;ksxkH;kl lRlax vkSj
bZ’oj fpUru esa viuk le; O;rhr djrk gqvk okuizLFkh le; vkus ij laU;kl dh nh{kk xzg.k djrk gSA

lTtuks! okLro esa okuizLFk vkJe vkReh;rk ds foLrkj ds vH;kl ds fy, gSA czãp;kZJe esa
,d O;fDr dk dsoy viuh gh 'kkjhfjd]ekufld vkSj vkfRed mUufr dk y{; Fkk]x̀gLFkkJe esa ;g
ifjfèk foLr̀r gqbZA vc ,d ln~x̀gLFk ds :Ik esa mls vius leLr ifjokj dh leqUufr dk è;ku gSA
okuizLFk vkSj laU;kl vkJe esa ;g ifjfèk Øe’k% vkSj Hkh foLr̀r gks tkrh gS] vkReh;rk dk O;kid
foLrkj gks tkrk gSA vc lEiw.kZ] lekt jk"Vª vkSj Øe’k% lkjk lalkj gh mldk ifjokj gks tkrk gS vkSj&

v;a fut% ijksosfr x.kuk y?kq psrlke~Av;a fut% ijksosfr x.kuk y?kq psrlke~Av;a fut% ijksosfr x.kuk y?kq psrlke~Av;a fut% ijksosfr x.kuk y?kq psrlke~Av;a fut% ijksosfr x.kuk y?kq psrlke~A
mnkj pfjrkukUrq olqèk So dqVqEcde~AAmnkj pfjrkukUrq olqèk So dqVqEcde~AAmnkj pfjrkukUrq olqèk So dqVqEcde~AAmnkj pfjrkukUrq olqèk So dqVqEcde~AAmnkj pfjrkukUrq olqèk So dqVqEcde~AA
laU;klh ds fy, lkjk lalkj gh mldk dqVqEc ;k vkRe:Ik gks tkrk gSA blh vkn’kZ Hkkouk

dks thou esa ykus ds fy, okuizLFkkJe lgk;d ;k lkèkuk dk vkJe gSA vr% ekuo cuus ds
vfHkyk"kh izR;sd tu dks bl vkJe dk lsou djuk vfuok;Z gSA

laU;kl vkJe efgeklaU;kl vkJe efgeklaU;kl vkJe efgeklaU;kl vkJe efgeklaU;kl vkJe efgek
lRlax izseh cUèkqvksa! vkèkqfud Hkkjr ds  fuekZrk] ;qx izoÙkZd] oSfnd o.kkZJe O;oLFkk ds

m)kjd egf"kZ Lokeh n;kuUn ljLorh us laU;kl vkJe dh xfjek rFkk egÙkk dk fnx~n’kZu djkrs
gq, laLdkj&fofèk ds laU;kl&izdj.k esa rFkk lR;kFkZ izdk’k ds iape leqYykl esa laU;klh ds dÙkZO;ksa
dk foospu izLrqr fd;k gS rFkk vkn’kZ laU;klh ds y{k.k izfrikfnr fd;s gSaA

laU;kl vkJe dk le;laU;kl vkJe dk le;laU;kl vkJe dk le;laU;kl vkJe dk le;laU;kl vkJe dk le;
okuizLFkh dks pkfg, fd og vk;q dk rhljk Hkkx vFkkZr~ ipklosa o"kZ ls 75 osa o"kZ Ik;ZUr

bl vkJe dk fuokZg dj vius thou ds prqFkZ Hkkx esa loZ lax ifjR;kx dj ifjozktd o`fÙk
dks èkkj.k djsA lkekU;r;k x`gLFk ,oa okuizLFk vkJe ds Ik’pkr~ gh laU;kl nh{kk ysus dk foèkku
gS] fdUrq rhoz oSjkX; dh fLFkfr esa czãp;Z ls lhèks laU;kl xzg.k djus ds mnkgj.k feyrs gSaA oLrqr%
rhoz oSjkX; ,oa lalkj ds lq[kksa ls foeq[k gksdj bZ’oj fpUru rFkk yksd eaxy ds vuq"Bku esa
iw.kZr;k lefiZr djus dh Hkkouk gh laU;kl dk dkj.k curh gSA blh Hkkouk   ls vksrizksr Lo;a
egf"kZ n;kuUn us Hkh czãp;Z vkJe ls lhèks laU;klkJe esa izos’k fd;k FkkAth
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laU;klh ds fpg~ulaU;klh ds fpg~ulaU;klh ds fpg~ulaU;klh ds fpg~ulaU;klh ds fpg~u
egf"kZ us laU;klh ds fpg~u bl izdkj fy[ks gSa&
^laU;klh flj ds lc cky] nk<+h] ew¡N vkSj u[kksa dks le; ij Nsnu djkrk jgs] ik=] n.M

vkSj dqlqEHk ds jaxs gq, oL=ksa dks èkkj.k fd;k djs rFkk lc Hkwr&izk.kh ek= dks ihM+k u nsrk gqvk
lcds dY;k.k ds fy, n`<+kRek gksdj fuR; fopjk djsA

laU;klh dk Lo:IklaU;klh dk Lo:IklaU;klh dk Lo:IklaU;klh dk Lo:IklaU;klh dk Lo:Ik
laU;kl xzg.k djrs le; nh{kk ysus okys O;fDr dks iq=S"k.kk foÙkS"k.kk ,oa yksds"k.kk ls iw.kZ

eqDr gksus dh izfrKk ysuh iM+rh gS],sls yksx fHk{kk o`fÙk Lohdkj dj ijksidkj o`fÙk ls leLr lalkj
esa fuHkhZd Hkko ls fopj.k djrs gSaA laU;klh gksus okyk O;fDr iztkifr ijes’oj dh izkfIr ds fy,
'kkL=ksDr bf"V¼;K½ dk lEiknu djrk gSA rRi’pkr~ ;g vkg~ouh;kfn iapkfXu;ksa dks R;kxdj
vfXugks= ds vuq"Bku NksM+ nsrk gS vc mls ;Kksiohr ¼f’k[kk vkfn ds fpg~uksa½ dh Hkh vko’;drk
ugha jgrhA izkf.kek= dks vHk; nku nsdj laU;klh ?kj ls fudy iM+rk gSA mldk ,d ek=
thouksn~ns’; izkf.kfgr lEiknu }kjk vkRe’kqf) ,oa bZ’oj&fpUru gh gSA

laU;klh ije fuHkhZd]mnkj rFkk fu%LokFkZ gksrk gSA lR; dks lR; izfrikfnr djuk]turk
dk iFk&izn’kZu djuk rFkk ekuork dks nkuork ds dqfVy ik’kksa ls eqDr j[kuk mlds thou dk
ozr gksrk gS]vkSj gksrk gS izHkq dh vkKk dk ikyu gh mldk thou n’kZuA

laU;klh ds dÙkZO;laU;klh ds dÙkZO;laU;klh ds dÙkZO;laU;klh ds dÙkZO;laU;klh ds dÙkZO;
laU;kfl;ksa ds fy, vkpj.kh; èkekZsa dk fooj.k egf"kZ euq us bl izdkj izLrqr  fd;k gS&
laU;klh dks pkfg, fd og viuh bfUnz;ksa ij la;e j[ks rFkk fo|k ,oa èkeZ izpkjkFkZ loZ=

fopj.k djsA mlds fy, fuUnk&Lrqfr] gkfu&ykHk] ekukieku vkfn leku gksus pkfg,A èkS;Z] {kek
ne] vLrs;] ’kkSp] bfUnz;&fuxzg èkh] fo|k] lR; vkSj vØksèk&bu nl y{k.k ;qDr èkeZ dk ikyu
djus esa mls lnk jr jguk pkfg,A czkã.k gh laU;kl xzg.k djus dk vfèkdkjh gS] D;ksafd ogh
lc o.kkZsa esa iw.kZ fo}ku~]èkkfeZd]ijksidkj fiz; gksrk gSA p¡wfd czkã.k lalkj dk midkj djus gsrq
lefiZr gS] vr% ogh laU;klh cudj vfèkdkfèkd yksd fgr esa izo`Ùk gksrk gSA*

lkekU;r;k ;g izokn izpfyr gS fd laU;kfl;ksa ds fy, lalkj esa dqN Hkh dÙkZO; 'ks"k ugha
jgrk vr% os vkyL; vkSj izekn dk thou O;rhr djrs gq, O;FkZ ds ns’kkVu esa gh vius dÙkZO;
dh bfrJh ekurs gSaA ijUrq ;g mfpr ugha gSA laU;klh rks yksdksidkj ds fy, gh ̂ Lo* dk leiZ.k
djrk gSA vr% mls fo|k] èkeZ rFkk lR; ,oa U;k; ds izpkj esa gh vius dsk yxkuk pkfg,A deZ
ls iw.kZ foJke rks e`R;q ds Ik’pkr~ gh feyrk gS A tc rd thou èkkj.k djs] rc rd mls vuyl
Hkko ls ekuo ek= vkSj izkf.kek= dh lsok :Ik dÙkZO; vkpj.k djus esa jr jguk pkfg,A

ekrkvks vkSj fe=ksa! LkaU;klh ds dÙkZO;ksa ds foospu ds lkFk gh vkt dh dFkk dks lekIr
djrs gSaA dy ^jkt èkeZ* fo'k; ij fopkj foe’kZ djsaxsA bR;kse~ 'ke~A
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NBk fnuNBk fnuNBk fnuNBk fnuNBk fnu
oSfnd jktuoSfnd jktuoSfnd jktuoSfnd jktuoSfnd jktuhfr ;k jktèkeZhfr ;k jktèkeZhfr ;k jktèkeZhfr ;k jktèkeZhfr ;k jktèkeZ

lk;adky dk le; gSA vkt dh dFkk esa LFkkuh; Jksrkvksa ds vfrfjDr vkl&ikl ds xkaoksa
ls Hkh vusdksa O;fDr Hkkx ysus  ds fy, vk;s gq, gSaA lR;iky us bZ’k&izkFkZuk ds Ik’pkr~ ̂ oSfnd
jktuhfr* ;k jktèkeZ¼jk"Vª èkeZ½ bl fo"k; dks ysdj vkt dh dFkk dk izkjEHk fd;kA

vknj.kh; xq#tuks]iwT;k ekrkvks vkSj fe=ks! lR;kFkZ izdk’k ds izFke leqYykl ds izdk’k
esa geus fopkj fd;k Fkk fd lq[k&’kkfUr ds èkke ,dek= vks3e~ izHkq dh izkfIr gh euq"; thou
dk pje y{; gSA ij bZ’oj dh izkfIr ds fy, ;g vko’;d gS fd euq"; bZ’oj vkSj mlds Lo:Ik
dks tkus vkSj mlls Hkh igys vko’;d gS fd euq"; vius vkidks tkusA vFkkZr~ 'kCn ds lgh vFkkZssa
esa ̂ euq";* cusA f}rh; leqYykl ls ikaposa leqYykl rd oSfnd o.kkZJe O;oLFkk ds :Ik esa blh
ekuo fuekZ.k i)fr dk fopkj gSA vius vkSj vius ifjokj ds izfr lE;d~ dÙkZO; dk ikyu djds
gh jk"Vª èkeZ ;k jktèkeZ dk fopkj djuk mfpr vkSj O;kogkfjd gSA bl izdkj NBs leqYykl
esa jktèkeZ dk fopkj vkpk;Z n;kuUn ds _f"kRo dk ifjpk;d gSA

lTtuks! jk"Vªksn; ds fy;s jktk vkSj iztk dh vksj ls iz;Ru gksuk jktèkeZ gSA ftl izdkj
fdlh ifjokj ds vUnj ,d x`gifr èkkfeZd] ̂ lqfo}ku~*]O;oLFkk vkfn esa dq’ky gksus ij ifjokj
dh j{kk vkfn esa leFkZ gks ldrk gS] rFkk ikfjokfjdtu Hkh x`gifr dh vuqefr ds vuqlkj loZ
izdkj ls ;ksX; gksrs gq, ;Fks"V lq[kh jg ldrs gSaA ifjokj ds dq’ky lapkyu ds fy, vUukfn
vko’;d oLrq,a vkSj jgus ds fy, ?kj vkfn lkexzh dk gksuk vR;ko’;d gS] Bhd blh izdkj
jk"Vª :ih o`gn~ ifjokj ds lapkyu ds fy, lq;ksX; jk"Vªifr vkSj mÙke iztk rFkk lqjf{kr vuqdwy
Hkwizns’k ds lkFk gh jkt lHkkvksa] eaf=;ksa] U;k;ky;ksa] jktnwrksa] xqIrpjksa] jkt deZpkfj;ksa] lsukvksa
rFkk lsukifr vkfn dh vko’;drk gksrh gSA bu lc O;oLFkkvksa ls lacafèkr oSfnd jktèkeZ dk
laf{kIr foospu lR;kFkZ izdk’k ds NBs leqYykl esa fd;k x;k gSA

jktkjktkjktkjktkjktk
fe=ks vkSj ekrkvks! bu lc esa jktk lcdk eqf[k;k vFkkZr~ izèkku gskrk gSA osnksa ds eUrO;osnksa ds eUrO;osnksa ds eUrO;osnksa ds eUrO;osnksa ds eUrO;

ds vuqlkj jktk dks iztk pqurh gS vkSj mls gVk Hkh ldrh gSAds vuqlkj jktk dks iztk pqurh gS vkSj mls gVk Hkh ldrh gSAds vuqlkj jktk dks iztk pqurh gS vkSj mls gVk Hkh ldrh gSAds vuqlkj jktk dks iztk pqurh gS vkSj mls gVk Hkh ldrh gSAds vuqlkj jktk dks iztk pqurh gS vkSj mls gVk Hkh ldrh gSA¼3½¼3½¼3½¼3½¼3½ lkFk gh iztk dk
dÙkZO; gS fd og ,sls O;fDr dks jktk pqus tks iztk esa loZJs"B gks] ’k=qvksa dks thr lds] iz’kaluh;
xq.k] deZ&LoHkko ;qDr gks] lRdkj.kh; gks vkSj ije lqf’kf{kr gksA

oLrqr% jktk dk mÙkjnkf;Ro fo’ks"k gksrk gS D;ksafd ̂ ;Fkk jktk rFkk iztk* dk ,d fuf’pr
fl)kUr gSA jktk ;fn mÙke xq.k lEiUu] iztk&fgrsS"kh] U;k;’khy vkSj gj izdkj ls ;ksX; rFkk
jk"Vª&mUufr dk bPNqd gks rks fu%lansg iztk Hkh dk;Zdq’ky] jktHkDr]lUrq"V] fo|kfiz; vkSj
jk"Vªlsok esa rRij gks ldrh gSA

¼3½ vFkoZosn dk-3 lw- 4 eU= 2 ds vuqlkj iztk dks gh ;g vf/kdkj gS fd og ;ksX; jktk dks pqusAth
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jktk dh vkn’kZ fnup;kZjktk dh vkn’kZ fnup;kZjktk dh vkn’kZ fnup;kZjktk dh vkn’kZ fnup;kZjktk dh vkn’kZ fnup;kZ
jktk dks viuh vkn’kZ fnup;kZ 'kkL= ds vuqlkj pykuh pkfg,A izkr%dky 'kkSp]

lUè;ksiklu] vfXugks= ls fuo`Ùk gksdj mls lHkk esa mifLFkr gksuk pkfg,] eè;kg~uksÙkj esas Hkkstu
vkSj foJke ds Ik’pkr~ og vius xqIrpjksa ds }kjk o`ÙkkUr dh tkudkjh izkIr djs vkSj viuk
,d ,d {k.k iztk dh lq[k le`f) vkSj U;k; O;oLFkk esa yxk;sA

jk"Vª dh rhu lHkk;sajk"Vª dh rhu lHkk;sajk"Vª dh rhu lHkk;sajk"Vª dh rhu lHkk;sajk"Vª dh rhu lHkk;sa
cUèkqvks] jk"Vª esa jkt lHkk;sa fdruh gksuh pkfg,& bl lacaèk esa _Xosn eaMy 3]lwDr 38

dk NBk eU= fuEu O;oLFkk djrk gS&

=hf.k jktkuk fonFks iq:f.k ifj fo’okfu Hkw"kFk% lnkaflA _03-38-6=hf.k jktkuk fonFks iq:f.k ifj fo’okfu Hkw"kFk% lnkaflA _03-38-6=hf.k jktkuk fonFks iq:f.k ifj fo’okfu Hkw"kFk% lnkaflA _03-38-6=hf.k jktkuk fonFks iq:f.k ifj fo’okfu Hkw"kFk% lnkaflA _03-38-6=hf.k jktkuk fonFks iq:f.k ifj fo’okfu Hkw"kFk% lnkaflA _03-38-6
vFkkZr~ jktk vkSj iztk ds fo}n~tu feydj jktk gSaA iztk ds chp tks lq[k izkfIr vkSj

foKku&o`f)dkjd lacaèk vkSj mls fLFkj j[kus ds fy, fo|k;Z lHkk]èkekZ; lHkk vkSj  jktk;Z lHkk
dh LFkkiuk djsaA rHkh fo|k] èkeZ] Lora=rk] lqf’k{kk vkSj èkukfn lqjf{kr jg ldrs gSaA

lHkklnksa vkSj lsukifr ds xq.klHkklnksa vkSj lsukifr ds xq.klHkklnksa vkSj lsukifr ds xq.klHkklnksa vkSj lsukifr ds xq.klHkklnksa vkSj lsukifr ds xq.k
lHkklnksa dh fu;qfDr ds le; ;g vko’;d gS fd fo|k;Z lHkk esa egkfo}ku~ iq#"k gh gksa] èkekZ;Z lHkk

esa èkkfeZd iq#"k vkSj jktk;Z lHkk esa jktuhfr esa prqj O;fDr gh lHkkln cusaA bu lHkh esa tks lokZsÙke xq.k&deZ
LoHkko ;qDr egku~ iq#"k gks mls gh lHkkifr cukosaA lHkklnksa vkSj lHkkifr ds fy, vko’;d gS fd os pkjksa
osnksa dh fo|kvksa] lukru n.M uhfr] U;k; fo|k rFkk okrkZvksa dk dguk vkSj iwNuk vPNh rjg tkurs gksaA

lHkk esa de ls de 10 lnL; gksus pkfg;s Abu nlksa dk pquko bl izdkj gksuk pkfg,&

bu nlksa esa vkIr fo}ku~ lkr &1-_Xosn 2-;tqoZsn]3-lkeosn 4 U;k; 'kkL= 5 ehekalk 6-fu#Dr
7-èkeZ’kkL= ds gksus pkfg,A 'ks"k rhu&czãpkjh] x̀gfLFk;ksa rFkk okuizfLFk;ksa ds izfrfufèk ds :Ik esa gksus pkfg,A

rhu fo}kuksa dh ifj"kn~ ds :Ik esa _Xosn];tqoZsn vkSj lkeosn ds Kkrk fo}ku~ gksus pkfg,A
buds }kjk nh xbZ O;oLFkk dk dHkh Hkh mYya?ku ugha gksuk pkfg,A

lc osnksas dk Kkrk] f}tksa esa mÙke vdsyk laU;klh Hkh ftl èkeZ dh O;oLFkk djs mls gh
loZJs"B ekuuk pkfg;sA yk[kksa ew[kZ fey dj Hkh ftl O;oLFkk dks cuk;sa] mldk ikyu dHkh Hkh
u djuk pkfg,A blfy;s fo|k;Z lHkk]èkekZ;Z lHkk vkSj jktk;Z lHkk esa ew[kkZa s dksblfy;s fo|k;Z lHkk]èkekZ;Z lHkk vkSj jktk;Z lHkk esa ew[kkZa s dksblfy;s fo|k;Z lHkk]èkekZ;Z lHkk vkSj jktk;Z lHkk esa ew[kkZa s dksblfy;s fo|k;Z lHkk]èkekZ;Z lHkk vkSj jktk;Z lHkk esa ew[kkZa s dksblfy;s fo|k;Z lHkk]èkekZ;Z lHkk vkSj jktk;Z lHkk esa ew[kkZa s dks
dHkh Hkh fu;qDr u djuk pkfg,AdHkh Hkh fu;qDr u djuk pkfg,AdHkh Hkh fu;qDr u djuk pkfg,AdHkh Hkh fu;qDr u djuk pkfg,AdHkh Hkh fu;qDr u djuk pkfg,A

jktk] jktlHkk vkSj iztk dk ijLij lacaèkjktk] jktlHkk vkSj iztk dk ijLij lacaèkjktk] jktlHkk vkSj iztk dk ijLij lacaèkjktk] jktlHkk vkSj iztk dk ijLij lacaèkjktk] jktlHkk vkSj iztk dk ijLij lacaèk
jkT;kfèkdkj fdlh O;fDr fo’ks"k ds vèkhu ugha gksuk pkfg, oju~ bldk Øe bl izdkj

gksuk pkfg,& jktk tks fd lHkkifr gksrk gS]mlds vèkhu lHkk vkSj lHkk ds vèkhu jktk dks gksukth
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pkfg;sA blh izdkj jktk vkSj lHkk nksuksa dks iztk ds vèkhu rFkk iztk dks jkt lHkk ds vèkhu
gksuk pkfg,A bfrgkl lk{kh gS tgkâ jktrU=* 'kklu jgk]ogka&ogka jktk vkSj mlds vèkhu jktoxZ
us lnSo gh iztk dk 'kks"k.k fd;k gSA blfy, fdlh ,d dks jkT; esa LorU= u gksuk pkfg,A

fu;eks a ¼dkuwu½ dk fuekZ.kfu;eks a ¼dkuwu½ dk fuekZ.kfu;eks a ¼dkuwu½ dk fuekZ.kfu;eks a ¼dkuwu½ dk fuekZ.kfu;eks a ¼dkuwu½ dk fuekZ.k
mDr rhuksa lHkkvksa¼fo|k;Z]èkekZ;Z]jktk;Z½ dh lEefr ls gh jktuhfrd]lkekftd rFkk vU;

fu;e iztk fgr esa cuus pkfg, vkSj bu fu;eksa ds vèkhu lHkh dks jguk pkfg,A
efU=&e.My dk fuekZ.kefU=&e.My dk fuekZ.kefU=&e.My dk fuekZ.kefU=&e.My dk fuekZ.kefU=&e.My dk fuekZ.k

cUèkqvks! jktk  dks pkfg, fd og efU=&e.My esa lkr ;k vkB ea=h ,sls O;fDr;ksa esa ls fu;qDr
djs tks Lons’kksRiUu] osnkfn 'kkL=ksa ds if.Mr] ’kwjohj] dqyhu] mÙke] èkkfeZd ,oa prqj gksaA lkFk gh
izR;sd eU=h dks mldh ;ksX;rk vkSj dk;Z dq’kyrk ds vuqlkj jkT; ds fofHkUu foHkkxksa dks lkSai nsA

vkn’kZ U;k; i)frvkn’kZ U;k; i)frvkn’kZ U;k; i)frvkn’kZ U;k; i)frvkn’kZ U;k; i)fr
esjh ekrkvks vkSj lTtuks! vkpk;Z euq us U;k; i)fr dk Hkh foLrkj ls mYys[k fd;k gS]ftldh

lgk;rk ls jktk vU;k;]vR;kpkj ,oa vijkèk òfÙk dk mUewyu djrk gSA vijkfèk;ksa dks n.M vkSj
fujijkfèk;ksa dks vHk; nku nsuk gh jktk dk izeq[k dÙkZO; gSA U;k; iznku djrs le; jktk
O;ogkj¼eqdn~nek½ dk lapkyu djs]lkf{k;ksa ds }kjk rF;ksa dk fuèkkZj.k djs rFkk okLrfodrk rd igqap
dj vijkfèk;ksa ds fy, n.M dk foèkku djs] ;g lHkh foLrkjiwoZd euq ds vkèkkj ij bl NBs leqYykl
esa of.kZr gSA n.M dk mn~ns’; ;g gS fd vijkèk djus okyk Hkfo"; esa vijkèk ugha djs lkFk gh vU;
yksx ;g le> dj fd vijkèkh dks fuf’pr :Ik ls n.M feyrk gS]vijkèkksa ls cpsaA iztk dks fu"iki vkSj
ifo= cukus ds fy, ;g vko’;d gS fd ;fn 'kkldx.k ogh vijkèk djsa rks mUgsa lkekU; turk ls
dbZ xquk vfèkd n.M feyuk pkfg,A ;gh euq vkfn 'kkL=dkjksa dh O;oLFkk gSA ¼4½

lsuk vkSj lsukifrlsuk vkSj lsukifrlsuk vkSj lsukifrlsuk vkSj lsukifrlsuk vkSj lsukifr
jk"Vª dh lsuk dks lc izdkj ls lqn`<+ gksuk pkfg,A lHkh lSfudksa vkSj lsukifr;ksa ds Åij

,d eq[; lsukifr gksuk pkfg,A lkFk gh lsuk dks ;q) dh lHkh vko’;d lkexzh ls ;qDr gksuk
pkfg,]rkfd ;q) dk volj mifLFkr gksus ij jktk vius dq’ky lsukifr;ksas dh lgk;rk ls lwph
O;wg] otz] liZ O;wg vkfn izdkjksaa ls lsuk dk dq’ky lapkyu dj fot; izkIr dj ldsA

vius lSfudksa ds lkFk O;ogkjvius lSfudksa ds lkFk O;ogkjvius lSfudksa ds lkFk O;ogkjvius lSfudksa ds lkFk O;ogkjvius lSfudksa ds lkFk O;ogkj
jktk dks vius lSfudksa dh lHkh vko’;drkvksa dk è;ku j[kuk pkfg,A lkFk gh ;q) esa

thrs gq, èku dk 16 oka Hkkx lHkh lSfudksa esa leku :Ik ls forfjr dj nsuk pkfg,A ;q) esa ;fn
dksbZ lSfud ej tkrk gS rks mlds Ik’pkr~ mlds ifjokj dks mfpr laj{k.k nsuk pkfg,A

¼4½ blh U;k; iÌfr dk leFkZu djrs gq, Lokeh th us fy[kk gS & ^tks iztk dk U;k; djuk
gS og O;ogkj euqLe`fr ds v"Ve vkSj uoek/;k; vkfn dh jhfr ls djuk pkfg,A*th
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jktnwrks a dh fu;qfDrjktnwrks a dh fu;qfDrjktnwrks a dh fu;qfDrjktnwrks a dh fu;qfDrjktnwrks a dh fu;qfDr
jktk dks ;g pkfg, fd og ,sls O;fDr dks] tks fu"diVh ifo=kRek gks] lc 'kkL=ksa dk Kkrk

gks] ns’k vkSj dky dk Kkrk gks] mÙke oDrk gks] lkFk gh QwV vkSj esy djkus dh fo|k esa fuiq.k
gks&jktnwr fu;qDr djsA

xqIrpjks a dh fu;qfDrxqIrpjks a dh fu;qfDrxqIrpjks a dh fu;qfDrxqIrpjks a dh fu;qfDrxqIrpjks a dh fu;qfDr
cUèkqvks] jk"Vª esa nks lHkkifr gksus pkfg,A buesa ls ,d jkt lHkk esa dk;Z djs rFkk nwljs dks

vkyL; NksM+dj lHkh jkt iq#"kksa ds dk;kZsa dks ns[krs jguk pkfg,A iwjk xqIrpj foHkkx blh lHkkifr
ds vèkhu gksuk pkfg, rkfd og muds }kjk jktiq#"kksa vkSj iztktuksa ds xq.knks"kksa dks xqIr jhfr ls
tku ldsA ftudk  vijkèk gks mUgsa nf.Mr rFkk ftudk dk;Z vPNk gks mUgsa iqjLd̀r fd;k tk ldsA

jkT; deZpkfj;ks a dh fu;qfDrjkT; deZpkfj;ks a dh fu;qfDrjkT; deZpkfj;ks a dh fu;qfDrjkT; deZpkfj;ks a dh fu;qfDrjkT; deZpkfj;ks a dh fu;qfDr
jktk dks pkfg, fd og cyoku vkSj cqf)eku~ iq#"kksa dks vfèkdkjh fu;qDr djs] lkFk gh

jkT;dk;Z esa fofoèk izdkj ds vè;{kksa dks lHkk fu;qDr djsA jktk ftudks iztk dh j{kk dk vfèkdkj
ns] os èkkfeZd] lqijhf{kr] fo}ku~ rFkk dqyhu gksus pkfg,A bu vè;{kksa dks pkfg;s fd os vius
vèkhuLFk deZpkfj;ksa ds dk;kZsas dk fofèkor~ fujh{k.k djrs jgsaA nks"kh ik;s tkus okys dks nf.Mr djus
ds lkFk gh vPNk dk;Z djrs ik;s tkus okys dks iqjLd`r djuk pkfg,A

jkT; deZpkfj;ks a dk osrujkT; deZpkfj;ks a dk osrujkT; deZpkfj;ks a dk osrujkT; deZpkfj;ks a dk osrujkT; deZpkfj;ks a dk osru
ftrus osru ls jkt deZpkfj;ksa dk mfpr iks"k.k gks lds mruk osru jkT; dh vksj ls mUgsa

feyuk pkfg, vkSj lkFk gh tks o`) gks tk,a rks mUgsa Hkh vkèkk osru feyuk pkfg,A

jkT; djjkT; djjkT; djjkT; djjkT; dj
cUèkqvks ! vizkIr dh izkfIr]izkIr dh j{kk] jf{kr dh o`f) rFkk o`f)r èkucUèkqvks ! vizkIr dh izkfIr]izkIr dh j{kk] jf{kr dh o`f) rFkk o`f)r èkucUèkqvks ! vizkIr dh izkfIr]izkIr dh j{kk] jf{kr dh o`f) rFkk o`f)r èkucUèkqvks ! vizkIr dh izkfIr]izkIr dh j{kk] jf{kr dh o`f) rFkk o`f)r èkucUèkqvks ! vizkIr dh izkfIr]izkIr dh j{kk] jf{kr dh o`f) rFkk o`f)r èku

dk lnqi;ksx jktk dk vko’;d drZO; gSAdk lnqi;ksx jktk dk vko’;d drZO; gSAdk lnqi;ksx jktk dk vko’;d drZO; gSAdk lnqi;ksx jktk dk vko’;d drZO; gSAdk lnqi;ksx jktk dk vko’;d drZO; gSA dj olwyh vkSj jktLo izkfIr ds fy,
'kkL=dkjksa us tks fu;e cuk;s gSa] mUgha dk vuqlj.k drZO; gSA ftl izdkj prqj Hkzej Qwyksa dks
dqN Hkh gkfu u igqapkrs gq, Hkh mlls jl xzg.k dj ysrk gS]mlh izdkj jktk Hkh vius iztktuksa
dks fcuk d"V fn;s mudh vk; dk NBk Hkkx dj :Ik esa izkIr djrk gS rFkk bl lafpr dks"k
dks iztk ds fgr esa gh O;; djrk gSA

bl izdkj jktèkeZ dk laf{kIr foospu izLrqr djrs gq, egf"kZ us bl fo"k; dks vkSj Hkh vfèkd
foLrkj ls tkuus ds fy, euqLe`fr] fonqj uhfr] ’kqØuhfr vkfn xzUFkksa dks i<+us dh izsj.kk dh gSA

esjs fe=ks]cqtqxkZsa vkSj ekrkvks!oSfnd jktuhfr ;k jktèkeZ ds bl laf{kIr foospu ds lkFk gh
vkt dh dFkk dks ;gha fojke nsrs gSaA dy dh dFkk esa ̂ bZ’oj vkSj osn* bl fo"k; ij ppkZ djsaxsA
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lkroka fnulkroka fnulkroka fnulkroka fnulkroka fnu
bZ’oj vkSj osnbZ’oj vkSj osnbZ’oj vkSj osnbZ’oj vkSj osnbZ’oj vkSj osn

vkt ,dkn’kh gS A bl fnu dks vklikl ds dbZ xkao feydj ,d ioZ ds :Ik esa izfro"kZ
eukrs jgs gSaA eksgu ds lR;iz;kl ls vklikl ds lHkh xzkeokfl;ksa us bl ioZ dks lRlax ds :Ik
esa ifjofrZr djus dk fu’p; fy;k gSA dk;ZØe dk izkjEHk nSfud laè;k vkSj vfXugks= ls gqvkA
;K dh lekfIr ij bZ’oj&izkFkZuk ijd Hktu xk;s x;sA Hktuksa  dh lekfIr ij bZ’oj vkSj osn]bl
fo"k; ij lR;iky us vkt dh dFkk dk 'kqHkkjEHk fd;kA

esjs vknj.kh; xq#tuksa]iwT;k ekrkvksa vkSj fe=ks! ge fiNys fnuksa ds dFkk Øe esa cjkcj ;g fopkj
djrs jgs gSa fd 'kkfUrèkke izHkq dh izkfIr gh tUe tUekUrj ls pyh vk jgh] ’kkafr dh I;klh vkRek dh]bl
;k=k dk vfUre y{; gSA ,d ek= euq"; pksys esa gh vkRek dh ;g pkg iwjk gksuk lEHko gSA blhfy,
gekjs 'kkL=dkjksa vkSj _f"k;ksa us bZ’oj dh izkfIr dks gh ^ije iq#"kkFkZ* crk;k gSA

lR;kFkZ izdk’k ds izFke leqYykl esa bZ’oj ppkZ dk vkjEHk djds ekuks blh lPpkbZ dh
vksj ladsr fd;k x;k gSA ij ^leku 'khy O;lus"kq l[;e~*^leku 'khy O;lus"kq l[;e~*^leku 'khy O;lus"kq l[;e~*^leku 'khy O;lus"kq l[;e~*^leku 'khy O;lus"kq l[;e~* vFkkZr~ leku ’khy¼xq.k ok
vkpj.k½ vkSj leku #fp okyksa esa gh fe=rk gskrh gSA bl lwfDr ds vuqlkj ml ifo=re dks
ikus ds fy, euq"; dks Hkh vius 'kjhj eu]cqf)]vkSj vkRek dks LoLFk&lcy vkSj ifo= cukuk
gksxkA ml fiz;re izHkq dk I;kj ikus ds fy, euq"; dsk izHkq dh I;kjh iztk vFkkZr~ vius ifjokj]
iM+kSlh] vius lekt&jk"Vª] fo’o ekuo vkSj izkf.k ek= dks I;kj djuk gksxkA lR;kFkZ izdk’k ds
f}rh; leqYykl ls NBs leqYykl rd o.kkZJe èkeZ] iap egk;K ,oa ;e fu;ekfn ds ikyu ds
lkFk gh jktèkeZ ;k jk"Vª èkeZ dk foèkku blh mn~ns’; ls fd;k x;k gSA vc lkrosa leqYykl dh
dFkk esa bZ’oj vkSj bZ’oj ds fuR; Kku&osn ds fo"k; esa la{ksi esa fopkj djsaxsA

bZ’ojh; lÙkk dk izR;{khdj.kbZ’ojh; lÙkk dk izR;{khdj.kbZ’ojh; lÙkk dk izR;{khdj.kbZ’ojh; lÙkk dk izR;{khdj.kbZ’ojh; lÙkk dk izR;{khdj.k
fe=ks vkSj ekrkvks ! tSls fd ge lHkh tkurs gSa] lw;Z fuR; iwoZ ls fudyrk  vkSj if’pe

esa Mwcrk gSA fnu ds ckn jkr vkSj jkr ds ckn fnu fu;e ls gksrk gSA vke ds o`{k ij lso vkSj
lso ds ò{k ij vke ugha yxrkA euq"; ls ?kksM+s dk vkSj ?kksM+s ls euq"; dk tUe ugha gksrkA tks tUe
ysrk gS og vo’; ejrk gSA izkf.k;ksa dh cqf)]dk;Z {kerk vkSj lalkj ds lq[k&nq%[k vkfn esa fo"kerk
gksrh gSA izd`fr dh bl vykSfdd jpuk] l`f"V fu;eksa dh vpyrk] ltkoV rFkk 'kjhj dh vn~Hkqr
jpuk]mlds iw.kZ jgL;ksa] lw{erkvksa vkSj fofp=rkvksa dks le>us esa euq"; dh cqf) dh vleFkZrk]
lalkj dh ifjorZu’khyrk] euq"; dh ijo’krk vkSj vYiKrk bl ckr dh |ksrd gS fd bl l`f"V
ds ihNs dksbZ lokZsifj egÙke] loZK] loZ’kfDr lEiUu vO;Dr] psru lÙkk viuk dk;Z dj jgh gSA

lTtuks! ge ns[krs gSa fd uko ;k tgkt pykus ds fu;e cuk;s tkrs gSa ijUrq dsoy mu fu;eksa
ls uko ;k tgkt Lor% ty esa ugha py ldrs tc rd mudks pykus okyh dksbZ psru lÙkk u gks]th
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blh izdkj l`f"V ds fu;eksa dk lapkyu Lor% ugha gks ldrkA tc rd mu fu;eksa ds vuqlkj dk;Z
djkus okyh psru lÙkk u gksA blh vO;Dr]vlhe psru lÙkk dks ge bZ’oj dgrs gSaA

cUèkqvks! ;g leLr n`’;eku~ txr~ ijekRek ds 'kklu ds vèkhu gSA tc fcuk 'kkld ds
,d NksVs ls jkT; dh O;oLFkk vkSj 'kkfUr dk;e ughaa jg ldrh rc fQj l`f"V tSls vlhe vkSj
fo’kky lkezkT; dh O;oLFkk vkSj 'kkfUr fcuk lokZsifj 'kkld D;ksa dj lEHko gks ldrh gS\ rks
lalkj dk 'kklu ijekRek ds gkFk esa gS vkSj ge lc mldh iztk gSaA

bZ’oj dk lPpk Lo:IkbZ’oj dk lPpk Lo:IkbZ’oj dk lPpk Lo:IkbZ’oj dk lPpk Lo:IkbZ’oj dk lPpk Lo:Ik
egf"kZ n;kuUn us bZ’oj ds Lo:Ik dks bl izdkj of.kZr fd;k gS&

bZ’oj lfPpnkuUnLo:Ik] fujkdkj] loZ’kfDreku] U;k;dkjh] n;kyq] vtUek] vuUr]
fufoZdkj] vukfn] vuqie] lokZèkkj] loZs’oj] loZO;kid] lokZUr;kZeh] vtj] vej] vHk;]
fuR;] ifo= vkSj l`f"VdrkZ gS mlh dh mikluk djuh ;ksX; gSA*

cUèkqvks! egf"kZ }kjk fufnZ"V bZ’oj ds bu xq.kksa esa ls dfri; xq.kksa ij dqN fopkj vkids
le{k j[krk gw¡A

bZ’oj loZ’kfDreku gSbZ’oj loZ’kfDreku gSbZ’oj loZ’kfDreku gSbZ’oj loZ’kfDreku gSbZ’oj loZ’kfDreku gS
cUèkqvks ! loZ dk vFkZ gS&lc vkSj 'kfDreku~ dk vFkZ gS 'kfDr okyk vFkkZr~ ftlesa lHkh

'kfDr;ka gksaA ysfdu bldk rkRi;Z ;g ugha fd Hkxoku lHkh vPNs cqjs dekZsas dks djus esa leFkZ
gSaA D;k Hkxoku~ ,d ,slh xBjh cuk ldrk gS ftls Lo;a u mBk lds\ ;fn cuk ldrk gS rks
mBk u ldus ds dkj.k og loZ’kfDreku~ ughaA D;k ijekRek vius dks nq%[kh] nfjnzh] jksxh rFkk
fHk[kkjh cuk ldrk gS\ D;k bZ'oj ,d vkSj bZ'oj cuk ldrk gS\

loZ’kfDreku~ dk vFkZ ;k vfHkizk; gS&ijekRek dks vius dk;kZsa vFkkZr~ l`f"V cukus rFkk
thoksa dks muds dekZsa ds vuqdwy U;k; iwoZd Qy nsus esa fdlh dh lgk;rk dh vko’;drk ughaA

bZ’oj U;k;dkjh gSbZ’oj U;k;dkjh gSbZ’oj U;k;dkjh gSbZ’oj U;k;dkjh gSbZ’oj U;k;dkjh gS
bZ’oj lcds lkFk U;k; djrk gS]vU;k; dHkh ugha djrkA tSlk dksbZ djrk gS oSlk gh mls

Qy nsrk gS] nq"Vksa dks n.M nsrk gS] czkã.k gks ;k pk.Mky] jktk gks ;k jad lcds lkFk U;k; djrk
gS] fdlh ds lkFk Hksn&Hkko ugha djrk vkSj u fdlh dh flQkfj’k lqurk gSA izHkq thoksa dks dekZsa
dk Qy nsrk gSA ;g mldh lcls cM+h n;k gSA

og n;kyq Hkh gSog n;kyq Hkh gSog n;kyq Hkh gSog n;kyq Hkh gSog n;kyq Hkh gS
ijekRek lHkh ij n;k djrk gSA n;k vkSj {kek esa vUrj gSA ikih dks NksM+ nsuk {kek gSA fdlh

ij d̀ik djus dks n;k dgrs gsSaA fdlh ds nq%[k dks ns[kdj lgkuqHkwfr djus okyk n;kyq dgykrk gSA

dbZ yksx dgrs gSa fd n;k vkSj U;k; nksuksa xq.k bZ’oj esa lkFk&lkFk dSls jg ldrs gSa\ okLroth
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esa n;k vkSj U;k; nksuksa lkFk&lkFk gh jgrs gSaA vUrj dsoy ;g gS& ̂ n;k* n;kyq bZ’oj viuh
rjQ ls djrk gS vkSj ̂ U;k;* og thoksa ds deZ ds vuqlkj djrk gSA tSls fdlku us [ksr esa nkuk
cks;k]ml ,d nkus dh ,ot esa lSdM+ksa nkus Hkxoku us mls fn;sA ;g mldh ̂ n;k* gS vc U;k;
mldk ;g gS] tSlk rqeus cks;k]oSlk gh dkVksxsA tSlk djksxs oSlk gh HkjksxsA puk cksdj puk gh
izkIr gks ldrk gS] xsagw¡ ughaA ;gh mldk U;k; gSA

bZ’oj vtUek gSbZ’oj vtUek gSbZ’oj vtUek gSbZ’oj vtUek gSbZ’oj vtUek gS
bZ’oj lnk ls gS vkSj lnk jgsxk] fQj mldk vorkj dSls gks ldrk gS\ og loZO;kid

gS] loZ= fo|eku gS] fQj mldk vorkj&mrjuk dSls lEHko gks ldrk gS] D;ksafd og tUe&ej.k
ds cUèku ls jfgr gSA

bZ’oj vuUr gSbZ’oj vuUr gSbZ’oj vuUr gSbZ’oj vuUr gSbZ’oj vuUr gS
lw;Z&pUnz vkfn lcdk vkjEHk Hkh gS vkSj vUr Hkh gS]ijUrq bZ’oj dk u dksbZ vkfn gS vkSj

u vUr gSA og loZ= O;kIr gSA vr% og vuUr gSA

bZ’oj fufoZdkj gSbZ’oj fufoZdkj gSbZ’oj fufoZdkj gSbZ’oj fufoZdkj gSbZ’oj fufoZdkj gS
bZ’oj tkxfjr] lq"kqfIr] cUèk&eks{k vkfn voLFkkvksa esa ugha vkrk] mlesa dksbZ ifjorZu ugha

gksrk] og lnk ,d jl jgrk gSA lalkj ds inkFkZ cnyrs jgrs gSaA ijUrq bZ’oj dHkh ugha cnyrkA

bZ’oj l`f"V jpf;rk gSbZ’oj l`f"V jpf;rk gSbZ’oj l`f"V jpf;rk gSbZ’oj l`f"V jpf;rk gSbZ’oj l`f"V jpf;rk gS
l`f"VdrkZ dk vFkZ gS&leLr lalkj dks jpus okykA og viuh 'kfDr ls lalkj dks cukrk

gSA lw;Z] pUnz] ty] ok;q] vfXu rFkk Hkwe.My dks mlh us jpk gSA tSls vkRek 'kjhj dk lapkyu
djrk gS] blh izdkj ijekRek czãk.M ds d.k&d.k esa fuokl djrk gS vkSj mldk fuekZ.k djus
okyk gSA txr~ dh mRifŸk] fLFkfr vkSj izy; ijekRek ds gh vèkhu gSA

bZ’oj ikiksa dks dHkh {kek ugha djrkbZ’oj ikiksa dks dHkh {kek ugha djrkbZ’oj ikiksa dks dHkh {kek ugha djrkbZ’oj ikiksa dks dHkh {kek ugha djrkbZ’oj ikiksa dks dHkh {kek ugha djrk
esjs fe=ks vkSj ekrkvks! gekjs dqN HkkbZ ekurs gSa fd bZlk ;k eqgEen ij bZeku ykus ls

ijekRek lkjs ikiksa dks {kek dj nsrk gS] ;k xaxk esa ugkus ls vFkok vU; fdlh deZdk.M ls iki
{kek gks tkrs gSa] mudk Qy u"V gks tkrk gSA ysfdu ,slk ugha gS] D;ksafd ;fn ijekRek ikiksa dks
{kek dj fn;k djs rks mldk U;k; gh u"V gks tkosxkA lkFk gh {kek dh vk’kk esa ikih fuHkZ;rk
ls vfèkd&vfèkd iki djsaxsA blfy, lR; ;gh gS fd ijekRek dekZblfy, lR; ;gh gS fd ijekRek dekZblfy, lR; ;gh gS fd ijekRek dekZblfy, lR; ;gh gS fd ijekRek dekZblfy, lR; ;gh gS fd ijekRek dekZuqlkj Qy nsrk gS]uqlkj Qy nsrk gS]uqlkj Qy nsrk gS]uqlkj Qy nsrk gS]uqlkj Qy nsrk gS]
ikiks a dks {kek ugha djrkAikiks a dks {kek ugha djrkAikiks a dks {kek ugha djrkAikiks a dks {kek ugha djrkAikiks a dks {kek ugha djrkA

Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk fdldh djsa\Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk fdldh djsa\Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk fdldh djsa\Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk fdldh djsa\Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk fdldh djsa\
fe=ks! Lrqfr] izkFkZuk vkSj mikluk lnSo Js"B dh gh dh tkrh gS Js"B mldks dgrs gSa tks

fd xq.k&deZ LoHkko vkSj lR; O;ogkjksa esa lcls vfèkd gksA mu lc Js"Bksa esa Hkh tksmu lc Js"Bksa esa Hkh tksmu lc Js"Bksa esa Hkh tksmu lc Js"Bksa esa Hkh tksmu lc Js"Bksa esa Hkh tksth
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loZJs"B gS&mldks ijekRek dgrs gSaA ftl izdkj ijes’oj ds lR;] U;k;] n;k]loZJs"B gS&mldks ijekRek dgrs gSaA ftl izdkj ijes’oj ds lR;] U;k;] n;k]loZJs"B gS&mldks ijekRek dgrs gSaA ftl izdkj ijes’oj ds lR;] U;k;] n;k]loZJs"B gS&mldks ijekRek dgrs gSaA ftl izdkj ijes’oj ds lR;] U;k;] n;k]loZJs"B gS&mldks ijekRek dgrs gSaA ftl izdkj ijes’oj ds lR;] U;k;] n;k]
loZKrk vkfn vuUr xq.k gSa oSls fdlh tho ;k tM+ inkFkZ esa ugha gSaA blfy, geloZKrk vkfn vuUr xq.k gSa oSls fdlh tho ;k tM+ inkFkZ esa ugha gSaA blfy, geloZKrk vkfn vuUr xq.k gSa oSls fdlh tho ;k tM+ inkFkZ esa ugha gSaA blfy, geloZKrk vkfn vuUr xq.k gSa oSls fdlh tho ;k tM+ inkFkZ esa ugha gSaA blfy, geloZKrk vkfn vuUr xq.k gSa oSls fdlh tho ;k tM+ inkFkZ esa ugha gSaA blfy, ge
lHkh dks ,sls gh ijes’oj dh Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk djuh pkfg,AlHkh dks ,sls gh ijes’oj dh Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk djuh pkfg,AlHkh dks ,sls gh ijes’oj dh Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk djuh pkfg,AlHkh dks ,sls gh ijes’oj dh Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk djuh pkfg,AlHkh dks ,sls gh ijes’oj dh Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk djuh pkfg,A

mikluk dh rS;kjhmikluk dh rS;kjhmikluk dh rS;kjhmikluk dh rS;kjhmikluk dh rS;kjh
cUèkqvksa! mikluk dh rS;kjh ¼izkjEHk½ ;eksa vkSj fu;eksa ds lE;d~ ikyu ls gksrh gSA;eksa ds

lacaèk esa ;ksx n’kZudkj fy[krk gSA

vfgalk lR;kLrs; czãp;kZifjxzgk%;ek%A1AA ;ks-n-lekfèk ikn 30AAvfgalk lR;kLrs; czãp;kZifjxzgk%;ek%A1AA ;ks-n-lekfèk ikn 30AAvfgalk lR;kLrs; czãp;kZifjxzgk%;ek%A1AA ;ks-n-lekfèk ikn 30AAvfgalk lR;kLrs; czãp;kZifjxzgk%;ek%A1AA ;ks-n-lekfèk ikn 30AAvfgalk lR;kLrs; czãp;kZifjxzgk%;ek%A1AA ;ks-n-lekfèk ikn 30AA

vFkkZr~ vfgalk]lR;]vLrs;]czãp;Z vkSj vifjxzg&ikap ;e gSaA

blh izdkj fu;eksa ds lEcUèk esa ;ksxn’kZudkj fy[krk gS

'kkSplUrks"kri% Lokè;k;s’oj izf.kèkkukfu fu;ek%A2AA ;ks-n-lekfèk ikn 32AA'kkSplUrks"kri% Lokè;k;s’oj izf.kèkkukfu fu;ek%A2AA ;ks-n-lekfèk ikn 32AA'kkSplUrks"kri% Lokè;k;s’oj izf.kèkkukfu fu;ek%A2AA ;ks-n-lekfèk ikn 32AA'kkSplUrks"kri% Lokè;k;s’oj izf.kèkkukfu fu;ek%A2AA ;ks-n-lekfèk ikn 32AA'kkSplUrks"kri% Lokè;k;s’oj izf.kèkkukfu fu;ek%A2AA ;ks-n-lekfèk ikn 32AA

vFkkZr~ 'kkSp]lUrks"k]ri]Lokè;k; vkSj bZ’oj izf.kèkku ;s ikap fu;e gSaA

bu ;eksa vkSj fu;eksa dk lkFk&lkFk vH;kl djuk pkfg,A buds lE;d~ ikyu vFkkZr~
vH;kl ls gh mikluk izkjEHk gskrh gSA Lej.k j[kuk pkfg, fd v"Vkax ;ksx gh ogLej.k j[kuk pkfg, fd v"Vkax ;ksx gh ogLej.k j[kuk pkfg, fd v"Vkax ;ksx gh ogLej.k j[kuk pkfg, fd v"Vkax ;ksx gh ogLej.k j[kuk pkfg, fd v"Vkax ;ksx gh og
jktekxZ gS] ftl ij pydj bZ’kksikluk lEiw.kZ gksrh gSAjktekxZ gS] ftl ij pydj bZ’kksikluk lEiw.kZ gksrh gSAjktekxZ gS] ftl ij pydj bZ’kksikluk lEiw.kZ gksrh gSAjktekxZ gS] ftl ij pydj bZ’kksikluk lEiw.kZ gksrh gSAjktekxZ gS] ftl ij pydj bZ’kksikluk lEiw.kZ gksrh gSA

mikluk dk Qymikluk dk Qymikluk dk Qymikluk dk Qymikluk dk Qy
cUèkqvks vkSj ekrkvks ! ftl izdkj lnhZ ls lrk;s x;s O;fDr dh  lnhZ vfXu ds lehi

tkus ls lekIr gks tkrh gS]Bhd mlh izdkj tho ds lkjs nq%[k]Dys’k bZ’oj ds lehi tkus ls NwV
tkrs gSa A lcls cM+k ykHk ;g gS fd og ¼tho½ bZ’oj ds xq.k&deZ LoHkko ds leku ifo= xq.k
deZ LoHkko okyk gks tkrk gSA nwljk ykHk ;g gSS fd mldk vkRe cy bruk c<+ tkrk gS fd og
vlkèkkj.k foifÙk;ksa ls Hkh ?kcM+krk ugha gSA ;gh mikluk dh Qy&Jh gSA D;k ;g de gS\

bZ’oj vkSj thobZ’oj vkSj thobZ’oj vkSj thobZ’oj vkSj thobZ’oj vkSj tho
ekU; cUèkqvks vkSj ekrkvks!vc eSa bZ’oj vkSj tho ds eè; D;k lEcUèk gS&bl fo"k; ij

dqN fopkj lR;kFkZ izdk’k ds vkèkkj ij vkids le{k j[krk gw¡A

tho LorU= gS ;k ijrU= \tho LorU= gS ;k ijrU= \tho LorU= gS ;k ijrU= \tho LorU= gS ;k ijrU= \tho LorU= gS ;k ijrU= \
vius dÙkZO; dekZsa esa tho LorU= gS ysfdu bZ’ojh; O;oLFkk esa deZ&Qy Hkksxus esa ijrU=

gSA ;fn tho vius dÙkZO; dekZsa esa LorU= u gks rks mls iki iq.; ds Qy Hkh dHkh izkIr ugha gks
ldrsA ftl izdkj lSfud lsukè;{kksa dh vkKk ls lSdM+ksa O;fDr;ksa dks ekjdj vijkèkh ugha gksrsth
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mlh izdkj ijekRek dh izsj.kk ls ;fn tho deZ djs rks iki&iq.; ijekRek dks gh yxus pkfg,A
blls fl) gS fd tho lkeF;kZuqdwy deZ djus esa Lora= gS ysfdu ijekRek dh O;oLFkk ds vuqlkj
Qy Hkksxus esa ijrU= gSA

nksuksa esa leku xq.knksuksa esa leku xq.knksuksa esa leku xq.knksuksa esa leku xq.knksuksa esa leku xq.k
tho vkSj bZ’oj nksuksa psru gSaA nksuksa dk LoHkko ifo= gS]nksuksa vfouk’kh gSa rFkk èkkfeZdrk

vkfn xq.kksa ls ;qDr gSaA

nksuks a esa ijLij Hksnnksuks a esa ijLij Hksnnksuks a esa ijLij Hksnnksuks a esa ijLij Hksnnksuks a esa ijLij Hksn
cUèkqvks! nksuksas esa dqN Hksn bl izdkj gaS%&

1- l`f"V dh mRifÙk]fLFkfr vkSj izy; djuk] mldks fu;e esa j[kuk]rFkk thoksa dks iki&iq.;
ds Qy nsuk vkfn èkeZ;qDr deZ  ijes’oj ds gSa rFkk tho ds lUrkuksRifÙk]mudk
ikyu&iks"k.k rFkk f’kYi&fo|k vkfn vPNs vkSj cqjs deZ gSaA

2- bZ’oj ds fuR; Kku]vkuUn vkSj vuUr cy vkfn xq.k gSa rFkk tho ds bPNk]}s"k]lq[k
rFkk nq%[k vkfn xq.k gSaA

3- tho vYi ifjek.kh rFkk vYiK gS vkSj czã loZO;kid rFkk loZK gSA

4- czã fuR; 'kq)]fuR;cq) vkSj fuR;eqDr LoHkko gS rFkk tho dHkh c) gksrk vkSj dHkh
eqDr gksrk gSA

5- czã loZO;kid vkSj loZK gksus ls mls dHkh Hkze ok vfo|k ugha gks ldrh]ijUrq tho
dks dHkh rks fo|k vkSj dHkh vfo|k gksrh gSA

6- czã tUe ej.k ds nq%[k dks dHkh izkIr ugha gksrk vkSj tho izkIr gksrk gSA

tho vkSj bZ’oj dk ijLij lEcUèktho vkSj bZ’oj dk ijLij lEcUèktho vkSj bZ’oj dk ijLij lEcUèktho vkSj bZ’oj dk ijLij lEcUèktho vkSj bZ’oj dk ijLij lEcUèk
ftl LFkku esa ,d oLrq gksrh gS ml LFkku esa nwljh oLrq ugha jg ldrh A blfy, tgka

tho gS ogka bZ’oj dh lÙkk dSls gks ldrh gS\ bldk mÙkj ;g gS fd ;g fu;e leku vkdkj
okys inkFkkZsa esa ?kV ldrk gS] vleku vkdkj okys inkFkkZsa esa ughaA tSls yksgk&LFkwy vkSj vfXu
lw{e gksrh gS blfy, yksgs esa fo|qr :ih vfXu O;kid gksdj jgrh gSA blh izdkj pw¡fd tho
ijes’oj ls LFkwy vkSj ijes’oj tho ls lw{e gS blfy, ijes’oj O;kid gS]vkSj tho O;kI;A vr%
;s nksuksa ,d gh vkdk’k esa jg ldrs gSaA

osn Hkk";osn Hkk";osn Hkk";osn Hkk";osn Hkk";
fe=ks vkSj ekrkvks ! bZ’oj ds fo"k; esa la{ksi esa mi;qZDr fopkj djus ds lkFk gh ,d iz’u

gekjs lkeus mHkj dj vkrk gS fd bZ’oj dh lÙkk vkSj mlds Lo:Ik dks crkus okys rks vusd xzUFk
gSaA muesa ls fdlh esas bZ’oj dsk pkSFks vkleku ij crk;k x;k gS rks fdlh esa lkrosa vkleku ij  vkSjth
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fdlh ds vuqlkj bZ’oj {khj lkxj esa 'k;u djrk gSA buesa ls fdlh xzUFk dk fopkj gS fd tc tc
lalkj esa iki vfèkd gks tkrk gS rks ijekRek Lo;a tUe ;k vorkj ysrk gS] fdlh dh ekU;rk gS fd
ijekRek nsonwr&Qfj’rs ;k iSxEcj Hkstrk gS] rks fdlh xzUFk dk dguk gS fd ijekRek us vius bdykSrs
iq= dks Hkstk ftlls og lcds ikiksa dh iksVyh flj ij j[kdj Lo;a lwyh ij p<+ x;k vkfnA ,slh
fLFkfr esa bZ’oj vkSj mlds Lo:Ik ds fo"k; esa fdl xzUFk ds fopkj dks Bhd le>k tkos\

fe=ks! bl iz’u ds mÙkj esa gekjk fuosnu gS fd tSls ,d jktk vius jkT; ds lapkyu
ds fy, dqN fu;e cukrk gS ftls ml jkT; dk lafoèkku ;k dkuwu lafgrk dgrs gSaA ge lHkh
tkurs gSa fd ;g lafoèkku vkjEHk esa gh cukrk gSA Bhd mlh izdkj l`f"V ds vkjEHk esa ijefirk
ijekRek vius bl l`f"V&’kklu ds lapkyu ds fy, Hkh dkuwu lafgrk ;k lafoèkku dk fuekZ.k
djrk gSA bZ’oj ds blh Kku ;k lafoèkku dk uke gS&osnAdjrk gSA bZ’oj ds blh Kku ;k lafoèkku dk uke gS&osnAdjrk gSA bZ’oj ds blh Kku ;k lafoèkku dk uke gS&osnAdjrk gSA bZ’oj ds blh Kku ;k lafoèkku dk uke gS&osnAdjrk gSA bZ’oj ds blh Kku ;k lafoèkku dk uke gS&osnA

osn gh bZ’ojh; Kku D;ksa\osn gh bZ’ojh; Kku D;ksa\osn gh bZ’ojh; Kku D;ksa\osn gh bZ’ojh; Kku D;ksa\osn gh bZ’ojh; Kku D;ksa\
ij ;gka ,d nwljk iz’u gks ldrk gS fd osn gh bZ’ojh; Kku ;k izHkq dk lafoèkku D;ksa\

ftUnkoLFkk&dqjku&iqjk.k&ckbfcy vkfn D;ska ugha\ bl iz’u ds mÙkj esa vfr la{ksi esa gesa dguk
gS fd bZ’ojh; Kku dh dqN dlkSfV;ka gSaA igyh ;g fd bZ’ojh; Kku l`f"V ds vkjEHk esl`f"V ds vkjEHk esl`f"V ds vkjEHk esl`f"V ds vkjEHk esl`f"V ds vkjEHk esa
gksxkA nwljh ;g fd og iw.kZ gksxk&vèkwjk ugha]og iw.kZ gksxk&vèkwjk ugha]og iw.kZ gksxk&vèkwjk ugha]og iw.kZ gksxk&vèkwjk ugha]og iw.kZ gksxk&vèkwjk ugha] rhljh ;g fd og cqf) vkSj rdZ laxrog cqf) vkSj rdZ laxrog cqf) vkSj rdZ laxrog cqf) vkSj rdZ laxrog cqf) vkSj rdZ laxr
gksxkA gksxkA gksxkA gksxkA gksxkA pkSFkh ;g fd og l`f"V fu;eksa vkSj foKku ds vuqdwy gksxkAl`f"V fu;eksa vkSj foKku ds vuqdwy gksxkAl`f"V fu;eksa vkSj foKku ds vuqdwy gksxkAl`f"V fu;eksa vkSj foKku ds vuqdwy gksxkAl`f"V fu;eksa vkSj foKku ds vuqdwy gksxkA ikapoh ;g fd
mlesa fdlh ns’k fo’ks"k dk Hkwxksy ugha gksxkA ns’k fo’ks"k dk Hkwxksy ugha gksxkA ns’k fo’ks"k dk Hkwxksy ugha gksxkA ns’k fo’ks"k dk Hkwxksy ugha gksxkA ns’k fo’ks"k dk Hkwxksy ugha gksxkA NBh ;g fd mlesa dksbZ ykSfdd bfrgklmlesa dksbZ ykSfdd bfrgklmlesa dksbZ ykSfdd bfrgklmlesa dksbZ ykSfdd bfrgklmlesa dksbZ ykSfdd bfrgkl
ugha gksxkAugha gksxkAugha gksxkAugha gksxkAugha gksxkA lkroha ;g fd og fdlh ns’k fo’ks"k dh Hkk"kk esa ugha gksxkA fdlh ns’k fo’ks"k dh Hkk"kk esa ugha gksxkA fdlh ns’k fo’ks"k dh Hkk"kk esa ugha gksxkA fdlh ns’k fo’ks"k dh Hkk"kk esa ugha gksxkA fdlh ns’k fo’ks"k dh Hkk"kk esa ugha gksxkA vkBoha ;g
fd mlesa lHkh lR; fo|kvksa dk lekos’k gksxkAlR; fo|kvksa dk lekos’k gksxkAlR; fo|kvksa dk lekos’k gksxkAlR; fo|kvksa dk lekos’k gksxkAlR; fo|kvksa dk lekos’k gksxkA

fe=ks! bu dlkSfV;ksa  ij dsoy vkSj dsoy osn gh [kjk mrjrk gSA bu dlkSfV;ksa  ij dsoy vkSj dsoy osn gh [kjk mrjrk gSA bu dlkSfV;ksa  ij dsoy vkSj dsoy osn gh [kjk mrjrk gSA bu dlkSfV;ksa  ij dsoy vkSj dsoy osn gh [kjk mrjrk gSA bu dlkSfV;ksa  ij dsoy vkSj dsoy osn gh [kjk mrjrk gSA osn dk
Kku lkoZHkkSfed vkSj lkoZdkfyd gS] mleas mDr lHkh fo’ks"krk;sa gSaA osn fo’o ds iqLrdky; dk
izkphure xzUFk gSA vU; lHkh xzUFkksa dh vk;q egkHkkjr dky ds ckn dh dsoy lk<+s pkj gtkj
o"kZ rd gS] tcfd l`f"V dks cus yxHkx 2 vjc o"kZ gksrs gSaA vc ;g fl) gksus ij fd osn
gh ,d ek= bZ’ojh; Kku gS] osn lEcUèkh dqN vU; fcUnqvksa ij Hkh fopkj djrs gSaA

pkjksa osnks a dk dÙkkZ bZ’ojpkjks a osnks a dk dÙkkZ bZ’ojpkjks a osnks a dk dÙkkZ bZ’ojpkjks a osnks a dk dÙkkZ bZ’ojpkjks a osnks a dk dÙkkZ bZ’oj
_Xosn] ;tqoZsn] lkeosn vkSj vFkoZosn&bu pkjksa osnksa dk jpf;rk bZ’oj gSA vFkoZosn dk.M

10 dk fuEu ea= bl dFku dh iqf"V djrk gS%&

;Lekn`pks vikr{ku~ ;tq;ZLeknikd"ku~ A;Lekn`pks vikr{ku~ ;tq;ZLeknikd"ku~ A;Lekn`pks vikr{ku~ ;tq;ZLeknikd"ku~ A;Lekn`pks vikr{ku~ ;tq;ZLeknikd"ku~ A;Lekn`pks vikr{ku~ ;tq;ZLeknikd"ku~ A
lkekfu ;L; yksekU;Fkok Zf³~jlks eq[lkekfu ;L; yksekU;Fkok Zf³~jlks eq[lkekfu ;L; yksekU;Fkok Zf³~jlks eq[lkekfu ;L; yksekU;Fkok Zf³~jlks eq[lkekfu ;L; yksekU;Fkok Zf³~jlks eq[ke~ ~Ake~ ~Ake~ ~Ake~ ~Ake~ ~A
LdEHka ra czwfg dre% fLonso l%A v 10A7A20AALdEHka ra czwfg dre% fLonso l%A v 10A7A20AALdEHka ra czwfg dre% fLonso l%A v 10A7A20AALdEHka ra czwfg dre% fLonso l%A v 10A7A20AALdEHka ra czwfg dre% fLonso l%A v 10A7A20AA
vFkkZr~ ftlls _Xosn] ;tqoZsn] lkeosn rFkk vFkoZosn izdV gq, og lkjs lalkj dk vkèkkj gSAth
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osnksa dk Kku fdUgsa fn;k x;k\osnksa dk Kku fdUgsa fn;k x;k\osnksa dk Kku fdUgsa fn;k x;k\osnksa dk Kku fdUgsa fn;k x;k\osnksa dk Kku fdUgsa fn;k x;k\
ijekRek us l`f"V ds izkjEHk esa _x~ ;tq lke vkSj vFkoZ uke ls pkjksa osnksa dks euq"; tkfr

ds fgrkFkZ vfXu] ok;q] vkfnR; vkSj vafxjk ukeèkkjh _f"k;ksa ds vUr%dj.k esa izdV fd;kA

osn Lor% izek.k D;ksa gSa\osn Lor% izek.k D;ksa gSa\osn Lor% izek.k D;ksa gSa\osn Lor% izek.k D;ksa gSa\osn Lor% izek.k D;ksa gSa\
esjs fe=ks] vkSj ekrkvks! osnksa ds Lor% izek.k gksus ds lEcUèk esa Lokeh th fy[krs gSa%&

^osn bZ’oj ds jps gq, gSa vkSj bZ’oj loZK] loZfo|k;qDr rFkk loZ’kfDr okyk gS] bl dkj.k
ls mldk dFku gh fuHkzZe vkSj izek.k ds ;ksX; gS] vkSj thoksa ds cuk;s xzUFk Lor% izek.k ds ;ksX;
ugha gksrs D;ksafd os ¼tho½ loZ fo|k ;qDr vkSj loZ’kfDreku~ ugha gksrsA blfy, mudk dguk Lor%
izek.k ds ;ksX; ugha gks ldrkA

osnksa dk Kku fuR; gSosnksa dk Kku fuR; gSosnksa dk Kku fuR; gSosnksa dk Kku fuR; gSosnksa dk Kku fuR; gS
ftl izdkj orZeku l`f"V esa 'kCn] v{kj] vFkZ vkSj lEcUèk osnksa esa gSa mlh izdkj igys

Hkh Fks vkSj vkxs Hkh jgsaxs D;skafd tks bZ’ojh; Kku gksrk gS og lnSo ,d jgrk gS vFkkZr~ mlesa
,d Hkh v{kj dk gsj&Qsj ugha gskrk gSA blh dkj.k osnksa dk Kku bZ’ojh; Kku gksus ls fuR; gSA

D;k osn esa bfrgkl gS\D;k osn esa bfrgkl gS\D;k osn esa bfrgkl gS\D;k osn esa bfrgkl gS\D;k osn esa bfrgkl gS\
esjs fe=ks! ftl fdlh dk Hkh bfrgkl fy[kk tkrk gS og mlds tUe ds Ik’pkr~ gh fy[kk

tkrk gS vkSj og xzUFk Hkh mlds tUe ds Ik’pkr~ gh fy[kk tkrk gS A p¡wfd osnksa dh jpuk l`f"V
ds vkfn esa gqbZ] vr% muesa fdlh ds bfrgkl ds gksus dk iz’u gh ugha mBrkA

izR;sd eU= ds lkFk _f"k D;ksa fy[kk gksrk gS\izR;sd eU= ds lkFk _f"k D;ksa fy[kk gksrk gS\izR;sd eU= ds lkFk _f"k D;ksa fy[kk gksrk gS\izR;sd eU= ds lkFk _f"k D;ksa fy[kk gksrk gS\izR;sd eU= ds lkFk _f"k D;ksa fy[kk gksrk gS\
bl lEcUèk esa Lokeh th us blh leqYykl esa fy[kk gS%&

^ftl&ftl eU=kFkZ dk n’kZu ftl _f"k dks izFke gqvk gks ftlds ifgys ml eU= dk vFkZ
fdlh us izdkf’kr ugha fd;k Fkk mUgksaus fd;k vkSj nwljksa  dks i<+k;k Hkh] blfy, v|kofèk ml&ml
eU= ds lkFk _f"k dk uke Lej.kkFkZ fy[k vkrk gS] tks dksbZ _f"k;ksa dks eU=dÙkkZ crykos] mudks
feF;koknh le>sa] os rks eU=ksa ds vFkZ ds izdk’kd gSaA

_f"k;ksa dks osnksa ds vFkZ fdlus vkSj dSls crk;s\_f"k;ksa dks osnksa ds vFkZ fdlus vkSj dSls crk;s\_f"k;ksa dks osnksa ds vFkZ fdlus vkSj dSls crk;s\_f"k;ksa dks osnksa ds vFkZ fdlus vkSj dSls crk;s\_f"k;ksa dks osnksa ds vFkZ fdlus vkSj dSls crk;s\
esjs fe=ks]Lokeh th vius vej xzUFk lR;kFkZ izdk’k ds blh leqYykl esa bl iz’u dk

fujkdj.k djrs gq, fy[krs gSa&

^ijes’oj us tuk;k vkSj èkekZRek ;ksxh egf"kZ yksx tc tc ftl&ftl ds vFkZ tkuus dh
bPNk djds è;kukofLFkr gksdj ijes’oj ds Lo:Ik esa lekfèkLFk gq,] rc&rc ijekRek us lHkhth
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b"V eU=ksa ds vFkZ trk;sA tc cgqrksa ds vkRekvksa esa osnkFkZ izdk’k gqvk rc _f"k eqfu;ksa us bfrgkl
iwoZd xzUFk cuk;s] mudk uke czkã.k vFkkZr~ czã tks osn ¼gS½ mudk O;k[;ku xzUFk gksus ls czkã.k
uke gqvkA

osn laL—r Hkk"kk esa D;ksa\osn laL—r Hkk"kk esa D;ksa\osn laL—r Hkk"kk esa D;ksa\osn laL—r Hkk"kk esa D;ksa\osn laL—r Hkk"kk esa D;ksa\
I;kjs fe=ks vkSj ekrkvks! ;fn ijekRek osnksa dks fdlh ns’k&fons’k dh Hkk"kk esa izdkf’kr djrk

rks og i{kikrh gks tkrk D;ksafd ftl ns’k dh Hkk"kk esa izdkf’kr djrk mudsk lqxerk vkSj fonsf’k;ksa
dks dfBurk osnksa ds i<+us esa gksrhA osnksa dh Hkk"kk fdlh ns’k&fo’kss"k dh Hkk"kk ugha gSosnksa dh Hkk"kk fdlh ns’k&fo’kss"k dh Hkk"kk ugha gSosnksa dh Hkk"kk fdlh ns’k&fo’kss"k dh Hkk"kk ugha gSosnksa dh Hkk"kk fdlh ns’k&fo’kss"k dh Hkk"kk ugha gSosnksa dh Hkk"kk fdlh ns’k&fo’kss"k dh Hkk"kk ugha gS
oju~ lHkh Hkk"kkvksa dh ewy gSAoju~ lHkh Hkk"kkvksa dh ewy gSAoju~ lHkh Hkk"kkvksa dh ewy gSAoju~ lHkh Hkk"kkvksa dh ewy gSAoju~ lHkh Hkk"kkvksa dh ewy gSA blfy, osn dks laL—r esa izdkf’kr fd;k gSA ;g Hkh Lej.kh;
gS fd l`f"V ds vkjEHk esa tc osnksa dk izdk’k gqvk rc dksbZ Hkk"kk i`Foh ij gksus dk iz’u ugha
gSA osnHkk"kk gh og izFke Hkk"kk gS tks izHkq us ekuo dks nhAosnHkk"kk gh og izFke Hkk"kk gS tks izHkq us ekuo dks nhAosnHkk"kk gh og izFke Hkk"kk gS tks izHkq us ekuo dks nhAosnHkk"kk gh og izFke Hkk"kk gS tks izHkq us ekuo dks nhAosnHkk"kk gh og izFke Hkk"kk gS tks izHkq us ekuo dks nhA ;g Hkh è;ku jgs fd osn
dh laL—r ykSfdd laL—r ls Hkh fHkUu gSA

vkt dh bl iq.; ikouh dFkk dks lqudj lHkh Jksrk vkRe foHkksj gks jgs FksA dy dh
dFkk esa l`f"V dh mRifÙk] fLFkfr vkSj izy; ij fopkj djrs gq, bZ’oj efgek dk fpUru fd;k
tk;sxk ,slh ?kks"k.kk djrs gq, rFkk Jksrkvksa dk èkU;okn djrs gq, lR;iky us vkt dh dFkk dks
'kkfUr ikB ds lkFk fojke fn;kA

hhhhhhhhhhgggggggggg

ekul&ih; w " kekul&ih; w " kekul&ih; w " kekul&ih; w " kekul&ih; w " k
xksLokeh rqylhnkl th dh ̂ ^ekul** dkO; lkSan;Z dh n`f"V ls vuqie —fr gSA

ijUrq e/;dkyhu Hkkjr ds ifjos'k esa O;kIr vorkjokn] peRdkjokn ls rqylh Lo;a dks
eqDr u j[k ldsA vr,o ekul dk ,sfrgkfld egÙo vis{kk—r U;wu gSA ekul esa
;=&r=&loZ= thou dks mnkÙk ekxZ ij pykus dh izsj.kk nsus okys eksrh fc[kjs iMs+ gSaA ij
bu eksfr;ksa dks gal gh pqx ldrk gSA uhj&{khj foosd ds /kuh] 'kq) lkfgR; lhfjt
ds iz.ksrk ¼Lo-½ vkpk;Z izsefHk{kq th us ekul dks vlaHko] vykSfdd dYiukvksa ls eqDr
djrs gq, blds ,sfrgkfld ,oa mnkÙk i{k dks ßekul ih;w"kÞ esa fnXnf'kZr fd;k gSA
çR; sd ekul çseh] iBuh; vuqie xzUFk ßekul ih;w"kÞ lR; izdk'kuçR;sd ekul çseh] iBuh; vuqie xzUFk ßekul ih;w"kÞ lR; izdk'kuçR;sd ekul çseh] iBuh; vuqie xzUFk ßekul ih;w"kÞ lR; izdk'kuçR;sd ekul çseh] iBuh; vuqie xzUFk ßekul ih;w"kÞ lR; izdk'kuçR;sd ekul çseh] iBuh; vuqie xzUFk ßekul ih;w"kÞ lR; izdk'ku
eFk qjk ls 'kh?k z eaxko s aAeFk qjk ls 'kh?k z eaxko s aAeFk qjk ls 'kh?k z eaxko s aAeFk qjk ls 'kh?k z eaxko s aAeFk qjk ls 'kh?k z eaxko s aAth

ea
ry

as
am

aj.
or

g



ljy cky lR;kFkZ çdk'k

36

vkBoka fnuvkBoka fnuvkBoka fnuvkBoka fnuvkBoka fnu

l`f"V dh mRifÙk] fLFkfr vkSj izy;l`f"V dh mRifÙk] fLFkfr vkSj izy;l`f"V dh mRifÙk] fLFkfr vkSj izy;l`f"V dh mRifÙk] fLFkfr vkSj izy;l`f"V dh mRifÙk] fLFkfr vkSj izy;
vkt ekSle cM+k lqgkouk gSA lHkh Jksrk ,sls lqgkous ekSle dk vkuUn ysrs gq, eqf[k;kth

dh pkSiky ij fuR; dh Hkkafr ,df=r gks pqds gSaA lR;iky us Hkh viuk LFkku xzg.k djrs gq,
Bhd le; ij vkt dh dFkk dks vkjEHk fd;kA

vknj.kh; xq#tuksa]fe=ks vkSj ekrkvks! bZ’oj ds vfLrRo] mlds Lo:Ik] mlds osn Kku vkSj mlds
jpuk dkS’ky ij fopkj djus ds Øe esa gh bZ’oj ds dk;Z ̂ tUek|L;;r%*^tUek|L;;r%*^tUek|L;;r%*^tUek|L;;r%*^tUek|L;;r%* vFkkZr~ l̀f"V dh mRifÙk fLFkfr
vkSj izy; ds izdj.k ij egf"kZ n;kuUn us lR;kFkZ izdk’k ds vkBosa leqYykl esa fopkj fd;k gSA

cUèkqvks] ;g lkjk lalkj txr~ dh mRifÙk ls iwoZ vFkkZr~ izy;koLFkk esa vUèkdkje; FkkA¼5½¼5½¼5½¼5½¼5½

ml le; i`fFkoh] vkdk’k] |qyksd u Fks u lw;kZfn dksbZ inkFkZ]euq";] dhV irax vkfn&izkf.k txr~
Hkh ml le; u FkkA tSlkfd _Xosn ds fuEu eU= esa fy[kk gS%

re vklhr~ relk xwOBexzsizdsra lfyya loZek bne~A* _0 10A129A3AAre vklhr~ relk xwOBexzsizdsra lfyya loZek bne~A* _0 10A129A3AAre vklhr~ relk xwOBexzsizdsra lfyya loZek bne~A* _0 10A129A3AAre vklhr~ relk xwOBexzsizdsra lfyya loZek bne~A* _0 10A129A3AAre vklhr~ relk xwOBexzsizdsra lfyya loZek bne~A* _0 10A129A3AA

vFkkZr~ loZ= vUèkdkj Fkk vkSj lc dqN vUèkdkje; FkkA
vo.kZuh; iz—fr loZ= FkhA Bhd blh ckr dks egf"kZ n;kuUn euqLèfr ds vkèkkj ij fy[krs gSa%&
vklhfnna rek sHk wreizKkrey{k.ke~Avklhfnna rek sHk wreizKkrey{k.ke~Avklhfnna rek sHk wreizKkrey{k.ke~Avklhfnna rek sHk wreizKkrey{k.ke~Avklhfnna rek sHk wreizKkrey{k.ke~A
vizrD;ZefoKs;a izlqIrfeo loZr%A euq0AA1A5AAvizrD;ZefoKs;a izlqIrfeo loZr%A euq0AA1A5AAvizrD;ZefoKs;a izlqIrfeo loZr%A euq0AA1A5AAvizrD;ZefoKs;a izlqIrfeo loZr%A euq0AA1A5AAvizrD;ZefoKs;a izlqIrfeo loZr%A euq0AA1A5AA

;g lc txr~ l`f"V ds igys  egkizy; dky esa vUèkdkj ls vko`Ùk&vkPNkfnr FkkA ml
le; u fdlh ds tkuus] u rdZ esa ykus vkSj u izfl) fpg~uksa ls ;qDr bfUnz;ksa ls tkuus ;ksX;
FkkA¼lc vksj ls lks;k iM+k Fkk½A

ç—fr dh bl izy;koLFkk esa bZ’oj] tho vkSj ç—fr&;s rhu inkFkZ orZeku Fks] pw¡fd rhuksa
inkFkZ vukfn vkSj vuUr gSaA bl dFku dh iqf"V _Xosn dk fuEu eU= bl izdkj djrk gS%

}k lqi.kkZ l;qtk l[kk;k lekua o`{ka ifj"kLotkrsA}k lqi.kkZ l;qtk l[kk;k lekua o`{ka ifj"kLotkrsA}k lqi.kkZ l;qtk l[kk;k lekua o`{ka ifj"kLotkrsA}k lqi.kkZ l;qtk l[kk;k lekua o`{ka ifj"kLotkrsA}k lqi.kkZ l;qtk l[kk;k lekua o`{ka ifj"kLotkrsA
r;k s sjU;%fiIiya Lok}Ù;u’uUuU;k s vfHkpkd’khfrAA _0AA1A164A20AAr;k s sjU;%fiIiya Lok}Ù;u’uUuU;k s vfHkpkd’khfrAA _0AA1A164A20AAr;k s sjU;%fiIiya Lok}Ù;u’uUuU;k s vfHkpkd’khfrAA _0AA1A164A20AAr;k s sjU;%fiIiya Lok}Ù;u’uUuU;k s vfHkpkd’khfrAA _0AA1A164A20AAr;k s sjU;%fiIiya Lok}Ù;u’uUuU;k s vfHkpkd’khfrAA _0AA1A164A20AA

bl eU= esa nks lqi.kkZsa }kjk tho vkSj czã dk o.kZu fd;k x;k gS vkSj o`{k }kjk iz—fr dkA
iz—fr :ih ,d vukfn ò{k gS ftl ij nkss i{kh vukfn dky ls fe= :Ik esa cSBs gSaA ,d i{kh ¼thokRek½
rks ml o`{k ds Qyksa dks [kkrk gS tcfd nwljk i{kh ¼ijekRek½ dsoy lk{kh :Ik esa ns[krk gSA

¼5½ Bhd blh ckr dks izfl) oSKkfud ,fMaxVu ^Expending Universe* uked iqLrd
esa fy[krs gSa %& Undifferenciated sameness which could not be at all distin-

guished vFkkZr~ ç—fr dh ml le; dh voLFkk fuHksZ| vkSj fufoZ'ks"k FkhAth
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txr~&mRifÙk ds rhu dkj.ktxr~&mRifÙk ds rhu dkj.ktxr~&mRifÙk ds rhu dkj.ktxr~&mRifÙk ds rhu dkj.ktxr~&mRifÙk ds rhu dkj.k
txr~ dh mRifÙk ds rhu dkj.k gSaA ,d fufeÙk dkj.k]nwljk miknku dkj.k vkSj rhljk

lkèkkj.k dkj.kA  fufeÙk dkj.k mls dgrs gSa ftlds fd cukus ls dqN cus]u cukus ls dqN u
cus]rFkk vki Lo;a cus ugha vkSj izdkjkUrj ls nwljksa dks cuk nsA ;g fufeÙk dkj.k nks izdkj
dk gksrk gS],d eq[; vkSj nwljk xkS.kA l`f"V dks dkj.k ls cukus]mldh fLFkfr rFkk izy; djus
vkSj ml lcdh O;oLFkk j[kus okyk eq[; fufeÙk dkj.k ijekRek gSA rFkk l`f"V esa ls inkFkkZsa dks
ysdj vusdfoèk oLrq;sa cukus okyk xkS.k fufeÙk dkj.k tho gSA

nwljk dkj.k miknku  dkj.k gSA miknku dkj.k mls dgrs gSa ftlds fd fcuk dqN cus ugha rFkk
voLFkkUrj gksdj fcxM+s vkSj cusA txr~ dk miknku dkj.k ç—fr gSA bls lalkj ds cukus dh lkexzh
dgrs gSaA ;g tM+ gksus ls vki u lalkj :Ik esa ifjf.kr gks ldrh gS vkSj u lalkj :Ik ls izy; :Ik
esa vk ldrh gSA fdUrq ijekRek ds iz;Ru }kjk gh ;g dk;kZsa dks djrh gSA dgha dgha tM+ ls tM+ cu
vkSj fcxM+  Hkh tkrs gSa]tSls ijes’oj ds jfpr cht ìfFkoh esa fxjus vkSj ty ikus ls ò{kkdkj gks tkrs
gSa vkSj vfXu vkfn tM+ inkFkZ ds la;ksx ls fcxM+ Hkh tkrs gSaA ijUrq og Hkh bZ’oj ds cuk;s fu;eksa ds
vèkhu gSa rFkk mudk fu;eiwoZd cuuk ;k fcxM+uk ijes’oj vkSj tho ds vèkhu gSA

txr~ dh mRifÙk esa rhljk dkj.k gS&lkèkkj.k dkj.kA lkèkkj.k dkj.k mls dgrs gSa tks fd
cukus esa lkèku  vkSj lkèkkj.k fufeÙk gksA txr~ ds cukus esa ijekRek dk Kku]n’kZu vkSj cy
rFkk fn’kk&dky o vkdk’kkfn  ;s lc lkèku rFkk lkèkkj.k fufeÙk dkj.k gSaA

ijekRek vkSj txr~ esa HksnijekRek vkSj txr~ esa HksnijekRek vkSj txr~ esa HksnijekRek vkSj txr~ esa HksnijekRek vkSj txr~ esa Hksn
dbZ yksx dgrs gSa txr~ ijekRek ls cuk gS tSls fd ?kM+k feV~Vh ls curk gSA  ijUrq ;g

ckr Bhd ughaA D;ksafd ?kM+k feV~Vh ls curk gS rks ?kM+s esa feV~Vh ds xq.k&èkeZ Hkh vk tkrs gSaA blh
dkj.k txr~ ;fn ijekRek dk fodkj gksrk rks txr~ esa Hkh ijekRek ds xq.k èkeZ gksrsA ijUrq txr~
esa bZ’oj ds xq.k èkeZ ugha gSa]D;ksafd

1- bZ’oj lr~]fpr~ vkSj vkuUn Lo:Ik gS ijUrq txr~ dk;Z :Ik ls vlr~ vFkkZr~ lnk u
jgus okyk]tM+ vkSj vkuUn jfgr gSA

2- bZ’oj vt vFkkZr~ mRiUu ugha gS vkSj txr~ mRiUu gqvk gSA
3- bZ’oj vn`’; gS vkSj txr~ n`’;A
4- ijekRek v[k.M gS vkSj txr~ ds [k.M gks ldrs gSaA
5- bZ’oj foHkq gS vkSj txr~ ifjfNUuA

l`f"V jpuk dk mn~ns’;l`f"V jpuk dk mn~ns’;l`f"V jpuk dk mn~ns’;l`f"V jpuk dk mn~ns’;l`f"V jpuk dk mn~ns’;
;g l`f"V D;ksa cukbZ xbZ gS\ bl lacaèk esa oSfnd èkeZ Li"V dgrk gS fd ;g l`f"V thoksa dks

deZ Qy iznku djus ds fy, cukbZ xbZ gS tSlk fd ;tqoZsn vè;k; 23 ds 63 osa eU= esa fy[kk gqvk
gSA D;ksafd tho fcuk 'kjhj ds dksbZ deZ ugha dj ldrk]blfy, bZ’oj us thoksa dks 'kjhj rFkk bfUnz;kath
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iznku dha vkSj fQj bfUnz;ksa dh lgk;rk ds fy, l`f"V dks mRiUu fd;k tSls vka[k dh lgk;rk ds
fy, lw;Z vkSj dku dh lgk;rk ds fy, vkdk’kA nwljk dkj.k l`f"V jpuk dk ;tqoZsn vè;k; 31]
eU= 2 esa fn;k gS tgka cryk;k x;k gS fd vejRo vFkkZr~ eks{k dks ikus ds fy, thokRekvksa ds fy,
l̀f"V cukbZ xbZ gSA l̀f"V dh jpuk dk rhljk dkj.k ;g Hkh gS fd ijekRek ds LokHkkfod xq.k vFkkZr~
U;k;]n;k]okRlY; rFkk ijksidkj vkfn Hkh]txr~ dh jpuk djus ij gh lQy gSa] vU;Fkk ughaA

l`f"V dh mRifRr dk Øel`f"V dh mRifRr dk Øel`f"V dh mRifRr dk Øel`f"V dh mRifRr dk Øel`f"V dh mRifRr dk Øe
cUèkqvksa! tc ijekRek us ç—fr dks lapkfyr fd;k rc oLrqvksa ds ,d LFkku ls nwljs LFkku

ij tkus ls vkdk’k iSnk gqvk D;ksafd  blds cuk vkdk’k ugha gks ldrkA tc vkdk’k gqvk rc
mlesa ok;q lapkfjr gqbZA ok;q ds lapkj.k ls vfXu ijek.kq ,df=r gks x;s]vfXu ijek.kqvksa ds
,df=r gksus ls ty&ijek.kqvksa ds eè; dh #dkoV nwj gqbZA ty&ijek.kqvksa ds ,df=r gksus ls
i`Foh ds ijek.kq ,df=r gks x,A blh izdkj l`f"V mRiUu gqbZA

dYikUrj esa l`f"V ,d tSlh gh mRiUu gksrh gSA

cUèkqvksa!;g l`f"V tSlh fd vc gS oSlh gh ifgys Fkh vkSj vkxs Hkh gskxhA blesa Hksn ugha
gksrkA bl lacaèk esa osn dgrk gS&

lw;k ZpUnzelkS èkkrk ;FkkiwoZedYi;r~Alw;k ZpUnzelkS èkkrk ;FkkiwoZedYi;r~Alw;k ZpUnzelkS èkkrk ;FkkiwoZedYi;r~Alw;k ZpUnzelkS èkkrk ;FkkiwoZedYi;r~Alw;k ZpUnzelkS èkkrk ;FkkiwoZedYi;r~A
fnoa p i`fFkoha pkUrfj{keFkk s Lo%AA _0A10A190A3AAfnoa p i`fFkoha pkUrfj{keFkk s Lo%AA _0A10A190A3AAfnoa p i`fFkoha pkUrfj{keFkk s Lo%AA _0A10A190A3AAfnoa p i`fFkoha pkUrfj{keFkk s Lo%AA _0A10A190A3AAfnoa p i`fFkoha pkUrfj{keFkk s Lo%AA _0A10A190A3AA

bldk vfHkizk; ;g gS fd ijes’oj us tSls iwoZ dYi esa lw;Z]pUnz fo|qr]i`fFkoh rFkk vUrfj{k
vkfn cuk, Fks]oSls gh mlus vc Hkh cuk;s gSa vkSj vkxs Hkh ,sls gh cuk;sxkA D;ksafd ijes’oj
loZK gS]mlds dke fcuk Hkwy&pwd ds gksus ls lnk ,d ls gh gqvk djrs gSa vkSj tks vYiK gS
vFkkZr~ ftlds Kku esa o`f) rFkk {k; gksrk jgrk gS mlh ds dkeksa eas Hkwy&pwd gksrh gS bZ’oj ds
dkeksa esa ughaA vr% l`f"V izR;sd dYi esa ,d&lh gh jgrh gSA

l`f"V izokg ls vukfn gSl`f"V izokg ls vukfn gSl`f"V izokg ls vukfn gSl`f"V izokg ls vukfn gSl`f"V izokg ls vukfn gS
esjs fe=ks] ekrkvks vkSj cqtqxksZa ! tSlk fd eSaus vHkh osn eU= ds vkèkkj ij ;g crkus dk

;Ru fd;k fd ;g lalkj igyh ckj gh ugha cuk] oju~ ifgys Hkh curk jgk gSA tSls fnu ds Ik’pkr~
jkr vkSj jkr ds ckn fnu gksrk gS oSls gh l`f"V ds ckn izy; vkSj izy; ds ckn l`f"V gksrh gSA
vFkkZr~ l`f"V izokg ls vukfn gSA¼6½¼6½¼6½¼6½¼6½

euq"; l`f"Veuq"; l`f"Veuq"; l`f"Veuq"; l`f"Veuq"; l`f"V
izkjEHk esa euq";ksa dh l`f"V veSFkquh gksrh gS vkSj vkne dh rjg dsoy ,d euq"; ugha
¼6½ "The Hindu doctrine of the recurrent dissolutions and creations of the

earth, which we are accustomed to attitude to mere facny may proved to be based

upon solid foundations."

vFkkZr~ fgUnqvksa dk ;g fl)kUr fd ìFoh ckj&ckj u"V vkSj mRiUu gksrh gS ftldks fd ge vc
rd dsoy dYiuk le>rs jgs gSa] fdlh ǹ<+ vk/kkj ij vkfJr ekywe gksrk gS & izfl) fo}ku~ LVsUtth
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oju~ vusd L=h&iq#"k ;qokoLFkk eas mRiUu gksrs gSa] D;ksafd vxj o`) gksa rks vkxs lUrku u pys
vkSj vxj ckyd gksa rks mudk ikyu iks"k.k dkSu djs\ izFke veSFkquh l`f"V ds ckn fQj rks
l`f"VØe py fudyrk gS vkSj ekrk&firk ls l`f"V gksus yxrh gSA

euq"; l`f"V dk vkfn LFkku rFkk vk;kZorZeuq"; l`f"V dk vkfn LFkku rFkk vk;kZorZeuq"; l`f"V dk vkfn LFkku rFkk vk;kZorZeuq"; l`f"V dk vkfn LFkku rFkk vk;kZorZeuq"; l`f"V dk vkfn LFkku rFkk vk;kZorZ
euq";ksa dh vkfn l`f"V f=fo"Vi vFkkZr~ frCcr esa gqbZ FkhA dkykUrj esa buesa vk;Z vkSj

nL;q nks Hksn gks x,A Js"B]fo}ku~ rFkk èkekZRek euq";ksa dks nso ;k vk;Z dgk tkus yxk nq"V]ew[kZ
rFkk vèkekZRekvksa dks vlqj ;k nL;q A bu vk;kZsa vksSj nL;qvksa esa izk;% yM+kbZ]naxk gqvk djrk FkkA
vUrr% vk;kZas us Hkkjr Hkwfe dks Hkwxksy esa loZJs"B Hkw[k.M tkudj ;gka viuk fuokl fd;kA
blhfy, bl Hkwfe dk uke vk;kZorZ gqvkA

D;k vk;Z yksx ckgj ls vk;s Fks\D;k vk;Z yksx ckgj ls vk;s Fks\D;k vk;Z yksx ckgj ls vk;s Fks\D;k vk;Z yksx ckgj ls vk;s Fks\D;k vk;Z yksx ckgj ls vk;s Fks\
cUèkqvks! l`f"V jpuk]iqu% euq"; dh mRifRr]ekuo lH;rk dk izlkj]vk;Z nL;q ;q)]vk;kZorZ

dh lhek]Hkkjr ns’k dk izkphu uke]vk;kZsa dk ewy LFkku vkfn fofHkUu fo"k;ksa dh foospuk djrs
gq, Lokeh th bl lacaèk esa viuk er bl izdkj O;Dr djrs gSa%

^fdlh laL—r xzUFk esa ok bfrgkl esas ugha fy[kk fd vk;Z yksx bZjku ls vk;s vkSj ;gka
ds taxfy;ksa ls yM+dj]t; ikds]fudky ds bl ns’k ds jktk gq,A iqu% fonsf’k;ksa dk ys[k ekuuh;
dSls gks ldrk gS\ b{okdq ls ysdj dkSjo ikaMo rd loZ Hkwxksy esa vk;kZsa dk jkT; vkSj osnksa dk
FkksM+k FkksM+k izpkj vk;kZorZ ls fHkUu ns’kksa esa Hkh jgkA vc vHkkX;ksn; ls vkSj vk;kZsa ds
vkyL;]izekn]ijLij ds fojksèk ls vU; ns’kksa ds jkT; djus dh rks dFkk gh D;k dguh fdUrq
vk;kZorZ esa Hkh vk;kZsa dk v[k.M]LorU=]Lokèkhu fuHkZ; jkT; bl le; ugha gSA tks dqN gS lks
Hkh fonsf’k;ksa ds iknkØkUr gks jgk gSA dqN FkksM+s jktk LorU= gSaA nqfnZu tc vkrk gS rc ns’kokfl;ksa
dks vusd izdkj dk nq%[k Hkksxuk iM+rk gSA*

lR;kFkZçdk’k% LojkT; dk izFke mn~?kk s"kdlR;kFkZçdk’k% LojkT; dk izFke mn~?kk s"kdlR;kFkZçdk’k% LojkT; dk izFke mn~?kk s"kdlR;kFkZçdk’k% LojkT; dk izFke mn~?kk s"kdlR;kFkZçdk’k% LojkT; dk izFke mn~?kk s"kd
 cUèkqvks!lR;kFkZ izdk’k lcls vfèkd egRo dk xzUFk blfy, gS fd blesa gh loZizFke

^LojkT;*’kCn dk mn~?kks"k gqvk gSA LojkT; dks lqjkT; ls vfèkd egRoiw.kZ ?kksf"kr djrs gq, Lokeh
th fy[krs gSa%&

^dksbZ  fdruk gh djs fdUrq tks Lons’kh; jkT; gksrk gS]og lokZsifj mÙke gksrk gSA vFkok
ererkUrj ds vkxzg jfgr]vius vkSj ijk;s dk i{kikr 'kwU;]iztk ij ekrk&firk ds leku d`ik
U;k; vkSj n;k ds lkFk fonsf’k;ksa dk jkT; Hkh iw.kZ lq[knk;d ugha gksrkA*

pUnz rkjk vkfn esa euq"; l`f"V rFkk oSfnd KkupUnz rkjk vkfn esa euq"; l`f"V rFkk oSfnd KkupUnz rkjk vkfn esa euq"; l`f"V rFkk oSfnd KkupUnz rkjk vkfn esa euq"; l`f"V rFkk oSfnd KkupUnz rkjk vkfn esa euq"; l`f"V rFkk oSfnd Kku
tSls bl i`fFkoh yksd ij euq"; l`f"V gS oSls pUnz vkSj rkjk vkfn esa Hkh euq"; l`f"V gSA

ijes’oj dk dksbZ Hkh dke tc fu"iz;kstu ugha gksrk rks brus vla[; rkjk vkfn yksd]euq";kfnth
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l`f"V ds fcuk liz;kstu dSls gks ldrs gSa\ blfy, loZ= euq";kfn l`f"V gSA ;g ckr vyx gS
fd vU; yksdkas esa]bl i`fFkoh yksd]dh vis{kk]euq";kfn l`f"V ds vkdkj rFkk :Ik jax esa dqN Hksn
gksA blh izdkj ftu osnksa dk bl yksd esa izdk’k gS mUgha osnksa dk vU; yksdksa esa Hkh izdk’k gSA
tSls ,d jktk dh jkT; O;oLFkk dh uhfr mlds jkT; ds lc ns’kksa esa leku :Ik ls gksrh gS] mlhmlhmlhmlhmlh
izdkj jktjkts’oj ijekRek dh osnksDr uhfr mlds l`f"V :Ik jkT; esa ,d lh gSAizdkj jktjkts’oj ijekRek dh osnksDr uhfr mlds l`f"V :Ik jkT; esa ,d lh gSAizdkj jktjkts’oj ijekRek dh osnksDr uhfr mlds l`f"V :Ik jkT; esa ,d lh gSAizdkj jktjkts’oj ijekRek dh osnksDr uhfr mlds l`f"V :Ik jkT; esa ,d lh gSAizdkj jktjkts’oj ijekRek dh osnksDr uhfr mlds l`f"V :Ik jkT; esa ,d lh gSA

orZeku l`f"V dk jpuk dkyorZeku l`f"V dk jpuk dkyorZeku l`f"V dk jpuk dkyorZeku l`f"V dk jpuk dkyorZeku l`f"V dk jpuk dky
orZeku l`f"V dks cus gq, 1]96]08]53]106 o"kZ vc rd gq, gSaA vFkoZosn ds ̂ ’krarss;qra*

bR;kfn eU= esa dqy i`fFkoh dh vk;q pkj vjc 32 djksM+ o"kZ dh nh gqbZ]ftlesa ls yxHkx 2 vjc
o"kZ chr pqds gSa vksj 'ks"k nks vjc ls vfèkd o"kZ vHkh chrus 'ks"k gSaA ;gh ckr euqLe`fr rFkk
lw;Zfl)kUr ds izFke vè;k; esa Hkh dgh xbZ gS vkSj g"kZ dk fo"k; gS fd vuqlaèkku djrs djrs
vkt if’pe ds foKkuosÙkk Hkh blh ifj.kke ij igqaps gSa tSlk fd baXyS.M ds lcls cM+s foKkuosÙkk
MkWDVj tsEl thUl us viuh iqLrd 'Universe around us’ esa ;wjsfu;e ds iz;ksx ls fl) fd;k
gS fd bl i`Foh dks cus yxHkx 2 vjc o"kZ gks pqds gSaA

i`fFkoh }kjk lw;Z dh ifjØeki`fFkoh }kjk lw;Z dh ifjØeki`fFkoh }kjk lw;Z dh ifjØeki`fFkoh }kjk lw;Z dh ifjØeki`fFkoh }kjk lw;Z dh ifjØek
cUèkqvks! i`fFkoh lw;Z ds pkjksa vksj ?kwerh gSA ;tqoZsn ds vè;k; rhu dk NBk ea= bl dFku

dh iqf"V bl izdkj djrk gS&

vk;a xkS%i`f’ujØehnlnUekrja iqj%A firja p iz;URLo%AAvk;a xkS%i`f’ujØehnlnUekrja iqj%A firja p iz;URLo%AAvk;a xkS%i`f’ujØehnlnUekrja iqj%A firja p iz;URLo%AAvk;a xkS%i`f’ujØehnlnUekrja iqj%A firja p iz;URLo%AAvk;a xkS%i`f’ujØehnlnUekrja iqj%A firja p iz;URLo%AA

bldk vFkZ ;g gS fd ;g ìfFkoh tylfgr lw;Z ds pkjksa vksj ?kwerh gSA bl eU= esas ìfFkoh dk uke
xkS vk;k gS vksj xkS dk vFkZ gS ?kweus okyhA ìfFkoh dk ;g ?kweuk lw;Z dh vkd"kZ.k 'kfDr ds dkj.k gSA

i`fFkoh dk èkkj.k dkSu djrk gS\i`fFkoh dk èkkj.k dkSu djrk gS\i`fFkoh dk èkkj.k dkSu djrk gS\i`fFkoh dk èkkj.k dkSu djrk gS\i`fFkoh dk èkkj.k dkSu djrk gS\

i`fFkoh lw;Z dh vkd"kZ.k 'kfDr ls fLFkr gS& bl dFku dh iqf"V osn bl izdkj djrk gS%&

^m{kk nkèkkj i`fFkoheqr |ke~*¼_Xosn½^m{kk nkèkkj i`fFkoheqr |ke~*¼_Xosn½^m{kk nkèkkj i`fFkoheqr |ke~*¼_Xosn½^m{kk nkèkkj i`fFkoheqr |ke~*¼_Xosn½^m{kk nkèkkj i`fFkoheqr |ke~*¼_Xosn½

vFkkZr~ lw;Z us viuh vkd"kZ.k 'kfDr }kjk i`fFkoh dks èkkj.k fd;k gqvk gSA ysfdu bu
lw;Z]i`fFkoh vkfn lcdks vUr esa èkkj.k djus okyk ijekRek gh gSA tSlk fd ;tqoZsn esa dgk x;k gS&

lnkèkkj i`fFkoh a |keqrseke~AA ;tq-13A4lnkèkkj i`fFkoh a |keqrseke~AA ;tq-13A4lnkèkkj i`fFkoh a |keqrseke~AA ;tq-13A4lnkèkkj i`fFkoh a |keqrseke~AA ;tq-13A4lnkèkkj i`fFkoh a |keqrseke~AA ;tq-13A4

vFkkZr~ ml ijekRek us gh i`fFkoh] vUrfj{k rFkk |qyksd dk èkkj.k fd;k gqvk gSA

esjs fe=ks] ekrkvks vkSj cqtqxkZsa! Lk`f"V jpuk dk ;g xw<+ fo"k; vk'kk gS vkius le> fy;k
gksxk D;ksafd eSaus viuh rjQ ls bls ljy :Ik esa izLrqr djus dk iz;kl fd;k gSA vc ̂ fo|k]
vfo|k] cUèk vkSj eks{k* bl fo"k; ij dy fopkj djsasxsA

hhgghhgghhgghhgghhggth
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uoka fnuuoka fnuuoka fnuuoka fnuuoka fnu
fo|k&vffo|k&vffo|k&vffo|k&vffo|k&vfo|k] cUèk vkSj eks{ko|k] cUèk vkSj eks{ko|k] cUèk vkSj eks{ko|k] cUèk vkSj eks{ko|k] cUèk vkSj eks{k

pUnuiqj xkao ds fuokfl;ksa dh #fp dFkk esa fujUrj c<+ jgh gSA lkjs xkaWo vkSj
vM+ksl&iM+ksl ds xkWoksa esa Hkh bu fnuksa lR;iky dh bl lR; ewyd ikou dFkk dh gh ppkZ gSA
vkt dFkk dk uoka fnu gSA le; ls iwoZ gh eqf[k;kth dh pkSiky Jksrkvksa ls [kpk[kp Hkj xbZ
gSA Bhd le; ij bZ’oj izkFkZuk ds Ik’pkr~ lR;iky us viuh jlof"kZ.kh ok.kh dk vkjEHk fd;kA

esjs vknj.kh; xq#tuksa]ekrkvksa vkSj fe=ks! vius O;fDrxr thou dks 'kjhj]eu]cqf) vkSj vkRek
dks ifo= cukrs gq,]ifjokj&lekt&jk"Vª vkSj fo’o ekuo ,oa izkf.kek= ds izfr dÙkZO; ikyu djrs gq, bl
l̀f"V ds djus okys vkSj fu;ked bZ’oj dh efgek vkSj mlds Lo:Ik ls ifjp; izkIr dj bZ’ojh; Kku
osn ds izdk’k esa fdl izdkj ge mldh mikluk djsa ;g ge vc rd la{ksi esa fopkj dj pqds gSaA

cUèkqvks]ge fopkj dj pqds gSa fd rhu vukfn lÙkk;sa gSa& bZ’oj]tho vkSj ç—frA bZ’oj
lr~$fpr~$vkuUn&lfPpnkuUn gSA thokRek ds ikl vkuUn ;k 'kkfUr dk vHkko gS]blh 'kkfUr dks
ikus ds fy, thokRek dh tUe&tUekUrj ls ;k=k py jgh gSA ;g fuf’pr gS fd  ,dek= ijekRek
dh mikluk ;k lkfuè; esa   bl 'kkfUr ;k vkuUn dh vuqHkwfr gh eks{k gS]blds foijhr ckj&ckj
tUe ej.k ds pØ esa ?kweuk gh cUèku gSA

bZ’oj ds lR; Lo:Ik vkSj eks{k ds lR; Lo:Ik ds lkFk gh bZ’oj izkfIr ;k eks{k ds lR;
lkèkuksa dk Bhd&Bhd Kku gh fo|k gS vkSj blls foijhr Kku vfo|k gS tks cUèku dk gsrq gSA
vkt ge lR;kFkZ izdk’k ds uosa leqYykl ds vkèkkj ij blh fo"k; ij la{ksi ls fopkj djsaxsA

fo|k vkSj vfo|kfo|k vkSj vfo|kfo|k vkSj vfo|kfo|k vkSj vfo|kfo|k vkSj vfo|k
cUèkqvks!ifo= ;tqoZsn ds vuqlkj vfo|k uke gS dekZsikluk dk]ftlls e`R;q ¼nq%[k½ dks rjk

tk ldrk gS ;fn os ifo= gksa vkSj fo|k dgrs gSa ;FkkFkZ ds Kku dks ftlls eks{k ik;k tkrk gSA
;ksx&n’kZu ds vuqlkj ̂ vfuR;]v’kqfp]nq%[ke; vkSj vkRekjfgr rRoksa esa fuR;rk]’kqfprk]lq[ke;rk
vkSj vkReor~ O;ogkj djuk vfo|k gS]tks bl vfo|k ;k vKku esa Qalk jgrk gS vkSj blhfy,
vèkeZ ij pyrk gS]mls eks{k ;k eqfDr izkIr ugha gskrhA

eqfDr vkSj cUèk ds dkj.keqfDr vkSj cUèk ds dkj.keqfDr vkSj cUèk ds dkj.keqfDr vkSj cUèk ds dkj.keqfDr vkSj cUèk ds dkj.k
cUèkqvks! nq%[kksa ls NwV tkus dks eqfDr dgrs gsSa A ijes’oj dh vkKk ikyus]vèkeZ

vfo|k]dqlax]dqlaLdkj rFkk cqjs O;lu ls vyx jgus]lR;Hkk"k.k]ijksidkj]fo|k]i{kikr jfgr
U;k; rFkk èkeZ dh o`f) djus] ijes’oj dh Lrqfr&izkFkZuk&mikluk vFkkZr~ ;ksxkH;kl djus]fo|k
i<+us vkSj i<+kus rFkk èkeZ ls iq#"kkFkZ  dj KkuksUufr djus&bR;kfn 'kqHk lkèkuksa ls eqfDr gksrh gS
vkSj buls foijhr lkèkuksa vFkkZr~ bZ’oj dh vkKk dks Hkax djus vkfn dkeksa ls cUèk gksrk gSA

eqDr tho dh voLFkkeqDr tho dh voLFkkeqDr tho dh voLFkkeqDr tho dh voLFkkeqDr tho dh voLFkk
tho eqDr gksdj cã esa gh jgrk gS vkSj czã ds loZO;kid gksus ls fcuk #dkoV foKkuth
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vkSj vkuUn iwoZd lc txg fopj.k dj ldrk gSA eqDrkoLFkk esa ladYi&lR;kfn&LokHkkfod xq.k
mlesa cus jgrs gSaA og ftl ckr dh Hkh bPNk djrk gS] ladYi ek= ls gh mls Hkksx ysrk gSA
tho dh ,slh 'kfDr;ka¡]cy]ijkØe]vkd"kZ.k]izsj.kk]xfr]foospu]fØ;k vkfn ds :Ik esa pkSchl fxukbZ
xbZ gSa]ftuls] eqDr gksdj Hkh og vkuUn dh izkfIr vkSj Hkksx dks Hkksxus esa leFkZ gksrk gSA vr%
eqfDr dk vFkZ tho dk fouk’k ;k czã cu tkuk ugha]cfYd nq%[kksa ls NwV dj vkuUnLo:Ik
loZO;kid vuUr ijes’oj esa vkuUn Hkksxuk gSA

eqfDr ls iqujko`fÙkeqfDr ls iqujko`fÙkeqfDr ls iqujko`fÙkeqfDr ls iqujko`fÙkeqfDr ls iqujko`fÙk
cUèkqvks! eqfDr ds lacaèk esa ,d loZFkk rdZ iw.kZ fl)kUr Lokeh n;kuUn us bl leqYykl

esa izfrikfnr fd;k gSA mudk dFku gS fd tc eqfDr ds fy, euq"; dk iq#"kkFkZ vkSj mlds lkèku
Hkh lhfer vkSj ifjfer gSa rks mldk Qy vuUr dSls gks ldrk gS\ bl izdkj ;g Lohdkj djuk
gksxk fd eqDr tho ,d fuf’pr vofèk Ik;ZUr eks{k lq[k dks Hkksxrk gSA rRi’pkr~ og iqu% lalkj
esa tUe ysrk gSA bl fopkj dh iqf"V _Xosn dk fuEu eU= bl izdkj djrk gS%&

vXusoZ;a izFkeL;ke`rkuka eukegs pk# nsoL; ukeAvXusoZ;a izFkeL;ke`rkuka eukegs pk# nsoL; ukeAvXusoZ;a izFkeL;ke`rkuka eukegs pk# nsoL; ukeAvXusoZ;a izFkeL;ke`rkuka eukegs pk# nsoL; ukeAvXusoZ;a izFkeL;ke`rkuka eukegs pk# nsoL; ukeA
l uks eg~;k vfnr;s iqunkZr~ firja p n`’ks;a ekrja pAA _Xosn]1A24A2AAl uks eg~;k vfnr;s iqunkZr~ firja p n`’ks;a ekrja pAA _Xosn]1A24A2AAl uks eg~;k vfnr;s iqunkZr~ firja p n`’ks;a ekrja pAA _Xosn]1A24A2AAl uks eg~;k vfnr;s iqunkZr~ firja p n`’ks;a ekrja pAA _Xosn]1A24A2AAl uks eg~;k vfnr;s iqunkZr~ firja p n`’ks;a ekrja pAA _Xosn]1A24A2AA

bl Loizdk’kLo:Ik]vukfn rFkk lnk ls eqDr ijekRek dk uke ifo= tkusa tks fd gedks eqfDr
esa vkuUn dh vuqHkwfr djk ìfFkoh ij] iqu% ekrk&firk }kjk tUe nsdj ekrk&firk dk n’kZu djkrk gSA

eq.Mdksifu"kn~ Hkh mDr O;oLFkk dk leFkZu bl izdkj djrk gS%&

rs czãyksds g ijkUrdkys ijke`rkr~ ifjeqP;fUr loZsA eq.Md- 3-2-6rs czãyksds g ijkUrdkys ijke`rkr~ ifjeqP;fUr loZsA eq.Md- 3-2-6rs czãyksds g ijkUrdkys ijke`rkr~ ifjeqP;fUr loZsA eq.Md- 3-2-6rs czãyksds g ijkUrdkys ijke`rkr~ ifjeqP;fUr loZsA eq.Md- 3-2-6rs czãyksds g ijkUrdkys ijke`rkr~ ifjeqP;fUr loZsA eq.Md- 3-2-6

^os eqDrtho eqfDr dks izkIr gksds czã esa vkuUn dks rc rd Hkksx ds iqu% egkdYi ds
Ik’pkr~ eqfDr lq[k dks NksM+ ds lalkj esa vkrs gSaA*

vr% Li"V gS fd thokRek]ijekRek dh O;oLFkk }kjk eqfDr ls vo’; ykSVrk gS A

eqfDr dk le;eqfDr dk le;eqfDr dk le;eqfDr dk le;eqfDr dk le;
esjs fe=ks vkSj ekrkvks ! eqfDr dk ;g lc lq[k ijkUr dky ¼7½ rd vFkkZr~ NÙkhl gtkj

ckj l`f"V dh mRifÙk vkSj izy; dk ftruk le; gksrk gS mrus le; rd fujUrj jgrk gSA ;g
dky dksbZ de ugha gS fd brus dky Ik;ZUr fujUrj lq[k ds fy;s dksbZ ;Ru u fd;k tk;A lalkj
esa {kf.kd lq[kksa ds fy;s Hkh tc ge fnu&jkr yxs jgrs gSa rks brus cM+s dky ds lq[k ds fy;s gesa
fo’ks"k ;Ru djuk pkfg,A

 eqfDr ,d tUe esa ;k vusd tUe esa eqfDr ,d tUe esa ;k vusd tUe esa eqfDr ,d tUe esa ;k vusd tUe esa eqfDr ,d tUe esa ;k vusd tUe esa eqfDr ,d tUe esa ;k vusd tUe esa
tho fofHkUu ;ksfu;ksa esas vius iki iq.; ds vuqlkj tUe ysrk jgrk gSA tc mlds cUèku&dkjd

deZ lekIr gks tkrs gSa rks mls eks{k izkIr gksrk gS A bl lacaèk esa eq.Mdksifu"kn~ dk opu izek.k gS
¼7½ lR;kFkZ izdk'k ds uoe leqYykl esa bldh x.kuk bl izdkj dh xbZ gS & 4320000 o"kZ

,d prq;qZxhA 2000 prq;qZxh &,d vgksjk=A ,sls 30 vgksjk=&,d eklA ,sls 12& ekl ,d o"kZ]
,sls 100 o"kZ & ,d ijkUr dkyAth
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fHk|rs ân;xzfUFkf’N|Urs loZla’k;k%fHk|rs ân;xzfUFkf’N|Urs loZla’k;k%fHk|rs ân;xzfUFkf’N|Urs loZla’k;k%fHk|rs ân;xzfUFkf’N|Urs loZla’k;k%fHk|rs ân;xzfUFkf’N|Urs loZla’k;k%
{kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeUn`"Vs ijk·ojsAA eq0A2-2-8A{kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeUn`"Vs ijk·ojsAA eq0A2-2-8A{kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeUn`"Vs ijk·ojsAA eq0A2-2-8A{kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeUn`"Vs ijk·ojsAA eq0A2-2-8A{kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeUn`"Vs ijk·ojsAA eq0A2-2-8A

tc bl tho ds ân; dh vfo|k ;k vKku :ih xkaB dV tkrh gS] lc la’k; fNUu gksrs
o nq"V deZ {k; dsk izkIr gksrs gSa] rHkh ml ijekRek]tks fd vius vkRek ds Hkhrj vkSj ckgj O;kIr
gS]mlesa fuokl djrk gS]ds n’kZu gksdj eks{k dsk izkIr gksrk gSA

iqutZUe dk fl)kUriqutZUe dk fl)kUriqutZUe dk fl)kUriqutZUe dk fl)kUriqutZUe dk fl)kUr
cUèkqvks! txr~ ds lHkh izkf.k;ksa esa ukuk izdkj dh fo"kerkvksa ds ns[kus ls Kkr gksrk gS fd

tho ds tUe vusd gksrs gSaA ;fn budk iqutZUe u ekuk tk;]rks orZeku tUe esa bruh Hkkjh fo"kerkvksa
dk dkj.k le> esa ugha vkrkA dksbZ lq[kh]dksbZ nq%[kh] dksbZ tUe ls  jkt&lq[kksa dks Hkksxrk vkSj dskbZ
tUe ls gh egknfjnzh]dksbZ cqf)eku~ vkSj dskbZ ew[kZ]dksbZ 'kjhj ls g`"V iq"V vkSj dksbZ fucZy bR;kfn
fo"kerkvksa dk lekèkku fcuk iwoZ&tUeksa ds ugha gks ldrkA blfy, ;g ekuuk gh iM+sxk fd iwoZ tUe
ds iki&iq.;ksa ds vuqlkj Hkfo";r~ esa tUe gksrs gSaA bl izdkj thokRek ds vusd tUe fl) gksrs gSaA

fofHkUu ;ksfu;ks a dh izkfIrfofHkUu ;ksfu;ks a dh izkfIrfofHkUu ;ksfu;ks a dh izkfIrfofHkUu ;ksfu;ks a dh izkfIrfofHkUu ;ksfu;ks a dh izkfIr
tho vius dekZsa ds vuqlkj ijekRek dh O;oLFkk esa dHkh iq#"k ds 'kjhj esa]dHkh L=h ds

'kjhj esa]dHkh i’kq]dhV vkSj irax vkfn ds 'kjhj esa tkrk gSA tc mlds }kjk d`r iki c<+ tkrk
gS vkSj iq.; de gks tkrk gS rc   tho Ik’kq vkfn uhps 'kjhjksa esa tkrk gSA tc èkeZ vfèkd vkSj
vèkeZ de gksrk gS rc nso vFkkZr~ fo}kuksa ds 'kjhj dks èkkj.k djrk gS]tc iki&iq.; cjkcj gksrk
gS rc lkèkkj.k euq"; dk tUe gksrk gSA bu lkèkkj.k euq";ksa esa Hkh tks lq[k&nq%[k dh ek=k dk
vUrj fn[kkbZ nsrk gS og Hkh muds dekZsa dh mÙkerk eè;erk vkSj fud`"Vrk dh visf{kr ek=k
ds vuqlkj gh gSA tc vfèkd iki dk Qy Ik’kq vkfn ds 'kjhj esa Hkksx fy;k tkrk gS rc iki
vkSj iq.; ds rqY; gks tkus ij og tho iqu% euq"; 'kjhj esas vkrk gSA

blh izdkj vfèkd iq.; ds dkj.k iq.;kRek euq"; ds 'kjhj dks èkkj.k dj vkSj iq.; ds
Qy dks Hkksx ysus ds Ik’pkr~ fQj tho vius cps dekZsa ds vuqlkj eè;e dksfV ;k lkèkkj.k dksfV
ds euq"; dk tUe èkkj.k djrk gSA

blh izdkj vius dekZsas ds vuqlkj]ijekRek dh O;oLFkk esa caèkk gqvk tho]ukuk izdkj
dh ;ksfu;ksa esa rc rd pDdj dkVrk jgrk gS tc rd fd og euq"; ;ksfu esa vkdj fo|k ds
izdk’k ls izdkf’kr gks eqDr ugha gksrkA eqDr gksus ij eqfDr esa ijkUr dky rd vkuUn Hkksx og
iqu% blh lalkj pØ esa vk tkrk gS] vkSj iqu% ;Ru djus ij og eqfDr dks izkIr djrk gSA

ekrkvks vkSj lTtuks! eqfDr dh izkfIr dsoy ekuo ;ksfu esa gh lEHko gSA vr% euq"; ds vewY;
pksys dks ikdj vkjEHk ls gh fo|k¼ln~Kku&osn Kku½ ds izdk’k esa eqfDr ds lkèkuksa dk voyEcu djuk
pkfg,A blh esas thou dh èkU;rk gSA vkt dh dFkk dks ge ;gha fojke nsrs gSaA 'kfeR;kse~A
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nloka fnunloka fnunloka fnunloka fnunloka fnu
lnkpkj] vukpkj] Hk{; vkSj vHk{;lnkpkj] vukpkj] Hk{; vkSj vHk{;lnkpkj] vukpkj] Hk{; vkSj vHk{;lnkpkj] vukpkj] Hk{; vkSj vHk{;lnkpkj] vukpkj] Hk{; vkSj vHk{;

_f"k n;kuUn iz.khr lR;kFkZ izdk’k ij vkèkkfjr lR;iky dh bl iq.;e;h dFkk ls pUnuiqj
lpeqp ̂ pUnuiqj* cu x;k gSA mldh lqxfUèk pkjksa vksj O;ki jgh gSA lHkh ds ,df=r gksus ij
;K]lkewfgd]laè;k vkSj  bZ’k&fou; ds ckn lR;iky us cM+h jlkRed&ok.kh dk vkjEHk fd;kA

esjs vknj.kh; xq#tuks]ekrkvks vkSj fe=ks! vkius dqN fnuksa igys lekpkj i=ksa esa ,d
eqlyeku ifjokj esa tUes ckyd }kjk vius iwoZ tUe dk fooj.k crkus dk lekpkj i<+k gksxkA
,slh ?kVuk;sa igys Hkh vusdksa ckj v[kckjksa esa izdkf’kr gksrh jgh gSaA ;s izR;{k ?kVuk;sa tgka iqutZUe
ds oSfnd fl)kUr dks fl) djrh gSa]ogka thokRek ds vfLrRo vkSj thokRekvksa dh vusdrk dks
Hkh crkrh gSaA izdV gS fd thokRek ;k tho vusd gSa vkSj deZQy ds vèkhu vusd tUe èkkj.k
djrs gSaA rc budks viuh vVy O;oLFkk ds vèkhu deZQy nsus okyh dksbZ egrh]psru vn`’;
vkSj loZ’kfDreku~ lÙkk vo’; gS]mlh dk uke bZ’oj gSA fQj tc HkksDrk gS rks HkksX; Hkh
LokHkkfod gSA vr% iwoZ tUe Le`fr dh bu ?kVukvksa ls bZ’oj]tho vkSj ç—fr ;s rhu vukfn
vkSj 'kk’or lÙkk;sa Lo;a fl) gSaA

fe=ks vkSj ekrkvks! ç—fr dks lkèku cukdj ijekRek ;k eks{k dh izkfIr gh thokRek dk
y{; gSA cl ;gh bl pkjksa vksj QSyh gqbZ l`f"V dh jpuk dk jgL; gSA fiNys ukS fnu dh dFkk
esa geus blh thou y{; eqfDr ds lkèkuksa ds lEcUèk esa gh Øe’k% fopkj fd;k gSA ij ;gka gesa ;g
è;ku esa j[kuk gSA pkgs fn[kkus ds fy, pkjksa vkJeksa vkSj o.kZ èkeZ dk Hkh ikyu djsa]pkgs ge iap
egk;K vkSj ti&ri dk vuq"Bku djsa]pkgs ge fdruk gh osnikB djsa rFkk vU; ckg~;kpkj Hkh djrs
jgsa ij tc rd lnkpkjh ugha gSa] gekjk vkpj.k ifo= ugha gS rc rd ^vkpkj ghua u iqufUr^vkpkj ghua u iqufUr^vkpkj ghua u iqufUr^vkpkj ghua u iqufUr^vkpkj ghua u iqufUr
osnk%*osnk%*osnk%*osnk%*osnk%* dh lwfDr ds vuqlkj ge izHkq ds I;kj ds ik= ugha curs] ge eks{k dss vfèkdkjh ugha cursA

ekrkvks vkSj lTTkuks! Ykksd dks Hkqykdj vFkok lekt ,oa jk"Vª dh mis{kk djds ge
ijyksd dh ;k eks{k dh flf) ugha dj ldrsA vr% gekjs [kku&iku]jgu&lgu vkpkj&O;ogkj
vkSj f’k"Vkpkj&lnkpkj rFkk lkekftd dÙkZO;ksa ls lacafèkr NksVh ls NksVh vkSj lkèkkj.k ckrksa dk
gekjs thou y{; dh flf) esa cM+k egRoiw.kZ LFkku gS blh ls vkpk;Zoj _f"k n;kuUn th egkjkt
us vius egku~ xzUFk lR;kFkZ izdk’k ds foèks;kRed Hkkx ;k iwokZ) ds vfUre nlosa leqYykl esa
bl ij fopkj fd;k gSA vk;sa ge Hkh vkt dh dFkk esa la{ksi ls bl ij fopkj djsaA

èkeZ ;k lnkpkjèkeZ ;k lnkpkjèkeZ ;k lnkpkjèkeZ ;k lnkpkjèkeZ ;k lnkpkj
cUèkqvks! vkpkj vkSj èkeZ dk ,d gh vFkZ gSA èkeZ;qDr dk;kZsa dk vkpj.k]lq’khyrk]lRiq#"kksa

dk lax]vkSj lR; ds xzg.k esa #fp vkfn mÙke dekZsa dks lnkpkj dgrs gSa vkSj buls foijhr dekZsa
dk vukpkj dgrs gSaAth
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èkeZ ;k lnkpkj ds y{k.kèkeZ ;k lnkpkj ds y{k.kèkeZ ;k lnkpkj ds y{k.kèkeZ ;k lnkpkj ds y{k.kèkeZ ;k lnkpkj ds y{k.k
euqLe`frdkj èkeZ ¼lnkpkj½ ds y{k.k bl izdkj fy[krk gS%&

osn%Le`fr% lnkpkj% LoL; p fiz;ekReu%Aosn%Le`fr% lnkpkj% LoL; p fiz;ekReu%Aosn%Le`fr% lnkpkj% LoL; p fiz;ekReu%Aosn%Le`fr% lnkpkj% LoL; p fiz;ekReu%Aosn%Le`fr% lnkpkj% LoL; p fiz;ekReu%A

,rPprqfoZèk a izkgq%lk{kkn~èkeZL; y{k.ke~ AA2A12AA,rPprqfoZèk a izkgq%lk{kkn~èkeZL; y{k.ke~ AA2A12AA,rPprqfoZèk a izkgq%lk{kkn~èkeZL; y{k.ke~ AA2A12AA,rPprqfoZèk a izkgq%lk{kkn~èkeZL; y{k.ke~ AA2A12AA,rPprqfoZèk a izkgq%lk{kkn~èkeZL; y{k.ke~ AA2A12AA

ftl deZ dk lsou jkx vkSj }s"k ls jfgr fo}ku~ yksx fuR; djsa rFkk ftldsftl deZ dk lsou jkx vkSj }s"k ls jfgr fo}ku~ yksx fuR; djsa rFkk ftldsftl deZ dk lsou jkx vkSj }s"k ls jfgr fo}ku~ yksx fuR; djsa rFkk ftldsftl deZ dk lsou jkx vkSj }s"k ls jfgr fo}ku~ yksx fuR; djsa rFkk ftldsftl deZ dk lsou jkx vkSj }s"k ls jfgr fo}ku~ yksx fuR; djsa rFkk ftlds
fy, ân; vFkkZr~ vkRek lk{kh ns fd lR; gS og èkeZ gS vkSj ekuuh; gSAfy, ân; vFkkZr~ vkRek lk{kh ns fd lR; gS og èkeZ gS vkSj ekuuh; gSAfy, ân; vFkkZr~ vkRek lk{kh ns fd lR; gS og èkeZ gS vkSj ekuuh; gSAfy, ân; vFkkZr~ vkRek lk{kh ns fd lR; gS og èkeZ gS vkSj ekuuh; gSAfy, ân; vFkkZr~ vkRek lk{kh ns fd lR; gS og èkeZ gS vkSj ekuuh; gSA osn vkSj
osnksa ds tkuus okyksa }kjk jfpr èkeZ’kkL=]rFkk muds vkpkj&O;ogkj vkSj vkRek dk lUrks"k ;s
èkeZ ;k lnkpkj esa izek.k gSa]vFkkZr~ bu pkj y{k.kksa }kjk lnkpkj dk fu.kZ; djuk pkfg;sA

;gka vkRek ds lUrks"k dk vfHkizk; ;g gS fd ftl deZ ds djus esa Hk;]’kadk vkSj yTtk
dk vuqHko u gks ml deZ dks Hkh èkeZ ;k lnkpkj gh tkuuk pkfg,A tSls fd ftl le; dksbZ
feF;k Hkk"k.k ;k pksjh vkfn dh bPNk djrk gS rks mlds vkRek esa mlh le;]Hk; 'kadk vkSj yTtk
vo’; mRiUu gksrh gS]blfy, ;g èkeZ ;k lnkpkj ughaA èkeZ ds Kku dk vfèkdkjh ogh gS tks fd
yksHk vkSj dke vFkkZr~ fo"k; lsou esa Qalk gqvk u gksA

euq"; ds dj.kh; drZO;euq"; ds dj.kh; drZO;euq"; ds dj.kh; drZO;euq"; ds dj.kh; drZO;euq"; ds dj.kh; drZO;
izR;sd euq"; dks viuh bfUnz;ksa dks tks fd fo"k;ksa esa izo`Ùk djkrh gSa]jksdus dk iz;Ru lnSo

mlh izdkj djuk pkfg, ftl izdkj lkjfFk ?kksM+s dks jksd dj mls 'kq) ekxZ esa pykrk gSA

izR;sd euq"; dks fuR; Luku djuk pkfg, oL=ksa rFkk LFkku dks lnk 'kq) j[kus ds lkFk
gh [kku&iku dks 'kq) j[kuk pkfg,A blls fpÙk dh 'kqf) vkSj vkjksX; izkIr gksrk gSA euq"; ds
dqN vkpj.kh; dÙkZO;ksa dk fu:i.k lR;kFkZ izdk’k esa Lokeh th us bl izdkj fd;k gS%&

^ekrk]firk vkpk;Z vkSj vfrfFk dh lsok djuk nso&iwtk dgkrh gSA vkSj ftl&ftl deZ
ls txr~ dk midkj gks og&og deZ djuk vkSj gkfudkjd NksM+ nsuk gh euq"; dk eq[; dÙkZO;
deZ gSA dHkh ukfLrd]yEiV]fo’okl?kkrh] pksj]feF;koknh] LokFkhZ]diVh]Nyh vkfn nq"V euq";ksa
dk lax u djsA vkIr tks lR;oknh èkekZRek ijksidkjfiz; tu gSa mudk lnk lax djus gh dk uke
Js"Bkpkj gSA*

fons’k xeu ls lnkpkj u"V ugha gksrkfons’k xeu ls lnkpkj u"V ugha gksrkfons’k xeu ls lnkpkj u"V ugha gksrkfons’k xeu ls lnkpkj u"V ugha gksrkfons’k xeu ls lnkpkj u"V ugha gksrk
ikSjkf.kd yksxksa us tks ;g ekuk gqvk gS fd fons’k xeu ls vkpkj u"V gks tkrk gS&bl

lEcUèk esa Lokeh th fy[krs gSa&

^;g ckr feF;k gSA D;ksafd tks ckgj Hkhrj dh ifo=rk djuh]lR; Hkk"k .kkfn vkpj.k
djuk gS og tgka dgha djsxk vkpkj vkSj èkeZHkz"V u gksxkA vkSj tks vk;kZorZ esa jg dj Hkh
nq"Vkpkj djsxk ogh èkeZ vkSj vkpkj Hkz"V dgkosxkA*th
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vius mDr dFku dh iqf"V esa Lokeh th euqLe`fr vkSj egkHkkjr ds dqN izek.k nsrs gq,
fy[krs gSa%&

^Jh—".k rFkk vtqZu ikrky¼vesfjdk½ esa v’orjh vFkkZr~ ftldks vfXu;ku ukSdk dgrs
gSa]ij cSB ds ikrky esa tkds egkjktk ;qfèkf"Bj ds ;K esa mn~nkyd _f"k dks ys vk;s FksA èk`rjk"Vª
dk fookg xakèkkj ftls ^daèkkj* dgrs gSa ogka dh jktiq=h ls gqvk Fkk]eknzh ik.Mq dh L=h^bZjku*
ds jktk dh dU;k Fkh vkSj vtqZu dk fookg ikrky esa ftldkŝ vesfjdk* dgrs gSa ogka ds jktk
dh yM+dh myksih ds lkFk gqvk FkkA tks ns’k ns’kkUrj]}hi&}hikUrj esa u tkrs gksrs rks ;s lc ckrsa
D;ska dj gks ldrha\ euqLèfr esa tks leqnz esa tkus okyh ukSdk ij dj ysuk fy[kk gS og Hkh vk;kZorZ
ls }hikUrj esa tkus ds dkj.k gS vkSj tc egkjktk ;qfèkf"Bj us jktlw; ;K fd;k Fkk mlesa lc
Hkwxksy ds jktkvksa dsk cqykus ;k fueU=.k nsus ds fy, Hkhe]vtqZu]udqy vkSj lgnso pkjksa fn’kkvksa
esa x, Fks]tks nks"k ekurs gksrs rks dHkh u tkrsA lks izFke vk;kZorZ ns’kh; yksx O;kikj]jktdk;Z vkSj
Hkze.k ds fy, lc Hkwxksy esa ?kwers Fks vkSj tks vktdy NwrNkr vkSj èkeZ u"V gksus dh 'kadk gS
og dsoy ew[kkZsa ds cgdkus vkSj vKku c<+us ls gSA*

ns’kkVu ds ykHkns’kkVu ds ykHkns’kkVu ds ykHkns’kkVu ds ykHkns’kkVu ds ykHk
ns’kkVu ls gksus okys dqN ykHkksa dk o.kZu Lokeh th bl izdkj djrs gSa%&

^tks euq"; ns’k&ns’kkUrj vkSj }hi&}hikUrj esa tkus&vkus esa 'kadk ugha djrs os ns’k&ns’kkUrj
ds vusdfoèk euq";ksa ds lekxe]jhfr Hkkafr ns[kus]viuk jkT; vkSj O;ogkj c<+kus ls fuHkZ; 'kwjohj
gksus yxrs vkSj vPNs O;ogkj dk xzg.k] cqjh ckrksa ds NksM+us esa rRij gksds cM+s ,s’o;Z dks izkIr
gksrs gSaA Hkyk tks egkHkz"V EysPNdqyksRiUu os’;k vkfn ds lekxe ls vkpkj Hkz"V èkeZghu ugha gksrs
fdUrq ns’k ns’kkUrj ds mRiUu iq#"kksa ds lkFk lekxe esa Nwr vkSj nks"k ekurs gSa!  ;g dsoy ew[kZrk
dh ckr ughaa  rks D;k gS\ tc ge vPNs dke djrs gSa rks gedks ns’k&ns’kkUrj vkSjtc ge vPNs dke djrs gSa rks gedks ns’k&ns’kkUrj vkSjtc ge vPNs dke djrs gSa rks gedks ns’k&ns’kkUrj vkSjtc ge vPNs dke djrs gSa rks gedks ns’k&ns’kkUrj vkSjtc ge vPNs dke djrs gSa rks gedks ns’k&ns’kkUrj vkSj
}hi }hikUrj tkus esa dqN Hkh nks"k ugha yx ldrkA nks"k rks iki ds dke djus}hi }hikUrj tkus esa dqN Hkh nks"k ugha yx ldrkA nks"k rks iki ds dke djus}hi }hikUrj tkus esa dqN Hkh nks"k ugha yx ldrkA nks"k rks iki ds dke djus}hi }hikUrj tkus esa dqN Hkh nks"k ugha yx ldrkA nks"k rks iki ds dke djus}hi }hikUrj tkus esa dqN Hkh nks"k ugha yx ldrkA nks"k rks iki ds dke djus
es a yxrs gS aA*es a yxrs gS aA*es a yxrs gS aA*es a yxrs gS aA*es a yxrs gS aA*

Hk{; vkSj vHk{; inkFkZHk{; vkSj vHk{; inkFkZHk{; vkSj vHk{; inkFkZHk{; vkSj vHk{; inkFkZHk{; vkSj vHk{; inkFkZ
Hk{; vkSj vHk{; inkFkkZsa ds lEcUèk esa Lokeh th bl izdkj fy[krs gSa%&

^ftruk fgalk vkSj pksjh fo’okl?kkr]Ny]diV vkfn ls inkFkk Z s a dks izkIr^ftruk fgalk vkSj pksjh fo’okl?kkr]Ny]diV vkfn ls inkFkk Z s a dks izkIr^ftruk fgalk vkSj pksjh fo’okl?kkr]Ny]diV vkfn ls inkFkk Z s a dks izkIr^ftruk fgalk vkSj pksjh fo’okl?kkr]Ny]diV vkfn ls inkFkk Z s a dks izkIr^ftruk fgalk vkSj pksjh fo’okl?kkr]Ny]diV vkfn ls inkFkk Z s a dks izkIr
gksdj Hkksx djuk gS og vHk{; vkSj vfgalk èkekZfn dekZsa ls izkIr gksdj Hkkstukfngksdj Hkksx djuk gS og vHk{; vkSj vfgalk èkekZfn dekZsa ls izkIr gksdj Hkkstukfngksdj Hkksx djuk gS og vHk{; vkSj vfgalk èkekZfn dekZsa ls izkIr gksdj Hkkstukfngksdj Hkksx djuk gS og vHk{; vkSj vfgalk èkekZfn dekZsa ls izkIr gksdj Hkkstukfngksdj Hkksx djuk gS og vHk{; vkSj vfgalk èkekZfn dekZsa ls izkIr gksdj Hkkstukfn
djuk Hk{; gSAdjuk Hk{; gSAdjuk Hk{; gSAdjuk Hk{; gSAdjuk Hk{; gSA ftu inkFkkZsa ls LokLF; jksxuk’k cqf)cy ijkØe o`f) vkSj vk;qo`f) gksos mu
r.Mqykfn]xksèkwe]Qy]ewy]dUn]nwèk]?kh]fe"Bkfn inkFkkZsa dk lsou&;Fkk;ksX; ikd esy djds ;Fkksfpr
le; ij ferkgkj Hkkstu djuk lc Hk{; dgkrk gSA ftrus inkFkZ viuh ç—fr ls fo#) fodkj
djus okys gSa ftl&ftlds fy, tks&tks inkFkZ oS|d’kkL= esa oftZr fd, gSa]mu&mudk loZFkk R;kx
djuk vkSj tks&tks ftlds fy, fofgr gSa mu&mu inkFkkZsa dk xzg.k djuk ;g Hkh Hk{; gSAth
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vHk{; inkFkkZ s a dk fu"ks sèkvHk{; inkFkkZ s a dk fu"ks sèkvHk{; inkFkkZ s a dk fu"ks sèkvHk{; inkFkkZ s a dk fu"ks sèkvHk{; inkFkkZ s a dk fu"ks sèk
^Hk{;kHk{;* izdj.k esa euqLe`frdkj us dqN vHk{; inkFkkZsa dk fu"ksèk bl izdkj fd;k gS&

y’kqua x`atua pSo iyk.Mqa dodkfu pAy’kqua x`atua pSo iyk.Mqa dodkfu pAy’kqua x`atua pSo iyk.Mqa dodkfu pAy’kqua x`atua pSo iyk.Mqa dodkfu pAy’kqua x`atua pSo iyk.Mqa dodkfu pA

vHk{;kf.k f}tkrhukeesè;izHkokf.k pA55AAvHk{;kf.k f}tkrhukeesè;izHkokf.k pA55AAvHk{;kf.k f}tkrhukeesè;izHkokf.k pA55AAvHk{;kf.k f}tkrhukeesè;izHkokf.k pA55AAvHk{;kf.k f}tkrhukeesè;izHkokf.k pA55AA

yglu]’kyxe]I;kt]dqdqjeqŸkk¼N=kd½ vkSj blh izdkj xUns LFkkuksa ls mRiUu gq, inkFkZ
f}tksa dks ugha [kkus pkfg,A f}t vFkkZr~ czkã.k]{kf=;]oS’; vkSj 'kwnzksa dsk Hkh tehu fo"Bk ew=kfn
ds lalxZ ls mRiUu gq, 'kkd]Qy rFkk ewykfn u [kkuk pkfg,A blds lkFk gh fdlh dks Hkhblds lkFk gh fdlh dks Hkhblds lkFk gh fdlh dks Hkhblds lkFk gh fdlh dks Hkhblds lkFk gh fdlh dks Hkh
e|¼’kjkc½xkatk]Hkkax]vQhe vkfn u’khys inkFkkZ s a dk lsou dHkh u djuk pkfg,Ae|¼’kjkc½xkatk]Hkkax]vQhe vkfn u’khys inkFkkZ s a dk lsou dHkh u djuk pkfg,Ae|¼’kjkc½xkatk]Hkkax]vQhe vkfn u’khys inkFkkZ s a dk lsou dHkh u djuk pkfg,Ae|¼’kjkc½xkatk]Hkkax]vQhe vkfn u’khys inkFkkZ s a dk lsou dHkh u djuk pkfg,Ae|¼’kjkc½xkatk]Hkkax]vQhe vkfn u’khys inkFkkZ s a dk lsou dHkh u djuk pkfg,A

ekalkgkj fu"k sèkek alkgkj fu"k sèkek alkgkj fu"k sèkek alkgkj fu"k sèkek alkgkj fu"k sèk
Lokeh th us ^Hk{;kHk{;* izdj.k ds vUrxZr ekalkgkj dk fu"ksèk fd;k gSA bl lacaèk esa

euqLe`frdkj fy[krk gS&

Uk—Rok izkf.kua fgalk ekaleqRi|rs Dofpr~AUk—Rok izkf.kua fgalk ekaleqRi|rs Dofpr~AUk—Rok izkf.kua fgalk ekaleqRi|rs Dofpr~AUk—Rok izkf.kua fgalk ekaleqRi|rs Dofpr~AUk—Rok izkf.kua fgalk ekaleqRi|rs Dofpr~A

u p izkf.koèk%LoX;ZLrLekUek ala footZ;sr~A5A48u p izkf.koèk%LoX;ZLrLekUek ala footZ;sr~A5A48u p izkf.koèk%LoX;ZLrLekUek ala footZ;sr~A5A48u p izkf.koèk%LoX;ZLrLekUek ala footZ;sr~A5A48u p izkf.koèk%LoX;ZLrLekUek ala footZ;sr~A5A48

izkf.k;ksa dh fgalk dks fcuk fd;s ekal dgha ugha feyrk vkSj izkf.k;ksa dk oèk LoxZ dk nsus
okyk ugha gSA vr% ekal dks loZFkk R;kx nsuk pkfg,A

^l[kjk vkSsj ^fu[kjk* Hkkstu D;k gS\^l[kjk vkSsj ^fu[kjk* Hkkstu D;k gS\^l[kjk vkSsj ^fu[kjk* Hkkstu D;k gS\^l[kjk vkSsj ^fu[kjk* Hkkstu D;k gS\^l[kjk vkSsj ^fu[kjk* Hkkstu D;k gS\
cUèkqvks!bl lacaèk esa Lokeh th vius vej xzUFk lR;kFkZ izdk’k esas fy[krs gSa&

^l[kjh tks ty vkfn esa vUu idk;s tkrs vkSj tks ?kh&nwèk esa idkrs gSa og fu[kjh vFkkZr~
pks[khA ;g Hkh bu èkwrkZsa dk pyk;k gqvk ik[k.M gS]D;ksafd ftlesa ?kh&nwèk vfèkd yxs mldks [kkus
esa Lokn vkSj mnj esa fpduk inkFkZ vfèkd tkos blhfy, ;g iziap jpk gS]ugha rks vfXu vkfnvfXu vkfnvfXu vkfnvfXu vkfnvfXu vkfn
ls idk gqvk inkFkZ iDdk vkSj u iDdk gqvk dPpk gSAls idk gqvk inkFkZ iDdk vkSj u iDdk gqvk dPpk gSAls idk gqvk inkFkZ iDdk vkSj u iDdk gqvk dPpk gSAls idk gqvk inkFkZ iDdk vkSj u iDdk gqvk dPpk gSAls idk gqvk inkFkZ iDdk vkSj u iDdk gqvk dPpk gSA tks iDdk [kkuk vkSj dPpk
u [kkuk gS ;g Hkh loZ= Bhd ughaA D;ksafd p.ks vkfn dPps Hkh [kk;s tkrs gSaA

vius gkFk dh jlksbZvius gkFk dh jlksbZvius gkFk dh jlksbZvius gkFk dh jlksbZvius gkFk dh jlksbZ
blh izdkj Hkkjr o"kZ esa vius gkFk ds cuk, Hkkstu ds [kkus dk Hkh Hkze QSyk gqvk gSA

f}t yksxksa dks 'kwnz ds gkFk dk cuk;k Hkkstu djuk pkfg;s vkSj bl izdkj cps gq, vius le;
dks fo|k i<+us]jkT; ds ikyus rFkk Ik’kqikyu][ksrh vkSj O;kikj ds dk;kZsa esa yxkuk pkfg,A bl
lacaèk esa vkiLrEc&èkeZlw= dk fuEufyf[kr izek.k nsrs gq, Lokeh th fy[krs gSa&

vk;k Zfèk"Bkrk ok 'k wn zk%laLdrkZj%L;q%AA 2-2-3-4AAvk;k Zfèk"Bkrk ok 'k wn zk%laLdrkZj%L;q%AA 2-2-3-4AAvk;k Zfèk"Bkrk ok 'k wn zk%laLdrkZj%L;q%AA 2-2-3-4AAvk;k Zfèk"Bkrk ok 'k wn zk%laLdrkZj%L;q%AA 2-2-3-4AAvk;k Zfèk"Bkrk ok 'k wn zk%laLdrkZj%L;q%AA 2-2-3-4AA

^vk;kZsa ds ?kj esa 'kwnz vFkkZr~ ew[kZ L=h iq#"k ikdkfn lsok djsa ijUrq os 'kjhj oL= vkfnth
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ls ifo= jgsaA vk;kZsa ds ?kj esa tc jlksbZ cuk;saa rc eq[k ckaèk ds cukosa] D;ksafd muds eq[k ls
mfPN"V vkSj fudyk gqvk 'okl Hkh vUu esa u iM+s A vkBosa fnu {kkSj u[kPNsnu djkosa A Luku
djds ikd cuk;k djsaA vk;kZsa dks f[kykdj vki [kkosaA

,d lkFk ¼,d gh Fkkyh esa½ Hkkstu djuk pkfg, ;k ugha,d lkFk ¼,d gh Fkkyh esa½ Hkkstu djuk pkfg, ;k ugha,d lkFk ¼,d gh Fkkyh esa½ Hkkstu djuk pkfg, ;k ugha,d lkFk ¼,d gh Fkkyh esa½ Hkkstu djuk pkfg, ;k ugha,d lkFk ¼,d gh Fkkyh esa½ Hkkstu djuk pkfg, ;k ugha
,d lkFk Hkkstu djus esa cgqr nks"k gSa&D;ksafd ,d&nwljs dk LoHkko vkSj ç—fr ugha feyrhA

ftl izdkj dq"Bh vkfn ds nwljs ds lkFk [kkus esa Hkh dqN fcxkM+ gh gksrk gS]lqèkkj ughaA blfy,
euqLe`frdkj us fy[kk gS&

uk s fPN"Va dL;fpn~n|kUuk|kPpSo rFkkUrjkAuk s fPN"Va dL;fpn~n|kUuk|kPpSo rFkkUrjkAuk s fPN"Va dL;fpn~n|kUuk|kPpSo rFkkUrjkAuk s fPN"Va dL;fpn~n|kUuk|kPpSo rFkkUrjkAuk s fPN"Va dL;fpn~n|kUuk|kPpSo rFkkUrjkA

u pSokR;’kua dq;kZUu pksfPN"V% Dofpn~ oztsrAA euq02A56u pSokR;’kua dq;kZUu pksfPN"V% Dofpn~ oztsrAA euq02A56u pSokR;’kua dq;kZUu pksfPN"V% Dofpn~ oztsrAA euq02A56u pSokR;’kua dq;kZUu pksfPN"V% Dofpn~ oztsrAA euq02A56u pSokR;’kua dq;kZUu pksfPN"V% Dofpn~ oztsrAA euq02A56

vFkkZr~ fdlh dks viuk >wBk Hkkstu u nsuk pkfg, vkSj u fdlh dk >wBk Hkkstu Lo;a [kkuk
pkfg,A vfèkd Hkkstu ugha djuk pkfg, vkSj u fcuk eqag&gkFk lkQ fd;s bèkj&mèkj tkuk pkfg,A

xksj{kk dh mi;ksfxrkxksj{kk dh mi;ksfxrkxksj{kk dh mi;ksfxrkxksj{kk dh mi;ksfxrkxksj{kk dh mi;ksfxrk
cUèkqvks! Lokeh th us blh leqYykl esa xks j{kk dh mi;skfxrk dks vkfFkZd n`f"V ls izLrqr

fd;k gSA oLrqr% ,d xk; dh j{kk gh lglzksa euq";ksa ds izk.k èkkj.k dk dkj.k curh gS]tcfd ,d
xks ds ekal ls FkksM+s ls ftg~okyksyqi O;fDr;ksa dks gh r`fIr gksrh gSA fQj ekalkgkj lHkh n`f"V;ksa ls
egkiki gSA blhfy, ge ;kn j[ksa fd xksj{kk esa gh jk"Vª dh j{kk gSAblhfy, ge ;kn j[ksa fd xksj{kk esa gh jk"Vª dh j{kk gSAblhfy, ge ;kn j[ksa fd xksj{kk esa gh jk"Vª dh j{kk gSAblhfy, ge ;kn j[ksa fd xksj{kk esa gh jk"Vª dh j{kk gSAblhfy, ge ;kn j[ksa fd xksj{kk esa gh jk"Vª dh j{kk gSA

cUèkqvks! bl izdkj nl leqYyklksa ds lkFk&lkFk lR;kFkZ izdk’k ds iwokZ)Z dh dFkk lekIr
gksrh gSA ;g bl ifo= xzUFk dk foèks;kRed va’k gS]ftlesa ekuo thou ds lokaZZxh.k fodkl dh
,d O;kid ;kstuk izLrqr dh xbZ gSA ;fn ge lR;kFkZ izdk’k ds bu nl leqYyklksa ij vkèkkfjr
bl nl fnolh; dFkk esa of.kZr fl)kUrksa rFkk eUrO;ksa ds vuqlkj viuk thou;kiu djsaxs rks
gekjh 'kkjhfjd]ekufld]vkfRed vkSj lkekftd mUufr gksdj gekjk egku~ Hkkjr fQj xkSjo dh
Åapkb;ksa dsk Nwdj ^fo’o xq#* dk vklu izkIr dj ldsxk] ;g lqfu’fpr gSA

vius xzUFk ds f}rh; Hkkx ¼mÙkjk)Z½ esa Lokeh th us vk;kZorhZ; rFkk vU; ns’kksa esa tUes
fofHkUu er erkUrjksa ds vUèkfo’okliw.kZ rFkk ;qfDr ¼rdZ½ghu]voSKkfud erksa dk [k.Mu fd;k
gSA eks{k ds vfHkyk"kh vkSj jk"Vª ,oa fo’o ds lPps dY;k.k ds bPNqd tuksa dsk bl [k.MukRed
izdj.k dks Hkh euks;ksxiwoZd i<+uk pkfg, vkSj mlds vuqlkj vkpj.k djrs gq, lHkh nqfjrksa dks
R;kxdj tks Hknz vkSj dY;k.kdkjh gS mls viukuk pkfg;s rHkh ml ijekRenso dk n’kZu lEHko
gSA cUèkqvks! bl f}rh; Hkkx¼mÙkjk)Z½ dh dFkk dk izkjEHk dy ls djsaaxsA bR;kse~ 'ke~A

hhhhhhgghgghgghgghggth
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X;kjgoka fnuX;kjgoka fnuX;kjgoka fnuX;kjgoka fnuX;kjgoka fnu

fofofofofofoèk Hkkjrh; er&erkUrjfoèk Hkkjrh; er&erkUrjfoèk Hkkjrh; er&erkUrjfoèk Hkkjrh; er&erkUrjfoèk Hkkjrh; er&erkUrj
bu fnuksa pUnuiqj vkSj vklikl ds xkaoksa esa _f"k n;kuUn ds vej xzUFk ̂ lR;kFkZ izdk’k*

dh eaxye;h dFkk dh gh ppkZ FkhA dy lR;kFkZ izdk’k ds iwokZ)Z dh dFkk ds izHkko’kkyh lekiu
ds Ik’pkr~ vkt dh dFkk esa mifLFkfr vkSj Hkh vfèkd FkhA bZ’k Hktu vkSj xk;=h ladhrZu ds
Ik’pkr~ Jh lR;iky th us Bhd le; ij mÙkjk)Z dh dFkk dk 'kqHkkjEHk fd;kA

vknj.kh; xq#tuksa]fe=ks vkSj ekrkvks! fiNys nl fnuksa esa iwokZ)Z ds nl leqYyklksa dh dFkk
esas geus euq"; thou dh efgek crkrs gq,]thou ds pje y{; eks{k izkfIr ;k bZ’oj izkfIr ds lkèkuksa
dh ppkZ dh FkhA cUèkqvks! bl izdkj ge vc  rd Øe’k% euq"; ek= ds mikL; ,d bZ’oj rFkk
mlds vusd uke]ekrk&firk vkSj vkpk;Z dk lq;ksX; lUrku ds fuekZ.k esa dÙkZO; rFkk ckydksa
dh f’k{kk]czãp;Z dky esa czãpkjh ds dÙkZO; vkSj 'kkL=h; f’k{k.k O;oLFkk] x`gkJe dh efgek
rFkk x`gkJe ds dÙkZO;]okuizLFk vkSj laU;klh ds dÙkZO; deZ]jktk vkSj iztk dk ikjLifjd èkeZ
;k dÙkZO;]bu leLr dÙkZO;ksa ds foèkk;d osn dk xkSjo vkSj mldk lkoZHkkSe Lo:Ik]l`f"V dh
mRifÙk fLFkfr vkSj izy; lEcUèkh oSfnd fpUru]thokRek ds cUèku vkSj eks{k dk jgL; rFkk
vkpkj&vukpkj vkSj Hk{;&vHk{; ds lEcUèk esa fopkj dj pqds gSaA

ekrkvks vkSj fe=ks! fofoèk izdkj ds dÙkZO; dekZsa dk ;g fpUru vkSj vkpj.k gh èkeZ
dgykrk gS p¡wfd bl èkeZ dk vkèkkj ije firk ijekRek dh dY;k.kh ok.kh osn gS blfy, mls
oSfnd èkeZ dgrs gSaA

;g ̂ oSfnd èkeZ* lc izdkj ds dÙkZO; dekZsa ¼èkekZsa½ dk dks"k gSA blfy, egf"kZ euq us fy[kk
gS&^osnks·f[kyks èkeZ ewye~*&^osnks·f[kyks èkeZ ewye~*&^osnks·f[kyks èkeZ ewye~*&^osnks·f[kyks èkeZ ewye~*&^osnks·f[kyks èkeZ ewye~* ijUrq ftl izdkj xaxks=h ls vkxs c<+us ij xaxk ds 'kq) ty esa
vusdksa unh ukys feyrs vk;s vkSj mlus gkoM+k¼dydÙkk½ ij tkdj gqxyh dk #i ys fy;k tgka
ty vR;fèkd xUnyk vkSj loZFkk vis; gS]oSls gh èkeZ xaxk esa Hkh vusdksa unh&ukys vkdj fey
x;s vkSj èkeZ&xaxk dk :Ik cM+k gh fod`r vkSj fouk’kdkjh gks x;kA vr% tSls fod`r ty dks
dke esa ykus ds fy, mldk Nkuuk (Filteration) vkSj xeZ djds 'kksèkuk t:jh gS oSls gh èkeZ
esa vkbZ fod`fr ;k er&iUFkksa dk Ik;kZykspu Hkh izHkq izkfIr dh jkg ij c<+s jgs lkèkd ds fy, vR;Ur
vko’;d gSA blhfy, lR;kFk Z izdk’k ds nlos a leqYykl rd osnksDr foèkk;dblhfy, lR;kFk Z izdk’k ds nlos a leqYykl rd osnksDr foèkk;dblhfy, lR;kFk Z izdk’k ds nlos a leqYykl rd osnksDr foèkk;dblhfy, lR;kFk Z izdk’k ds nlos a leqYykl rd osnksDr foèkk;dblhfy, lR;kFk Z izdk’k ds nlos a leqYykl rd osnksDr foèkk;d
dÙkZO;ksa dk foèkku djus ds Ik’pkr~ èkeZ ds uke ls izpfyr Hkkjrh; vkSj vU;dÙkZO;ksa dk foèkku djus ds Ik’pkr~ èkeZ ds uke ls izpfyr Hkkjrh; vkSj vU;dÙkZO;ksa dk foèkku djus ds Ik’pkr~ èkeZ ds uke ls izpfyr Hkkjrh; vkSj vU;dÙkZO;ksa dk foèkku djus ds Ik’pkr~ èkeZ ds uke ls izpfyr Hkkjrh; vkSj vU;dÙkZO;ksa dk foèkku djus ds Ik’pkr~ èkeZ ds uke ls izpfyr Hkkjrh; vkSj vU;
ns’kLFk er&iUFkksa dh leh{kk dks ,d iquhr dÙkZO; ds :Ik esa lR;kFkZ izdk’k dsns’kLFk er&iUFkksa dh leh{kk dks ,d iquhr dÙkZO; ds :Ik esa lR;kFkZ izdk’k dsns’kLFk er&iUFkksa dh leh{kk dks ,d iquhr dÙkZO; ds :Ik esa lR;kFkZ izdk’k dsns’kLFk er&iUFkksa dh leh{kk dks ,d iquhr dÙkZO; ds :Ik esa lR;kFkZ izdk’k dsns’kLFk er&iUFkksa dh leh{kk dks ,d iquhr dÙkZO; ds :Ik esa lR;kFkZ izdk’k ds
mrjk)Z esa 11 osa ls 14 osa leqYykl rd izLrqr fd;k x;k gSA vkt ge 11 osamrjk)Z esa 11 osa ls 14 osa leqYykl rd izLrqr fd;k x;k gSA vkt ge 11 osamrjk)Z esa 11 osa ls 14 osa leqYykl rd izLrqr fd;k x;k gSA vkt ge 11 osamrjk)Z esa 11 osa ls 14 osa leqYykl rd izLrqr fd;k x;k gSA vkt ge 11 osamrjk)Z esa 11 osa ls 14 osa leqYykl rd izLrqr fd;k x;k gSA vkt ge 11 osa
leqYykl ds izdj.k esa viuh dFkk vkjEHk dj jgs gSaAleqYykl ds izdj.k esa viuh dFkk vkjEHk dj jgs gSaAleqYykl ds izdj.k esa viuh dFkk vkjEHk dj jgs gSaAleqYykl ds izdj.k esa viuh dFkk vkjEHk dj jgs gSaAleqYykl ds izdj.k esa viuh dFkk vkjEHk dj jgs gSaAth
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Lons’k xkSjo xkuLons’k xkSjo xkuLons’k xkSjo xkuLons’k xkSjo xkuLons’k xkSjo xku
fiz; fe=ks vkSj ekU; xq#tuksa! bl l`f"V ds vkjEHk ls ysdj vc rd yxHkx nks vjc

o"kZ gksrs gSaA egkHkkjr dky rd lkjs lalkj esa ,d ek= ;g oSfnd èkeZ gh izpfyr FkkA lkjs lalkj
esa rc rd ek= vk;kZsa dk v[k.M pØorhZ lkaL—frd lkezkT; FkkA ;g og le; Fkk]tc dfo
dh ;g mfDr pfjrkFkZ gks jgh Fkh&

:;sa teha ls vkrh ,d osn dh lnk FkhA:;sa teha ls vkrh ,d osn dh lnk FkhA:;sa teha ls vkrh ,d osn dh lnk FkhA:;sa teha ls vkrh ,d osn dh lnk FkhA:;sa teha ls vkrh ,d osn dh lnk FkhA

gj lj vnc ls osnksa ds jkso: >qdk FkkAAgj lj vnc ls osnksa ds jkso: >qdk FkkAAgj lj vnc ls osnksa ds jkso: >qdk FkkAAgj lj vnc ls osnksa ds jkso: >qdk FkkAAgj lj vnc ls osnksa ds jkso: >qdk FkkAA

vFkkZr~ ml le; ,dek= èkeZ xzUFk&osn],d ek= mikL;nso vks3e~],d ek= vfHkoknu&ueLrs
vkSj ,d ek= xq#eU= xk;=h dk gh loZ= izpkj FkkA lalkj Hkj ds Js"B iq#"kksa dh rc ,d gh
laKk Fkh&vk;Z vkSj lEiw.kZ fo’o dh ,d gh Hkk"kk Fkh&laL—rA lkjk lalkj rc ,d vkse~èot dh
Nk;k esa ijLij cUèkqRo vkSj eS=h Hkko j[krk gqvk lq[k&’kkfUr dk vuqHko djrk FkkA bl izdkj
fdlh dfo dh ;g Hkkouk iw.kZ :Ik esa pfjrkFkZ gks jgh Fkh&

vks3e~ gekjk nso gS]osn gekjk èkeZ Avks3e~ gekjk nso gS]osn gekjk èkeZ Avks3e~ gekjk nso gS]osn gekjk èkeZ Avks3e~ gekjk nso gS]osn gekjk èkeZ Avks3e~ gekjk nso gS]osn gekjk èkeZ A

vk;Z gekjk uke gS]lR; gekjk deZAAvk;Z gekjk uke gS]lR; gekjk deZAAvk;Z gekjk uke gS]lR; gekjk deZAAvk;Z gekjk uke gS]lR; gekjk deZAAvk;Z gekjk uke gS]lR; gekjk deZAA

fe=ks vkSj ekrkvks! gekjs bl ns’k Hkkjr dk uke rc vk;kZorZ Fkk vkSj ;gh rc lkjs fo’o
dk xq# FkkA lTtuks! vk;kZorZ ds rqY; leLr Hkwe.My ij vU; dksbZ ns’k ugha FkkA èku èkkU;
vkSj oSHko iw.kZ Hkkjr Hkwfe dks vU; ns’koklh Lo.kZHkwfe ds uke ls tkurs FksA Hkkjr gh lnk ls
èkjrh dh lexz ekuo tkfr dk vkfn xq# jgk gSA egf"kZ euq us bl fo"k; esa fy[kk gS&

,rn~n s’ki zlwrL; ldk’kknxztUeu%A,rn~n s’ki zlwrL; ldk’kknxztUeu%A,rn~n s’ki zlwrL; ldk’kknxztUeu%A,rn~n s’ki zlwrL; ldk’kknxztUeu%A,rn~n s’ki zlwrL; ldk’kknxztUeu%A

Loa Loa pfj=a f’k{k sju~ i`fFkO;ka loZekuok%AAeuq02A20AALoa Loa pfj=a f’k{k sju~ i`fFkO;ka loZekuok%AAeuq02A20AALoa Loa pfj=a f’k{k sju~ i`fFkO;ka loZekuok%AAeuq02A20AALoa Loa pfj=a f’k{k sju~ i`fFkO;ka loZekuok%AAeuq02A20AALoa Loa pfj=a f’k{k sju~ i`fFkO;ka loZekuok%AAeuq02A20AA

vFkkZr~ ;gka ds vxztUek czkã.kksa ds pj.kksa esa cSBdj gh i`Foh ds leLr euq";ksa us
èkeZ]vè;kRe vkSj pkfj=~; dh f’k{kk xzg.k dh gSA cUèkqvks! l`f"V ds vkjEHk dky ls ysdj ikap
gtkj o"kZ iwoZ rd leLr i`Foh ij vk;kZsa dk v[k.M]pØorhZ]lkoZHkkSe lkezkT; FkkA

bl izdkj Lok;aHkqo euq jktk ls ysdj ik.Mo Ik;ZUr vk;ksaZ dk gh pØorhZ lkezkT; jgkA
rRi’pkr~ ijLij oSj fojksèk ds dkj.k HkkbZ ls HkkbZ yM+dj u"V gks x,A bl izdkj egkHkkjr ds
;q) ds Ik’pkr~ ikSjkf.kd ,oa rkfU=d ;qx esa ns’k vkSj laL—fr dk Hk;kud iru gqvkA blh iru
dky esa fofoèk er&iUFkksa dh LFkkiuk vkSj mudk foLrkj Hkkjr vkSj Hkkjr ds ckgj ds ns’kksa esa
gqvk]vkSj blds lkFk gh ekal Hk{k.k vkfn nqO;Zluksa dk fo’ks"k :Ik ls izpyu gqvkAth
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okeekxhZ; ijEijk dk izknqHkk ZookeekxhZ; ijEijk dk izknqHkk ZookeekxhZ; ijEijk dk izknqHkk ZookeekxhZ; ijEijk dk izknqHkk ZookeekxhZ; ijEijk dk izknqHkk Zo
cUèkqvks! izpfyr er&erkUrjksa esa egkHkkjr ds Ik’pkr~ oke ekxZ lokZfèkd Hk;adj FkkA oke

ekxhZ e|]ekal]eSFkqu]eRL; vkSj eqnzk& bu ikap edkjksa ds lsou dks gh eks{k dk gsrq ekurs FksA budh
f’k{kk,a lnkpkj vkSj e;kZnk dh fouk’kd rFkk euq"; dks pkfjf=d iru ds xrZ esa fxjkus okyh
gSaA okeekfxZ;ksa }kjk izpfyr vukpkj]nqjkpkj vkSj ;Kksa eas Ik’kqcfy ,oa ujcfy ds vFkZ xyr le>s
tkdj vekuoh; fgalk dk lekos’k  gksus ij bldh izfrfØ;k esa ckS) ,oa tSu er osn fojksèkh
ukfLrd ftUgksaus vk;kZsa esa izpfyr o.kZ O;oLFkk dk fojksèk fd;k rFkk >¡wBs R;kx vkSj oSjkX; dh
f’k{kk¼vfrokfnrk ls xzflr gks½ nsdj yksxksa esa vdeZ.;rk dk izpkj fd;kA

'kadjkpk;Z dk ,ds’ojokn'kadjkpk;Z dk ,ds’ojokn'kadjkpk;Z dk ,ds’ojokn'kadjkpk;Z dk ,ds’ojokn'kadjkpk;Z dk ,ds’ojokn
fe=ks! ,sls le; esa 'kadjkpk;Z] tks fd n’kZu mifu"kn~ ds fo}ku~ Fks mUgksaus tSfu;ksa vkSj ckS)ksa

}kjk QSyk;s tk jgs vuh’ojokn dk eqdkcyk djus ds fy, mu nksuska ls loZFkk foijhr fl)kUr
pyk dj turk dks osner dh vksj iqu% vkd`"V djus ds fy, ̂ czã* dks gh ,dek= lR; ?kksf"kr
fd;kA ;s nksuksa eroknh ftl thokRek vkSj izd`fr dks lR; dgrs Fks mUgsa ̂ czã* dh rqyuk esa feF;k
?kksf"kr fd;kA mudh dnkfpr~ dkeuk ;gh Fkh fd ,d ckj Hkkjr Hkwfe ls bu voSfnd fopkjksa
dk loZFkk uk’k dj nsus ds ckn og ^czã* dks lokZsifj pje lR; crkdj]tho vkSj izd`fr ds
:Ik dks Hkh oSfnd <ax ls le>k;asxsA fdUrq mUgsa thou ds cgqr FkksM+s o"kZ gh fey ik;sA mudh e`R;q
ds Ik’pkr~ muds vfHkizk; dks u le> dj muds vuq;kf;;ksa us viuh xn~nh dsk gh lqjf{kr j[kuk
y{; eku fy;kA ifj.kker% 'kadj ds opuksa dh O;k[;k ds uke ij u,&u, er&v}Srokn]
}Srk}Srokn] fof’k"Vk&}Srokn vkfn ds uke ls py iM+sA bu lHkh dk ewy eU= Fkk &

vtxj djs u pkdjh]iaNh djs u dkeAvtxj djs u pkdjh]iaNh djs u dkeAvtxj djs u pkdjh]iaNh djs u dkeAvtxj djs u pkdjh]iaNh djs u dkeAvtxj djs u pkdjh]iaNh djs u dkeA

nkl eywdk dfg x;s]lcds nkrk jkeAAnkl eywdk dfg x;s]lcds nkrk jkeAAnkl eywdk dfg x;s]lcds nkrk jkeAAnkl eywdk dfg x;s]lcds nkrk jkeAAnkl eywdk dfg x;s]lcds nkrk jkeAA

bl izdkj txr~ ds feF;kokn dk izpkj djus ds dkj.k 'kadjkpk;Z dh f’k{kk;sa Hkh ns’kokfl;ksa
esa iq#"kkFkZ vkSj deZ.;rk dk izpkj djus ds LFkku esa vkSj Hkh drZO;&’kwU;rk vkSj jk"VªèkeZ dh
mis{kk dk vkèkkj cu x;haA

FkksFks deZdk.M dh l`f"VFkksFks deZdk.M dh l`f"VFkksFks deZdk.M dh l`f"VFkksFks deZdk.M dh l`f"VFkksFks deZdk.M dh l`f"V
ekrkvks vkSj fe=ks ! eè;dkyhu Hkkjr esa 'kSo]’kkDr]oS".ko xk.kiR; ,oa lkSj lEiznk;ksa dk

izHkqRo jgk tks f’ko]’kfDr]fo".kq]x.ks’k vkSj lw;Z ds mikld FksA 'kSoksa us #nzk{k]f=iq.M èkkj.k]HkLe
èkkj.k vkSj eknd nzO; lsou dks gh f’ko dk izlkn izkIr djus dk mik; ekukA bl izdkj FkksFks
deZdk.M dh o`f) gqbZ vkSj ewfrZiwtk ds loZuk’kdkjh ik[k.M dk izpyu gksdj oSfnd mikluk
dk fueZy Lo:Ik loZFkk yqIr gks x;kAth
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fofHkUu iqjk.kks a dh jpukfofHkUu iqjk.kks a dh jpukfofHkUu iqjk.kks a dh jpukfofHkUu iqjk.kks a dh jpukfofHkUu iqjk.kks a dh jpuk
cUèkqvks! bl FkksFks deZdk.M dks izkekf.kdrk nsus ds fy, fofHkUu ^iqjk.k* ukeèkkjh xzUFkksa

dh jpuk dh xbZ rFkk mUgsa O;kl —r crk;k x;kA bu xzUFkksa esa vusd ;qfDr] rdZ ,oa foKku
fo#) ckrksa dk lekos’k fd;k x;kA oS".ko er dk izpkj jkekuqt] jkekuUn] eèo] fuEckdZ]
oYyHk vkfn vkpk;kZsa us fd;kA

eqfDr izkfIr ds ljy lkèkuksa dh l`f"VeqfDr izkfIr ds ljy lkèkuksa dh l`f"VeqfDr izkfIr ds ljy lkèkuksa dh l`f"VeqfDr izkfIr ds ljy lkèkuksa dh l`f"VeqfDr izkfIr ds ljy lkèkuksa dh l`f"V
cUèkqvks! bl izdkj iqjk.kksa ds izpkj vkSj izlkj ls vorkj&okn] ewfrZiwtk] e`rd&Jk)] ozr]

rhFkZ;k=k vkfn vusd ik[k.Mewyd vkpkjksa dk O;kid izpkj gqvkA lkjk ns’k eBksa]efUnjksa vkSj
nsoky;ksa ls Hkj x;k]tgka mikldksa ds eq.Mu dh gj lEHko O;oLFkk dh xbZA cnzh] dsnkj] lkseukFk]
jkes’oj] }kfjdk]txUukFkiqjh vkfn 'kSo&oS".ko rhFkZ ik[k.M LFkyksa ds :Ik esa ifjofrZr gks x,A
gj vPNs vkSj ifo= dke ls NqV~Vh ikus dk cgkuk vkSj fuEu dksfV ds dke dk leFkZu
^vorkjokn* dh vkM+ esa gesa feyus yxkA jgh lgh dlj feF;kegkRE; vkSj ̂ dfy;qx dsoy uke
vèkkjk* dh ekU;rk ls iwjh dj nhA dSlk Hkh iki djks igys rks dfy;qx ds eRFks gh NqV~Vh fQj
;e f}rh;k ds fnu ;equk esa ugkyks]lkjs xqukg ekQ! n’kgjs ds fnu uhydB ds n’kZu ls 21 ihf<+;ka
rj tkosaxhA xaxk esa ugkus]xaxk&ty Li’kZ djus vkSj xaxkty ds n’kZu dk rks vikj iq.; gS gh
ij pkj lkS dksl ;k 800 ehy ls gh xaxk&xaxk dgus ek= ls lkjs iki u"V gks tkrs gSaA bl izdkj
eqfDr izkfIr ds lLrs uqL[ks vkfo"—r fd;s tkus yxs vkSj ri] R;kx] oSjkX;] bZ’oj&izf.kèkku tSls
'kkL= of.kZr lkèkuksa dh vogsyuk gksus yxh]ftldk nq"Qy gqvk&jk"Vªokfl;ksa dk ?kksj uSfrd
iru]nhurk&nfjnzrk vkSj lSdM+ksa o"kkZsa dh ?kksj nklrkA ekrkvks vkSj fe=ks!tgka ns’kokfl;ksa esa
iq#"kkFkZ ghurk]vdeZ.;rk rFkk vUèk fo’oklksa ds QSYkkus esa Qfyr T;ksfr"k vkSj mlls mRiUu
feF;k èkkj.kkvksa dk gkFk jgk gS]ogka LoxZ&ujd ds dkYifud fdLls rFkk nku ds nq#i;ksx vkSj
feF;k egkRE; Hkh blesa lgk;d fl) gq, gSaA

fofHkUu fryd Nkiks a }kjk eqfDrfofHkUu fryd Nkiks a }kjk eqfDrfofHkUu fryd Nkiks a }kjk eqfDrfofHkUu fryd Nkiks a }kjk eqfDrfofHkUu fryd Nkiks a }kjk eqfDr
lRlax izseh cUèkqvks vkSj ekrkvks! bl ns’k esa ;g Hkh fo’okl fd;k tkus yxk fd lEiznk;

fo’ks"k esa nh{kk ysdj mlds ¼voSfnd½ deZdk.M dks viukus ;Fkk fryd ekyk d.Bh vkfn ds
èkkj.k djus ek= ls eks{k dh izkfIr gksrh gSA ,slh voLFkk esa LoHkkor% gh èkeZ dk lnkpkj ls dksbZ
lEcUèk ugha jg x;kA ckg~; vkMEcj gh Ik;kZIr ekus tkus yxsA

ewfrZiwtk vkSj vorkjoknewfrZiwtk vkSj vorkjoknewfrZiwtk vkSj vorkjoknewfrZiwtk vkSj vorkjoknewfrZiwtk vkSj vorkjokn
vk;kZorZ esa lcls igys pkokZd vkSj ckS) er dh f’k{kk ls yksxksa dks ijekRek ds gksus u

gksus esa egku~ 'kadk mRiUu gqbZA vkSj bl ifo= Hkwfe ds jgus okys ijekRek dh mikluk ls fxjdjth
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^cq)a 'kj.ka xPNkfe* dh nh{kk ysdj ekuo&iwtu ,oa ewfrZ iwtk ds vUèkdkje; tky esa Qal x,A
mikluk dh ;g fofèk tu lkèkkj.k esa ,slh izpfyr gqbZ fd oSfnd èkeZ ds mins’k nsus okyksa us Hkh
ckS)er dh i)fr ij pyuk vius fy, ykHknk;d le>kA czkã.kksa us egkRek cq) ds LFkku esa
JhjkepUnz rFkk Jhd`".k dks lsO; cukdj vkSj mudks vorkjksa dh inoh nsdj yksxksa ds lkeus
is’k fd;kA èkhjs&èkhjs bl Hkko us bruk izcy :Ik èkkj.k dj fy;k fd dqN le; Ik’pkr~ ikSjkf.kd
dky ds lEiw.kZ xzUFkksa esa blh dh ppkZ nh[k iM+us yxh vkSj pkjksa vksj ls vorkj gh vorkj izdV
gksus yxs vkSj bUgha dks vkèkkj cukdj tSuksa vkSj ckS)ksa ds Øe esa ewfrZiwtk dk loZuk’kh nkSj vkjEHk gqvkA

Lokeh n;kuUn dk fuf’pr er Fkk fd ewfrZiwtk vk;Z tkfr dh leLr =qfV;ksa dk dsUnz gS
vkSj og dHkh osn 'kkL= izfrikfnr ugha gSA vius vej xzUFk lR;kFkZ izdk’k esa mUgksaus ewfrZiwtk
ij vius fopkj bl izdkj fn, gSa&

^tc ijes’oj loZ= O;kid gS rks fdlh ,d oLrq esa ijes’oj dh Hkkouk djuk]vU;= u djuk
;g ,d ,slh ckr gS fd tSls pØorhZ jktk dks ,d jkT; dh lRrk ls NqM+kdj ,d NksVh lh >ksiM+h
dk Lokeh ekuukA ns[kks! ;g ,d fdruk cM+k vieku gS] oSlk rqe ijes’oj dk Hkh vieku djrs gksA*

^tc O;kid ekurs gks]rks okfVdk ls iq"Ik&i= rksM+dj D;ksa p<+krs gks\ pUnu f?kldj D;ksa
yxkrs gks\ èkwi dks tykdj D;ksa nsrs gks\ ?kaVk]?kfM+;ky]>kat Ik[kkotksa dks ydM+h ls dwVuk ihVuk
D;ksa djrs gks\ og rqEgkjs f’kj esa gS mls D;ksa uekrs gks\ vUu tykfn esa gS fQj D;ksa uSos| èkjrs
gks\ ty esas gS Luku D;ksa djkrs gks\ D;ksafd lc inkFkkZsa esa ijekRek O;kid gS vkSj rqe O;kid dh
mikluk djrs gks ;k O;kI; dh\tks O;kid dh djrs gks rks ik"kk.k]ydM+h vkfn ij pUnu iq"ikfn
D;ksa p<+krs gks]vkSj O;kI; dh djrs gks rks]^ge bZ’oj dh iwtk djrs gSa* ,slk >wB D;ksa cksyrs gks\
ge ik"kk.k ds iqtkjh gSa* ,slk lR; D;ksa ugha cksyrs\

fujkdkjoknh ijEijk dk izknqHkk Zofujkdkjoknh ijEijk dk izknqHkk Zofujkdkjoknh ijEijk dk izknqHkk Zofujkdkjoknh ijEijk dk izknqHkk Zofujkdkjoknh ijEijk dk izknqHkk Zo
,sls le; esa tcfd lkEiznkf;d feF;k deZdk.Mksa dk cksyokyk Fkk]dchj]ukud]jsnkl]nknw

vkfn lUrksa us  bZ’oj dks fujkdkj vkSj loZO;kid crkrs gq, ewfrZiwtk]fryd&Nkiksa vkfn
lkEiznkf;d èkkj.kkvksa dk rhozre [k.Mu fd;kA fdUrq dkykUrj esa bl fopkjèkkjk esa fufgr
ØzkfUrnf’kZrk rFkk mnkjrk lekIr gks xbZA vU; lEiznk;ksa dh Hkkafr gh ;s larx.k Hkh lEiznk; izorZd
cu x, vkSj ewfrZ;ksa dh Hkkafr budh xn~nh vkSj [kM+kÅ vkfn dh iwtk izpfyr gks xbZA

czãlekt vkSj izkFkZuk lektczãlekt vkSj izkFkZuk lektczãlekt vkSj izkFkZuk lektczãlekt vkSj izkFkZuk lektczãlekt vkSj izkFkZuk lekt
ekrkvks vkSj lTtuks! vaxzstksa ds Hkkjr vkxeu vkSj bZlkbZ iknfj;ksa ds fØ;kdykiksa ls yksxksa

ds èkkfeZd fpUru esas vk’p;Ztud ifjorZu gqvkA QyLo:Ik caxky esa jktk jke eksgu jk; us
czã lekt dh LFkkiuk dh rFkk mlh ds leku egkjk"Vª esa izkFkZuk lekt dh LFkkiuk gqbZA bu
uohu lqèkkj vkUnksyuksa esa ;|fi vusd ckrsa vPNh Fkha fdUrq os cgqr dqN bZlkb;ksa dh jhfr&uhfrth
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dks viuk jgs FksA czã lekt us fuxZq.k fujkdkj bZ’oj dh mikluk dk izpkj fd;k] ewfrZiwtk]
vorkjokn vkfn ds ik[k.Mksa ls yksxksa dks eqDr fd;k fdUrq ossn dks izek.k u ekuus]iqutZUe dks
Lohdkj u djus] ;Kkfn oSfnd deZdk.M dk frjLdkj djus ds dkj.k czã lekt Hkkjrh; vk;kZsa
ds fy, cgqr izsj.kknk;h u jgkA bl lacaèk esa Lokeh th fy[krs gSa%&

^czã lekth vkSj izkFkZuk lekft;ksa dk ,rn~ns’kLFk laL—r fo|k ls jfgr vius dks
fo}ku~ izdkf’kr djuk] baxfy’k Hkk"kk i<+ ds if.MrkfHkekuh gksdj ,d uohu er pykus esa izo`Ùk
gksuk]euq";ksa dks fLFkj vkSj o`f)dkjd deZ D;ksa dj gks ldrk gS\*

bl izdkj Lokeh th us Hkkjrh; er erkUrjksa dh leh{kk ,oa vkykspuk djus ds Ik’pkr~ ;g fl)
djus dk lQy ;Ru fd;k gS fd lPpk èkeZ ,d gh gS]ftlds ekSfyd rÙoksa dks izk;% lHkhlPpk èkeZ ,d gh gS]ftlds ekSfyd rÙoksa dks izk;% lHkhlPpk èkeZ ,d gh gS]ftlds ekSfyd rÙoksa dks izk;% lHkhlPpk èkeZ ,d gh gS]ftlds ekSfyd rÙoksa dks izk;% lHkhlPpk èkeZ ,d gh gS]ftlds ekSfyd rÙoksa dks izk;% lHkh
er okys Lohdkj djrs gSaA vUrj rks erokfn;ksa ds LFkwy deZ&dk.M rFkk mudh ladh.kZer okys Lohdkj djrs gSaA vUrj rks erokfn;ksa ds LFkwy deZ&dk.M rFkk mudh ladh.kZer okys Lohdkj djrs gSaA vUrj rks erokfn;ksa ds LFkwy deZ&dk.M rFkk mudh ladh.kZer okys Lohdkj djrs gSaA vUrj rks erokfn;ksa ds LFkwy deZ&dk.M rFkk mudh ladh.kZer okys Lohdkj djrs gSaA vUrj rks erokfn;ksa ds LFkwy deZ&dk.M rFkk mudh ladh.kZ
ekU;rkvksa esa gS]ftuds dkj.k mUgksaus vius vkidks i`Fkd~&i`Fkd~ nk;jksa esa ckaèk j[kkekU;rkvksa esa gS]ftuds dkj.k mUgksaus vius vkidks i`Fkd~&i`Fkd~ nk;jksa esa ckaèk j[kkekU;rkvksa esa gS]ftuds dkj.k mUgksaus vius vkidks i`Fkd~&i`Fkd~ nk;jksa esa ckaèk j[kkekU;rkvksa esa gS]ftuds dkj.k mUgksaus vius vkidks i`Fkd~&i`Fkd~ nk;jksa esa ckaèk j[kkekU;rkvksa esa gS]ftuds dkj.k mUgksaus vius vkidks i`Fkd~&i`Fkd~ nk;jksa esa ckaèk j[kk
gSA riLoh]fo}kuksa]vkn’kZ czãpkfj;ksa vkSj laU;klh oxZ dk dÙkZO; gS fd os èkeZ dsgSA riLoh]fo}kuksa]vkn’kZ czãpkfj;ksa vkSj laU;klh oxZ dk dÙkZO; gS fd os èkeZ dsgSA riLoh]fo}kuksa]vkn’kZ czãpkfj;ksa vkSj laU;klh oxZ dk dÙkZO; gS fd os èkeZ dsgSA riLoh]fo}kuksa]vkn’kZ czãpkfj;ksa vkSj laU;klh oxZ dk dÙkZO; gS fd os èkeZ dsgSA riLoh]fo}kuksa]vkn’kZ czãpkfj;ksa vkSj laU;klh oxZ dk dÙkZO; gS fd os èkeZ ds
okLrfod Lo:Ik ds izpkj esa layXu gks tk;sa ftlls ns’k bl Hkzetky ls loZFkk eqDrokLrfod Lo:Ik ds izpkj esa layXu gks tk;sa ftlls ns’k bl Hkzetky ls loZFkk eqDrokLrfod Lo:Ik ds izpkj esa layXu gks tk;sa ftlls ns’k bl Hkzetky ls loZFkk eqDrokLrfod Lo:Ik ds izpkj esa layXu gks tk;sa ftlls ns’k bl Hkzetky ls loZFkk eqDrokLrfod Lo:Ik ds izpkj esa layXu gks tk;sa ftlls ns’k bl Hkzetky ls loZFkk eqDr
gksdj vius iwoZ xkSjo dks izkIr dj fQj ls txn~xqq# ds vklu ij lq’kksfHkr gks ldsAgksdj vius iwoZ xkSjo dks izkIr dj fQj ls txn~xqq# ds vklu ij lq’kksfHkr gks ldsAgksdj vius iwoZ xkSjo dks izkIr dj fQj ls txn~xqq# ds vklu ij lq’kksfHkr gks ldsAgksdj vius iwoZ xkSjo dks izkIr dj fQj ls txn~xqq# ds vklu ij lq’kksfHkr gks ldsAgksdj vius iwoZ xkSjo dks izkIr dj fQj ls txn~xqq# ds vklu ij lq’kksfHkr gks ldsA
vk;Z lekt tSls rstLoh lq/kkjd lekt dh LFkkiuk blh vk/kkj ij dh xbZA

Jksrk eU=eqXèk gksdj dFkk dk vkuUn ys jgs FksA os mBuk gh u pkgrs FksA ij le; vfèkd
gks tkus ls lR;iky us 'kkfUr ikB ls iwoZ ftKklq tuksa dks vkt dh dFkk ls lacafèkr 'kadk;sa izLrqr
djus dk volj Hkh fn;kA Jksrkvksa esa ls dqN us 'kadk;sa j[kha ftudk lR;iky us cM+h gh lkSE;
'kSyh esa eqLdjkrs gq, cM+k mÙke lekèkku fd;kA vUr esa eksgu us ije firk ijekRek vkSj mifLFkr
tu lewg dk gkfnZd èkU;okn djrs gq, Jh lR;iky th ds izfr vR;fèkd vkHkkj izdV fd;kA¼8½¼8½¼8½¼8½¼8½

hhhhhhgghgghgghgghgg

¼8½ Hkkjr ds iwoZ xkSjo dk Lej.k djrs gq, egf"kZ us bl 11 osa leqYykl ds vUr esa vk;Z

ujs'kksa dh ,d rkfydk Hkh nh gS tks bfrgkl ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, cM+s dke dh oLrq gSA

lR;kFkZ izdk’k% egkiq#"kkas dh n`f"V esalR;kFkZ izdk’k% egkiq#"kkas dh n`f"V esalR;kFkZ izdk’k% egkiq#"kkas dh n`f"V esalR;kFkZ izdk’k% egkiq#"kkas dh n`f"V esalR;kFkZ izdk’k% egkiq#"kkas dh n`f"V esa
lR;kFkZ izdk’k esjs fy, gh ugha cfYd lalkj Hkj ds fy, lPpk izdk’k gSA

egkRek xk a/ k hegkRek xk a/ k hegkRek xk a/ k hegkRek xk a/ k hegkRek xk a/ k h
lR;kFkZ izdk’k tSlk lq/kkjd nwljk xzUFk eSaus ugha i<+kA

egkefge Mk W-jktsUn z i zlkn] izFke jk"V ªifregkefge Mk W-jktsUn z i zlkn] izFke jk"V ªifregkefge Mk W-jktsUn z i zlkn] izFke jk"V ªifregkefge Mk W-jktsUn z i zlkn] izFke jk"V ªifregkefge Mk W-jktsUn z i zlkn] izFke jk"V ªifr
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ckjgoka fnuckjgoka fnuckjgoka fnuckjgoka fnuckjgoka fnu

pkokZd]ckS) vkSj tSu erpkokZd]ckS) vkSj tSu erpkokZd]ckS) vkSj tSu erpkokZd]ckS) vkSj tSu erpkokZd]ckS) vkSj tSu er
vkt lR;kFkZ izdk’k dh iq.;e;h ikou dFkk dk ckjgoka fnu FkkA dy dh dFkk esa Hkkjr

vkSj fo’o ds èkkfeZd iru ds lkFk fdl izdkj uSfrd]lkekftd vkSj jktuSfrd iru dk xgjk
lEcUèk gS bl fo"k; esa rF;ksa dks tkudj ekuo ds nso in ls fxj dj nkuo ;k vlqj cuus dh
dgkuh dks lquus esa turk dh xgu #fp tx pqdh Fkh]vr% vkt Jksrkvksa dh fo’ks"k mifLFkfr
ds fy, fo’ks"k izcUèk dh vko’;drk gks xbZ FkhA Bhd le; ij bZ’k&fou; ds Ik’pkr~ Jh lR;iky
th us dFkk dk 'kqHkkjEHk fd;k&

gekjs leknj.kh; xq#tu&o`Un] fe=ks vkSj ekrkvks! egkHkkjr dky vkSj mlls dqN iwoZ
ls gh èkeZ ds uke ij vèkeZ dks xys yxkdj gekjk jk"Vªh; iru vkjEHk gks x;k FkkA ;ksxhjkt
Jh—".k us [k.M&[k.M Hkkjr dks fQj ,d ckj ^egkHkkjr* cukus dk iz;Ru fd;kA mlls dqN
le; ds fy, jk"Vª laHkyk Hkh fdUrq 'kh?kz gh o.kkZJe èkeZ ds 'kq) Lo:Ik esa fodkj vk tkus ls
jk"Vª èkeZ dh Hkkouk gh ej xbZA ;g pkokZd er dk mn; dky Fkk fLFkfr ;g gks xbZ fd&

czkã.k gks x;s fo|kghu]{kf=; gks x;s fo"k;kèkhuAczkã.k gks x;s fo|kghu]{kf=; gks x;s fo"k;kèkhuAczkã.k gks x;s fo|kghu]{kf=; gks x;s fo"k;kèkhuAczkã.k gks x;s fo|kghu]{kf=; gks x;s fo"k;kèkhuAczkã.k gks x;s fo|kghu]{kf=; gks x;s fo"k;kèkhuA

oS’;ks a ds O;kikj eyhu];k fofèk Hkkjr nqf[k;k nhuAAoS’;ks a ds O;kikj eyhu];k fofèk Hkkjr nqf[k;k nhuAAoS’;ks a ds O;kikj eyhu];k fofèk Hkkjr nqf[k;k nhuAAoS’;ks a ds O;kikj eyhu];k fofèk Hkkjr nqf[k;k nhuAAoS’;ks a ds O;kikj eyhu];k fofèk Hkkjr nqf[k;k nhuAA

bl izdkj jk"Vª eqdqV czkã.k fo|k vkSj pfj= esa fxj x;k fdUrq mls viuh iwtk&izfr"Bk
dks dk;e j[kuk FkkA vr% xq#Me vkSj vUèkfo’oklksa dh l`f"V gqbZA èkeZ dh vkM+ esa vusd
ikikpkj iyus yxs ftldh izfrfØ;k ckS) vkSj tSu er ds :Ik esa lkeus vkbZA

geus pkokZd er dk ukeksYys[k fd;k FkkA gekjs èkkfeZd iru ds dky esa Hkkjro"kZ eas gh dqN
,sls er Hkh izpfyr gq, tks osnksa ds izek.k dh voKk djrs Fks];Kkfn oSfnd deZdk.M dk migkl
djrs Fks]ftudh oSfnd o.kZ ,oa vkJe O;oLFkk esa FkksM+h Hkh vkLFkk ugha FkhA bUgsa ukfLrd ;k yksdk;r
er dgk tkrk FkkA buesa pkokZd er izeq[k gSA bldk dksbZ xzUFk ugha gksrk]fdUrq loZn’kZu esa ftlesa
pkokZd er dk fnXn’kZu djk;k x;k gS]mlls gh pkokZdksa dh ekU;rkvksa dh tkudkjh izkIr gksrh gSA

pkokZd er dh dqN ekU;rk;sapkokZd er dh dqN ekU;rk;sapkokZd er dh dqN ekU;rk;sapkokZd er dh dqN ekU;rk;sapkokZd er dh dqN ekU;rk;sa
cUèkqvks];g er u iqutZUe dks ekurk gS vkSj u bZ’oj tSlh fdlh lokZsPp lÙkk dh lÙkk dksA

;g er tho ;k vkRek dks 'kjhj ds lkFk gh mRiUu vkSj u"V gksuk ekurk gSA blh vkèkkj ij ;g er
thou dh lc fpUrk NksM+dj lq[k iwoZd thus dk mins’k nsrk gSA bl er ds vuqlkj ^vkdk’k* ds
vfrfjDr ckdh pkj rRoksa ìFoh] ty] ok;q vkSj vfXu&ls gh lalkj dk fuekZ.k gksrk gSA bUgha ds ;ksx
ls pSrU; ;k tho mRiUu gksrk gSA vkSj fo;ksx gksus ds lkFk gh og u"V gks tkrk gSA bl izdkj ;g er
dsoy izR;{k izek.k dks gh Lohdkj djrk gSA bl er dh ekU;rk gS fd txr~ dh mRifÙk LoHkko ls gS
vFkkZr~ txr~ dk dksbZ dÙkkZ ugha vkSj u mlds HkksDrk tho dk gh dksbZ vfLrRo gSAth
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pkokZd ds fl)kUrks a dk [k.MupkokZd ds fl)kUrks a dk [k.MupkokZd ds fl)kUrks a dk [k.MupkokZd ds fl)kUrks a dk [k.MupkokZd ds fl)kUrks a dk [k.Mu
cUèkqvks!pkokZd er dh ;g fopkj èkkjk ;k ekU;rk loZFkk voSfnd vkSj voSKkfud gSA

vc eSa mDr HkzkUr èkkj.kkvksa dk fujkdj.k lR;kFkZ izdk’k ds vkèkkj ij vkids le{k j[krk g¡A

tM+ ls psru dh mRifÙk dk [k.MutM+ ls psru dh mRifÙk dk [k.MutM+ ls psru dh mRifÙk dk [k.MutM+ ls psru dh mRifÙk dk [k.MutM+ ls psru dh mRifÙk dk [k.Mu
cUèkqvks];g i`fFkO;kfn tM+ inkFkZ gSaA buls psru dh mRifRr dHkh ugha gks ldrh gSA ftl

izdkj ekrk&firk ds la;ksx ls 'kjhj dk fuekZ.k gksrk gS]mlh izdkj vkfn l`f"V esa fcuk bZ’oj ¼drkZ½
euq";kfn ds 'kjhjksa dh jpuk ugha gks ldrh gSA

izR;{k ds dÙkkZ dks viuk izR;{k ugha gksrkizR;{k ds dÙkkZ dks viuk izR;{k ugha gksrkizR;{k ds dÙkkZ dks viuk izR;{k ugha gksrkizR;{k ds dÙkkZ dks viuk izR;{k ugha gksrkizR;{k ds dÙkkZ dks viuk izR;{k ugha gksrk
esjs fe=ks vkSj ekrkvks! ftl izdkj vka[k lcdks ns[k ldrh gS ysfdu vius vkidks ugha

ns[k ldrh]Bhd mlh izdkj izR;{k dk dÙkkZ Lo;a dk izR;{k ugha dj ldrk gSA tks n`"Vk gS og
dHkh n`’; ugha gksrkA ftl izdkj fcuk vkèkkj ds vkèks;]dkj.k ds fcuk dk;Z vkSj dÙkkZ ds fcuk
deZ ugha jg ldrs]Bhd mlh izdkj dÙkkZ ds fcuk izR;{k dSls gks ldrk gS\ vr% dsoy izR;{k
dks gh ekuuk loZFkk xyr gSA

l`f"V Lo;a dHkh ugha curhl`f"V Lo;a dHkh ugha curhl`f"V Lo;a dHkh ugha curhl`f"V Lo;a dHkh ugha curhl`f"V Lo;a dHkh ugha curh
ekrkvks vkSj fe=ks! fcuk psru bZ’oj ds fuekZ.k fd;s dksbZ Hkh tM+ inkFkZ LoHkko ls

fu;e iwoZd feydj mRiUu ugha gks ldrsA ;fn LoHkko ls gh ,slk gskrk rks lw;Z pUnz vkfn yksd
vius vki gh cu x;s gksrsA ysfdu ,slk ugha gSA tSlk ge izfrfnu ns[krs gSa fd euq"; ¼tks Lo;a
psru gS dbZ tM+ inkFkkZsa esas tc og xfr ns nsrk gS rHkh os xfreku gksrs gSa]tSls&e’khu vkfn½ e’khuksa
dks xfr nsus esa ewy dkj.k gSA ;g ewy dkj.k euq"; vFkkZr~ psru lÙkk gksrh gSA Bhd blh izdkj
bl fo’kky czãk.M dks xfr nsus okyh dksbZ cM+h psru lÙkk gksuh pkfg, vkSj og gS&bZ’ojA

;fn tho u gks rks lq[k&nq%[k dk Hkksx dkSu djs\;fn tho u gks rks lq[k&nq%[k dk Hkksx dkSu djs\;fn tho u gks rks lq[k&nq%[k dk Hkksx dkSu djs\;fn tho u gks rks lq[k&nq%[k dk Hkksx dkSu djs\;fn tho u gks rks lq[k&nq%[k dk Hkksx dkSu djs\
LoxZ vkSj ujd]lq[k&nq%[k dk Hkksx dkSu djs\ vr% ftl izdkj bl tUe esa lq[k&nq%[k

dk HkksDrk ¼Hkksxus okyk]tho½ gS] mlh izdkj igys Hkh Fkk vkSj vkxs Hkh jgsxkA ;fn lq[k&nq%[k
dk HkksDrk tho u gks rks lR; ijksidkj vkfn èkkfeZd fØ;k;sa lc fujFkZd gksaxhA

tho fuR; gS]og u"V ugha gskrktho fuR; gS]og u"V ugha gskrktho fuR; gS]og u"V ugha gskrktho fuR; gS]og u"V ugha gskrktho fuR; gS]og u"V ugha gskrk
cUèkqvks!e`R;q gksus ij dsoy 'kjhj dk gh vHkko gksrk gS]tho dk ughaA D;ksafd tho vukfn

vkSj fuR; lÙkkA ;g dsoy vius dekZsa ds vuqlkj ;ksfu ¼pksyk½ cnyrk gSA tSlk fd ;ksxs’oj
Jh—".k us dgk gSA

oklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk; uokfu xzg~.kkfr ujks·ijkf.kAoklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk; uokfu xzg~.kkfr ujks·ijkf.kAoklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk; uokfu xzg~.kkfr ujks·ijkf.kAoklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk; uokfu xzg~.kkfr ujks·ijkf.kAoklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk; uokfu xzg~.kkfr ujks·ijkf.kA

rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZU;U;kfu la;kfr uokfu nsghA xhrk 2A22rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZU;U;kfu la;kfr uokfu nsghA xhrk 2A22rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZU;U;kfu la;kfr uokfu nsghA xhrk 2A22rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZU;U;kfu la;kfr uokfu nsghA xhrk 2A22rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZU;U;kfu la;kfr uokfu nsghA xhrk 2A22th
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tSls dksbZ O;fDr QVs iqjkus diM+ksa dks mrkj nssrk gS vkSj nwljs u;s oL=ksa dks igu ysrk
gS Bhd blh izdkj ;g vkRek nsgh èkkj.k djus okyk th.kZ] ’kh.kZ 'kjhjksa dks R;kx dj u;s 'kjhjksa
dks èkkj.k dj ysrk gSA

pkokZd dk ckS) vkSj tSuksa ls erHksnpkokZd dk ckS) vkSj tSuksa ls erHksnpkokZd dk ckS) vkSj tSuksa ls erHksnpkokZd dk ckS) vkSj tSuksa ls erHksnpkokZd dk ckS) vkSj tSuksa ls erHksn
;g pkokZd er 'kjhj dh mRifÙk ds lkFk tho dh mRifÙk vkSj mlds uk’k ds lkFk tho

dk Hkh uk’k ekurk gSA iqutZUe dks ugha ekurkA lkFk gh ,d izR;{k izek.k ds vfrfjDr vuqeku
vkfn izek.kksa dks ugha ekurk]tcfd ckS) vkSj tSu izR;{kkfn izek.k]tho dk vukfnRo] iqutZUe]ijyksd
vkSj eqfDr dks ekurk gSA

rhuks a erks a es a lekurkrhuks a erks a es a lekurkrhuks a erks a es a lekurkrhuks a erks a es a lekurkrhuks a erks a es a lekurk
;s rhuksa er ukfLrdrk]osn o bZ’oj dh fuUnk]ij&er&}s"k]txr~ dk dÙkkZ dksbZ ugha&bR;kfn

ckrksa esa leku fopkj j[krs gSaA

ckS) er % ,d fpUruckS) er % ,d fpUruckS) er % ,d fpUruckS) er % ,d fpUruckS) er % ,d fpUru
fe=ks vkSj ekrkvks! vk;sa vc ge&ckS) er ds lEcUèk esa la{ksi esa fopkj djsaA

ckS) er dk izpkj xkSre cq) dh uSfrd f’k{kkvksa ls gqvkA çkjEHk esa ckS) fopkjèkkjkçkjEHk esa ckS) fopkjèkkjkçkjEHk esa ckS) fopkjèkkjkçkjEHk esa ckS) fopkjèkkjkçkjEHk esa ckS) fopkjèkkjk
eq[;r% uhfr]lnkpkj vkSj ekuorkokn dh O;kid f’k{kk ij vkèkkfjr FkhAeq[;r% uhfr]lnkpkj vkSj ekuorkokn dh O;kid f’k{kk ij vkèkkfjr FkhAeq[;r% uhfr]lnkpkj vkSj ekuorkokn dh O;kid f’k{kk ij vkèkkfjr FkhAeq[;r% uhfr]lnkpkj vkSj ekuorkokn dh O;kid f’k{kk ij vkèkkfjr FkhAeq[;r% uhfr]lnkpkj vkSj ekuorkokn dh O;kid f’k{kk ij vkèkkfjr FkhA fdUrq
ckn esa bls fofHkUu nk’kZfud ekU;rkvksa ds tky esa tdM+ fn;k x;k ftlls bu ckS)ksa esa Hkh vusd
er py iM+sA bZ’oj ds vfLrRo o mlds Kku dks iw.kZr% udkj nsuk bl er dh lcls cM+h detksjh
jghA

ckS) er dh dqN izeq[k ekU;rk;sackS) er dh dqN izeq[k ekU;rk;sackS) er dh dqN izeq[k ekU;rk;sackS) er dh dqN izeq[k ekU;rk;sackS) er dh dqN izeq[k ekU;rk;sa
cUèkqvks!bl er dh dqN ekU;rk;sa bl izdkj gSa% 1 ;g er 'kwU;okn esa fo’okl j[krk gSA

2-lalkj dks {k.k Hkaxqj ekurk gSA 3-lc lalkj nq%[k dk ?kj gSA

ckS) er dh ekU;rkvksa dh leh{kkckS) er dh ekU;rkvksa dh leh{kkckS) er dh ekU;rkvksa dh leh{kkckS) er dh ekU;rkvksa dh leh{kkckS) er dh ekU;rkvksa dh leh{kk
ekrkvks vkSj fe=ks! ckS) er dh ;g ekU;rk;sa loZFkk voSfnd gSaA vc eSa bu ekU;rkvksa

ds fo"k; esa lR;kFkZ izdk’k ds vkèkkj ij fopkj djuk pkgw¡xkA fo|eku oLrq 'kwU; :Ik dHkh ugha
gksrhA ckS) erkuqlkj ;fn lHkh 'kwU; gks rc Hkh 'kwU; dk tkuus okyk dHkh 'kwU; ugha gks ldrk
gS D;ksafd 'kwU; dks 'kwU; ugha tku ldrkA bl izdkj 'kwU; dk Kkrk]vkSj Ks; nks inkFkZ fl) gksrs gSaA

{kf.kdokn ds fl)kUr ds vusd nks"k{kf.kdokn ds fl)kUr ds vusd nks"k{kf.kdokn ds fl)kUr ds vusd nks"k{kf.kdokn ds fl)kUr ds vusd nks"k{kf.kdokn ds fl)kUr ds vusd nks"k
ekrkvks vkSj lTtuks! ckS) erkuqlkj ;fn lalkj {k.kHkaxqj gS rks ges’kk fn[kkbZ nsus okys inkFkkZsa

esa ̂ ;g ogh gS* ,slk Lej.k ugha gksuk pkfg,A D;ksafd {k.kHkaxqj gksus ls tc og inkFkZ jgrk gh ugh arc
Lej.k fdldk\ bl izdkj ckS)ksa dk {k.kHkaxqj dk ;g fl)kUr loZFkk fujkèkkj rFkk Hkzeewyd gSAth
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;fn lalkj nq%[ke; gS rks mlesa izo`fÙk D;ksa\;fn lalkj nq%[ke; gS rks mlesa izo`fÙk D;ksa\;fn lalkj nq%[ke; gS rks mlesa izo`fÙk D;ksa\;fn lalkj nq%[ke; gS rks mlesa izo`fÙk D;ksa\;fn lalkj nq%[ke; gS rks mlesa izo`fÙk D;ksa\
fe=ks!;fn ;g lalkj nq%[ke; gh gksrk rks fdlh Hkh tho dh izo`fÙk blesa ugha gksrhA ysfdu

ns[kk ;g tkrk gS fd thoksa dh LokHkkfod izo`fÙk lalkj esa jgrh gS]blfy, ;g lalkj nq%[k:i ugha
gks ldrkA ;fn ckS) yksx bl fl)kUr dks ekurs gSa rks mUgsa [kku&iku]’kjhj&j{k.k vkfn esa izo`Ùk
gksdj lq[k dh vuqHkwfr ugha gksuh pkfg,A ysfdu mUgsa Hkh lq[k dh vuqHkwfr gksrh gS A vr% fl)
gS fd lalkj nq%[ke; ugha gSA

oLrqr%lalkj esa lq[k vkSj nq%[k nksuksa fo|eku gSaA ;fn lalkj esa nq%[k gh nq%[k gks vkSj lq[k
fcYdqy u gks],slk dHkh ugha gks ldrkA D;ksafd lq[k dh vis{kk ds fcuk nq%[k dh flf) ugha gksrhA
tSls jkf= ds dkj.k fnu dh flf) gksrh gS]Bhd mlh izdkj lq[k ds dkj.k nq%[k dh flf) gksrhA
vr% lalkj dks dsoy nq%[ke; ekuk mfpr ugha gSA

ckS) vkSj tSu er esa lekurkckS) vkSj tSu er esa lekurkckS) vkSj tSu er esa lekurkckS) vkSj tSu er esa lekurkckS) vkSj tSu er esa lekurk
lTtuks!tSlk fd vki tkurs gSa]tSu er ds izoÙkZd egkohj Lokeh gSaA egkohj

Lokeh]egkRek cq) ds ledkyhu gh FksA ml le; esa èkeZ vkSj ;K ds  uke ij O;kIr vèkeZ vkSj
?kksj fgalk dh izfrfØ;k ds :Ik esa bu nksuksa erksa dk mn; gksus ls dbZ fo"k;ksa esa nksuska erksa esa Ik;kZIr
lekurk gSA

tSu vkSj ckS) ;s nksukssa er bZ’oj dh lÙkk dks ugha ekurs gSaA vUrj dsoy bruk gh gS
fd ckS) bZ’oj dh lÙkk fcYdqy ugha ekurs tcfd tSu^thokRek* ds gh mPpre fLFkfr esa igqapus dks
^ijekRek* dh fLFkfr&Lohdkj djrs gSaA ;s nksuksa gh er lalkj dks nq%[ke; crkdj mlls NwVus dh
ckr dgrs gSaA nksuksa gh lnkpkj ij cy nsrs gSa]iqutZUe]ijyksd vkSj eqfDr esa fo’okl j[krs gSa vkSj
dsSoY; izkIr lkèkq ;k riLoh dks gh bZ’oj ekurs gSa]ftUgsa rhFkZadj dgdj lEcksfèkr fd;k tkrk gSA

vYiK tho dks bZ’oj ekuuk Hkwy gSvYiK tho dks bZ’oj ekuuk Hkwy gSvYiK tho dks bZ’oj ekuuk Hkwy gSvYiK tho dks bZ’oj ekuuk Hkwy gSvYiK tho dks bZ’oj ekuuk Hkwy gS
cUèkqvks vkSj ekrkvks! dksbZ Hkh fl) iq#"k gks og 'kjhj vkfn dh jpuk dks iw.kZ :Ik ls

ugha tkurk gS vkSj tc og lq"kqfIr voLFkk dks izkIr gksrk gS] rc mls fcYdqy Hkh Hkku ugha jgrk
gSA lkFk gh tho lq[k&nq%[k dks izkIr gksrk gS rc mldk Kku vkSj Hkh de gks tkrk gSA vr% esjs
fe=ks vkSj ekrkvks! tjk fopkfj;s rks lgh]D;k ,slk vYiK vkSj ,d ns’kh; tho ijes’oj gks
ldrk gS\ dnkfi ughaA

lTtuks! bl izdkj Li"V gS fd leku fopkj èkkjk okys ;s nksuksa er ,d gSaA bl dFku
dh iqf"V vej dks"k bl izdkj djrk gS&

^tks tSuksa esa fo}ku~ gSa]os lc tkurs gSa fd ̂ cq)* vkSj ftu* rFkk ̂ ckS)* vkSj tSu Ik;kZ;okph
gSaA blesa dksbZ lUnsg ughaaA*

cUèkqvks! bu tSfu;ksa dh ekU;rkvksa ds lEcUèk esa pkokZd vkSj ckS) er dh leh{kk esa eSa
cryk pqdk g¡ fd ;s ekU;rk;sa loZFkk voSfnd vkSj voSKkfud gSaA tSfu;ksa ds xzUFkksa esa lSdM+ksath
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ekU;rk;sa rdZ vkSj foKku ds fo#) Hkjh iM+h gSa ftudk fnXn’kZu Lokeh th us lR;kFkZ izdk’k ds
ckjgosa leqYykl esa  foLrkj ls djk;k gSA vUr esa tSuh yksx eqfDr ds ftl Lo:Ik dks Lohdkj
djrs gSa mldk FkksM+k lk fnXn’kZu vkidks djkdj vkt ds fo"k; dks ;gha fojke nw¡xkA

tSuksa dh eqfDr dk o.kZutSuksa dh eqfDr dk o.kZutSuksa dh eqfDr dk o.kZutSuksa dh eqfDr dk o.kZutSuksa dh eqfDr dk o.kZu
tSuh yksx 14 jkT; ekurs gSaA muesa ls pkSngosa dh f’k[kk ij lokZFkZflf) foeku dh èotk

ls FkksM+h nwj ij fLFkr fl)f’kyk rFkk fnO; vkdk’k dks f’koiqj dgrs gSaA dsoyh vFkkZr~ ftudks
dsoy Kku] loZKrk vkSj iw.kZ ifo=rk izkIr gks tkrh gS]os gh bl yksd esa tkrs gSaA ogka ;s vius
vkRe izns’k ls loZK jgrs gSa vFkkZr~ tUe&ej.k ds pØ ls NwV dj vkuUn iwoZd jgrs gSa&,slh
ekU;rk gS]bu yksxksa dhA

cUèkqvks]vc fopkj.kh; ;g gS ftldk izns’k  gksrk gS]og foHkq ugha gskrk vkSj tks foHkq ugha
og loZK rFkk dsoy Kkuh  Hkh ugha gks ldrk]D;ksafd ftldh vkRek ,d ns’kh gS]oks vkrk&tkrk]
c)&eqDr vkSj Kkuh&vKkuh gSA loZO;kih rFkk loZK dHkh ugha gks ldrk gSA

vr% tks rhFkZadj tho :Ik gksdj vYi rFkk vYiK Fks os loZK vkSj loZO;kih dHkh ugha
gks ldrsA ysfdu tks ijekRek loZK]loZO;kih]vukfn vkSj vuUr gS mldsk ;s yksx ekurs gh
ugha]ftlesa ;s lc xq.k ?kVrs gSaA

lTtuks! fdlh euh"kh dk opu gS&^Morality is the Fruit of religion while

religion is the root of morality" vFkkZr~ uSfrdrk ;k lnkpkj vkfLrdrk dh Qy&Jh
gS]tcfd vkfLrdrk lnkpkj ;k uSfrdrk dh ewy gSA tSls ftl vkfLrdrk ;k bZ’oj&HkfDRkftl vkfLrdrk ;k bZ’oj&HkfDRkftl vkfLrdrk ;k bZ’oj&HkfDRkftl vkfLrdrk ;k bZ’oj&HkfDRkftl vkfLrdrk ;k bZ’oj&HkfDRk
vFkok èkeZ ijk;.krk dk vfUre Qy uSfrd thou ;k lnkpkje; thou u gks]ogvFkok èkeZ ijk;.krk dk vfUre Qy uSfrd thou ;k lnkpkje; thou u gks]ogvFkok èkeZ ijk;.krk dk vfUre Qy uSfrd thou ;k lnkpkje; thou u gks]ogvFkok èkeZ ijk;.krk dk vfUre Qy uSfrd thou ;k lnkpkje; thou u gks]ogvFkok èkeZ ijk;.krk dk vfUre Qy uSfrd thou ;k lnkpkje; thou u gks]og
vkfLrdrk nks dkSM+h dh Hkh ugha gS]Bhd mlh izdkj lnkpkj vkSj usSfrdrk dhvkfLrdrk nks dkSM+h dh Hkh ugha gS]Bhd mlh izdkj lnkpkj vkSj usSfrdrk dhvkfLrdrk nks dkSM+h dh Hkh ugha gS]Bhd mlh izdkj lnkpkj vkSj usSfrdrk dhvkfLrdrk nks dkSM+h dh Hkh ugha gS]Bhd mlh izdkj lnkpkj vkSj usSfrdrk dhvkfLrdrk nks dkSM+h dh Hkh ugha gS]Bhd mlh izdkj lnkpkj vkSj usSfrdrk dh
ckrsa ftuds ewy esa vkfLrdrk ;k bZ’oj HkfDr ugha tM+ jfgr o`{k ds lekuckrsa ftuds ewy esa vkfLrdrk ;k bZ’oj HkfDr ugha tM+ jfgr o`{k ds lekuckrsa ftuds ewy esa vkfLrdrk ;k bZ’oj HkfDr ugha tM+ jfgr o`{k ds lekuckrsa ftuds ewy esa vkfLrdrk ;k bZ’oj HkfDr ugha tM+ jfgr o`{k ds lekuckrsa ftuds ewy esa vkfLrdrk ;k bZ’oj HkfDr ugha tM+ jfgr o`{k ds leku
fujFkZd gSAfujFkZd gSAfujFkZd gSAfujFkZd gSAfujFkZd gSA ;gh dkj.k gS fd ckS) vkSj tSu lnkpkj dh ckrsa djrs jgs fdUrq bZ’oj HkfDr
;k vkfLrdrk ds fcuk yM+[kM+k x;sA bruk gh ugha bUgsa viuh vfLrRo j{kk ds fy, egkRek cq)
vkSj egkohj Lokeh dks gh bZ’oj dh txg izfr"Bkfir djuk iM+k vkSj rHkh ls ^cqrijLrh* ;k
ewfrZiwtk dk nqHkkZX; iw.kZ vè;k; Hkh èkeZ ds {ks= esa py iM+k ftlds Hk;adj ifj.kkeksa dks lfn;ksa
dh xqykeh vkSj ?kksj nfjnzrk ds :Ik esa bl ns’k us Hkksxk gSA

ekrkvks vkSj fe=ks! vkt dh dFkk esa geus lR;kFkZ izdk’k ds 12 osa leqYykl ds vkèkkj
ij Hkkjrh; ukfLrd erksa dh ekU;rkvksa ij izdk’k Mkyus dk iz;kl fd;k gSA dy dh dFkk esa
bZlkbZ er dh leh{kk izLrqr djsaxsA bR;kse~’ke~A

lHkh Hkko foHkksj gksdj bl iq.;e;h dFkk dks lqu jgs FksA 'kkfUr ikB vkSj mn~?kks"kksa ds
Ik’pkr~ vkt dk dk;ZØe lekIr gqvkA
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rsjgoka fnursjgoka fnursjgoka fnursjgoka fnursjgoka fnu

bZlkbZ er&,d fpUrubZlkbZ er&,d fpUrubZlkbZ er&,d fpUrubZlkbZ er&,d fpUrubZlkbZ er&,d fpUru
pUnuiqj vkSj lehi ds nsgkrksa dh turk dks lR;kFkZ izdk’k dh bl ikou dFkk ls ,d

u;k izdk’k fey jgk FkkA tu&tu ds vUreZu esa jes lR; dks ;ksa mtkxj djus okys lR;kFkZ&izdk’k
dk lUns’k lqudj lHkh dks ekuo thou ds y{; vkSj mldh izkfIr ds lR; lkèkuksa dk fn’kk&cksèk
gks jgk FkkA ;g lPpkbZ Hkh vc Øe’k% lHkh ij izdV gks jgh Fkh fd lalkj esa lHkh er iUFkksalalkj esa lHkh er iUFkksalalkj esa lHkh er iUFkksalalkj esa lHkh er iUFkksalalkj esa lHkh er iUFkksa
esa tgka&tgka lkoZHkkSe vkSj 'kk’or lR; gS mldk ewy lzksr izHkq dh dY;k.kh ok.khesa tgka&tgka lkoZHkkSe vkSj 'kk’or lR; gS mldk ewy lzksr izHkq dh dY;k.kh ok.khesa tgka&tgka lkoZHkkSe vkSj 'kk’or lR; gS mldk ewy lzksr izHkq dh dY;k.kh ok.khesa tgka&tgka lkoZHkkSe vkSj 'kk’or lR; gS mldk ewy lzksr izHkq dh dY;k.kh ok.khesa tgka&tgka lkoZHkkSe vkSj 'kk’or lR; gS mldk ewy lzksr izHkq dh dY;k.kh ok.kh
^osn* gSA vkSj tks&tks vlR; ;k HkzkUr èkkj.kk;sa gSa mudk vkèkkj euq"; dk viuk^osn* gSA vkSj tks&tks vlR; ;k HkzkUr èkkj.kk;sa gSa mudk vkèkkj euq"; dk viuk^osn* gSA vkSj tks&tks vlR; ;k HkzkUr èkkj.kk;sa gSa mudk vkèkkj euq"; dk viuk^osn* gSA vkSj tks&tks vlR; ;k HkzkUr èkkj.kk;sa gSa mudk vkèkkj euq"; dk viuk^osn* gSA vkSj tks&tks vlR; ;k HkzkUr èkkj.kk;sa gSa mudk vkèkkj euq"; dk viuk
vKku]LokFkZ ;k fofHkUu ifjfLFkfr;ka gSaAvKku]LokFkZ ;k fofHkUu ifjfLFkfr;ka gSaAvKku]LokFkZ ;k fofHkUu ifjfLFkfr;ka gSaAvKku]LokFkZ ;k fofHkUu ifjfLFkfr;ka gSaAvKku]LokFkZ ;k fofHkUu ifjfLFkfr;ka gSaA bl izdkj bl iq.;e;h dFkk ds izfr turk esa
#fp fujUrj c<+ jgh FkhA QyRk% vkt dh dFkk esa mifLFkfr vkSj Hkh vfèkd FkhA Jh lR;iky
th us bZ’k&izkFkZuk ds Ik’pkr~ bu 'kCnksa ds lkFk dFkk dk vkjEHk fd;kA

vknj.kh; xq#tuksa]fe=ks vkSj ekrkvks! vki Hkyh izdkj tku pqds gSa fd euq"; thoueuq"; thoueuq"; thoueuq"; thoueuq"; thou
dk pje y{; bZ’oj&izkfIr gS tks lnkpkje; ifo= thou }kjk gh lEHko gSAdk pje y{; bZ’oj&izkfIr gS tks lnkpkje; ifo= thou }kjk gh lEHko gSAdk pje y{; bZ’oj&izkfIr gS tks lnkpkje; ifo= thou }kjk gh lEHko gSAdk pje y{; bZ’oj&izkfIr gS tks lnkpkje; ifo= thou }kjk gh lEHko gSAdk pje y{; bZ’oj&izkfIr gS tks lnkpkje; ifo= thou }kjk gh lEHko gSA
cUèk qvk s! tgk a ukfLrdrk lnkpkje; thou dh 'k=q gS]ogk a b Z’oj dk ukecUèk qvk s! tgk a ukfLrdrk lnkpkje; thou dh 'k=q gS]ogk a b Z’oj dk ukecUèk qvk s! tgk a ukfLrdrk lnkpkje; thou dh 'k=q gS]ogk a b Z’oj dk ukecUèk qvk s! tgk a ukfLrdrk lnkpkje; thou dh 'k=q gS]ogk a b Z’oj dk ukecUèk qvk s! tgk a ukfLrdrk lnkpkje; thou dh 'k=q gS]ogk a b Z’oj dk uke
ysdj]vkfLrdrk }kjk nqjkpkj dk leFkZu vkSj Hkh Hk;adj gSAysdj]vkfLrdrk }kjk nqjkpkj dk leFkZu vkSj Hkh Hk;adj gSAysdj]vkfLrdrk }kjk nqjkpkj dk leFkZu vkSj Hkh Hk;adj gSAysdj]vkfLrdrk }kjk nqjkpkj dk leFkZu vkSj Hkh Hk;adj gSAysdj]vkfLrdrk }kjk nqjkpkj dk leFkZu vkSj Hkh Hk;adj gSA ikSjkf.kd er iUFkksa
ds lkFk gh bZlkbZ er ds lEcUèk esa la{ksi esa dqN fopkj djus yxs gSaA

cUèkqvks! bZlkbZ er cgqr dqN izkphu ;gwnh er dh ekU;rkvksa vkSj èkkj.kkvksa ij vkèkkfjr
gSA ckbfcy ds iqjkus vgnukes esa ;gwnh er rFkk u;s vgnukes esa bZlkbZ er dh f’k{kkvksa dks laxzghr
fd;k x;k gSA ;gwnh vkSj bZlkbZ er if’peh ,f’k;k esa ml le; iSnk gq, tc ogka ds fuoklh vusdksa
izdkj dh vfo|k]vKku vkSj ik[k.Mksa ls xzflr FksA ewlk us ;gwnh er dk izpkj fd;k rFkk vius
ns’kokfl;ksa esa uSfrdrk rFkk vkpkj dh dqN LFkwy ekU;rkvksa dk izpkj fd;kA ckn esa iSyLVkbu uxj
esa ;qlqQ vkSj efj;e ds thll uked iq= tUek tks lalkj esa ØkbLV ds uke ls fo[;kr gqvkA thll
ds f’k";ksa us bUthyksa dh jpuk dh tks ckn esa eSF;w] tku vkSj Y;wd vkfn ds ukeksa ls izfl) gqbZA
ckbfcy esa tgka uhfr lnkpkj vkSj ekuo izse dh lkekU; f’k{kk;sa of.kZr gSa ftu ij eq[; :Ik ls
ckS) er dh Nk;k gS vkSj ftudk ewy L=ksr vUrr% osn gS]ogka vusdksa ckrsa voSKkfud rFkk cqf)
vkSj rdZ dh dlkSVh ij [kjh u mrjus okyh]Hkjh iM+h gSaA buesa ls dqN ckrksa ij ge fopkj djsaxsA

bZ’oj dh l`f"V dks csMkSy crkuk Hkwy gSbZ’oj dh l`f"V dks csMkSy crkuk Hkwy gSbZ’oj dh l`f"V dks csMkSy crkuk Hkwy gSbZ’oj dh l`f"V dks csMkSy crkuk Hkwy gSbZ’oj dh l`f"V dks csMkSy crkuk Hkwy gS
cUèkqvks! ckbfcy dk dguk gS fd vkjEHk esa bZ’oj us tc l`f"V dh jpuk dh rc i`Foh

csMksy vFkkZr~ Åaph&uhph csrjrhc FkhAth
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ysfdu ;gka iz’u ;g mifLFkr gksrk gS fd ;fn bZ’oj }kjk fufeZr l̀f"V csMksy Fkh rc cjkcj
fdlus dh\ vkSj D;k vc oks Åaph&uhph ugha gS\ fe=ks! bZ’oj dk dksbZ dke dHkh csMksy ugha gksrk]D;ksafd
og loZK gSA vkSj tks loZK gksrk gS mlds dk;Z esa dHkh Hkwy&pwd ugha gksrh gSvkSj tks loZK gksrk gS mlds dk;Z esa dHkh Hkwy&pwd ugha gksrh gSvkSj tks loZK gksrk gS mlds dk;Z esa dHkh Hkwy&pwd ugha gksrh gSvkSj tks loZK gksrk gS mlds dk;Z esa dHkh Hkwy&pwd ugha gksrh gSvkSj tks loZK gksrk gS mlds dk;Z esa dHkh Hkwy&pwd ugha gksrh gSAAAAA

vkne bZ’oj ds vkne bZ’oj ds vkne bZ’oj ds vkne bZ’oj ds vkne bZ’oj ds ln`’k D;ksa u gqvk\ln`’k D;ksa u gqvk\ln`’k D;ksa u gqvk\ln`’k D;ksa u gqvk\ln`’k D;ksa u gqvk\
cUèkqvks! ckbfcy ds vuqlkj bZ’oj us vkne dks vius Lo:Ik esa mRiUu fd;k vkSj mls vk’kh"k

fn;kA ij fopkj.kh; ckr ;g gS fd ;fn bZ’oj us vkne dks vius Lo:Ik esa cuk;k rks vkne mlds
Lo:Ik ds leku D;ksa ugha gqvk\ bZ’oj dk Lo:Ik ifo=] KkuLo:Ik]vkuUne; vkfn y{k.k ;qDr gS]vr%
vkne dk Lo:Ik Hkh oSlk gh gksuk pkfg,]ysfdu ,slk ugha gSA vkSj fQj vius Lo:Ik dks gh mRiUu fd;k
,slk ekuk Hkh tk;s rks bZ’oj esa vfuR; gksus dk nks"k mRiUu gksrk gS]tks lR; ds fo:) gSA

bZ’oj ds vfrfjDr dqN u Fkk rks l`f"V dSls cuh\bZ’oj ds vfrfjDr dqN u Fkk rks l`f"V dSls cuh\bZ’oj ds vfrfjDr dqN u Fkk rks l`f"V dSls cuh\bZ’oj ds vfrfjDr dqN u Fkk rks l`f"V dSls cuh\bZ’oj ds vfrfjDr dqN u Fkk rks l`f"V dSls cuh\
ckbfcy¼bZlkbZ er½ dh ekU;rkuqlkj orZeku l`f"V ls iwoZ bZ’oj ds vfrfjDRk dqN Hkh ugha

FkkA cUèkqvks! iqu% ;gka Hkh ;g iz’u mifLFkr gksrk gS fd ;fn ugha Fkk rks txr~ dSls cuk\ vkSj
bZ’oj dk lkeF;Z ¼9½¼9½¼9½¼9½¼9½ nzO; gS ;k xq.kA ;fn nzO; gS rks bZ’oj ls fHkUu nwljk inkFkZ vo’; gksuk
pkfg,A vkSj ;fn xq.k gS rks xq.k ls nzO; dHkh ugha cu ldrkA tSls :Ik ls vfXu vkSj jl ls
ty dHkh ugha cu ldrkA nwljh ckr ;g fd ;fn bZ’oj ls txr~ cuk gqvk gksrk rks bZ’oj ds
leku xq.k deZ vkSj LoHkko txr~ esa ugha gSa]ftlls Li"V gS fd txr~ bZ’oj ls ugha oju~ txr~
ds dkj.k ijek.kq vkfn tM+ inkFkkZsa ls cuk gSA

cUèkqvks ! blh izdkj bZlkbZ er esa efj;e dqavkjh ls bZlk dh mRifÙk]bZlk dk eqnkZsa dks thfor
djuk]vUèkksa dks us= nsuk] pkj jksfV;ksa ls lglzksa dk isV Hkj nsuk]rhu fnol Ik’pkr~ dcz ls
fudydj vkdk’k esa p<+ tkuk]ifo= firk]ifo=kRek (Holy father, Holy ghost) vkSj ifo=
iq= (Holy son) bl =;h dk i`Fkd~ gksrs gq, Hkh ,d gksuk]LoxZ izkfIr ds fy, bZlk esa fo’okl
j[kuk]ukjh dk vkne dh ilyh ls mRiUu gksuk vkfn foKku ,oa rdZ ds izfrdwy feF;k ekU;rk;sa
Hkjh iM+h gSa]ftudk lR; vkSj èkeZ ls dksbZ lEcUèk ugha gSA

cUèkqvksa!viuh fopkjèkkjk dk lEizs"k.k lnSo lkSE; okrkZ ds }kjk gksuk pkfg;sA blesa jkT;
lÙkk dk mi;ksx]yksHk]ykyp]cy dk iz;ksx loZFkk vuqfpr gSA nqHkkZX; ls lSesfVd etgcksa ds
izpkjdkas us ;g [kwuh nkLrku fy[khA Åij ls 'kkfUr ds vxznwr yxus okys iskiksa }kjk vius jkT;
ds foLrkj ds fy, rFkk ckbfcy dh vlR; ekU;rkvksa dk fojksèk djus okys oSKkfudksa ij tks
vekuqf"kd vR;kpkj fd, x, bldh laf{kIr dgkuh vkids le{k j[kus yxk gw¡A

9- lkeF;Z nks izdkj dk gksrk gS& ,d Loxr vkSj nwljk Loo'kL; inkFkZ xrA ftl izdkj jktk
dh lsuk vkfn dk cy Hkh mlh jktk dk lkeF;Z ;k cy ekuk tkrk gSA Bhd blh izdkj ç—fr dks
bZ'oj ls fHkUu inkFkZ gksrs gq, Hkh mlds o'k esa gksus ls mlh dk lkeF;Z dgk tkrk gSAth
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bZlkb;r dk lgh fp=.k bVyh] Ýkal] Lisu] teZuh] fczVsu vQzhdk vkfn ns’kksa ds bfrgkl
esa ns[kus dks feyrk gS fd ogka blus jkT; lRrk dk lgkjk ikdj foèkfeZ;ksa ij ân; fonkjd
vR;kpkj fd;sA

bZlkbZ er vkSj foKkubZlkbZ er vkSj foKkubZlkbZ er vkSj foKkubZlkbZ er vkSj foKkubZlkbZ er vkSj foKku
cUèkqvks! ;wjksi esa tc&tc oSKkfudksa }kjk ckbfcy ds vlR; fl)kUrksa dk [k.Mu fd;k

x;k rc rc bZlkbZ iknfj;ksa vkSj vkpk;kZsa dh vksj ls lnSo oSKkfudksa ij vR;kpkj gq, gSaA bu
vR;kpkjksa dk foLr`r fooj.k feLVj fofy;e Mªs;j us viuh iqLrd ¼10½¼10½¼10½¼10½¼10½ esa fn;k gS]ftuesa ls nks
,d mnkgj.k vkids le{k j[krk gw¡%&

xSyhfy;ks }kjk ^i`Foh xksy gS vkSj lw;Z dh ifjØek djrh gSA*^i`Foh xksy gS vkSj lw;Z dh ifjØek djrh gSA*^i`Foh xksy gS vkSj lw;Z dh ifjØek djrh gSA*^i`Foh xksy gS vkSj lw;Z dh ifjØek djrh gSA*^i`Foh xksy gS vkSj lw;Z dh ifjØek djrh gSA* ;g fl)kUr
izfrikfnr djus ij mls 10 o"kZ ds fy, dkjkxkj dh ltk nh xbZ D;ksafd ;g fl)kUr ckbfcy
ds izfrdwy FkkA

bVyh ls lqizfl) oSKkfud czwuks }kjk iwokZsDr fl)kUr dk leFkZu djus ds vijkèk esa dbZ
ckj dkjkxkj dh ltk nh xbZ vkSj vUr esa 16 Qjojh 1600 esa mls thfor tyk fn;k x;kA

usLVj uked ,sfUV;ksd~ (Antioch) ds iknjh dks ;g ;qfDr;qDr fopkj izdV djus ij
fd bZ’oj dh dksbZ ekrk ugha gks ldrh¼ftldk funZs’k bZlk elhg dks bZ’oj ekurs gq, mldh ekrk
efj;e dks ekuus ds bZlkbZ fl)kUr ij Fkk½ ns’k fudkyk ns fn;k x;kA

iSysfx;l~ uked ,d vU; ;wukuns’kh; nk’kZfud dks bl fopkj ds izdV djus ij fd txr~ esa
èR;q vkne ds iki dk Qy:i ugha gks ldrh¼tSls Original Sin ds fl)kUr dks ekurs gq, bZlkbZ yksx
dgrs gSa]½ ml le; ds bZlkbZ lezkV us ns’k fudkyk ns fn;k vkSj mldh lkjh lEifr tCr dj yhA

,d&nks ugha]bl izdkj dh vU; lSdM+ksa ?kVuk;sa gSa fd ftl izdkj bZlkbZ er dk bfrgkl
oSKkfudksa vkSj cqf)thfo;ksa ds jDr ls jaftr gSA

bZlkb;r ds èkeZ izpkj esa dqN vioknbZlkb;r ds èkeZ izpkj esa dqN vioknbZlkb;r ds èkeZ izpkj esa dqN vioknbZlkb;r ds èkeZ izpkj esa dqN vioknbZlkb;r ds èkeZ izpkj esa dqN viokn
cUèkqvks!dqN ?kVuk;sa ,slh Hkh gSa tgka ekuo lsok dk tkek ifgu dj fe’kufj;ksa }kjk

Ldwy]vLirky rFkk ppZ cuok, x,A bl izdkj eq¶r f’k{kk]fu%’kqYd fpfdRlk]vUu forj.k rFkk
ukSdfj;ka vkfn dk izyksHku nsdj euq"; ds bZeku  dks [kjhnk x;kA Bhd blh ekxZ dk voyEcu
dj vaxzstksa us Hkkjr ds fuokfl;ksa dks bZlkbZ cukus dk "kM~;U= jpk FkkA

la{ksi esa bZlkbZ er izpkj dh ;g 'kSyh jgh gS fd Ny]diV R;kx o izse esa ls fdlh
,d dk lgkjk ysdj ;k fdlh vU; bZlkbZ jktk ds lg;ksx ls fdlh ns’k ds jktk dks izFke bZlkbZZ

10-  The History of the conflict between sciences & Religin.th
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cukuk vkSj ckn esa lRRkk dk lgkjk ysdj  ogka dh turk dks Ik’kqvksa dh Hkkafr >q.M ds >q.M esa
bZlkbZ cukukA jksse bl "kM~;U= dk izèkku dsUnz Fkk]tgka ls izR;sd izdkj dk lg;ksx mUgsa izkIr gksrk
Fkk vkSj tgka ls lalkj Hkj ds xqugxkjksa dks LoxZ ds fVdV ckaVs tkrs FksA

izR;{k dsk izek.k dh vko’;drk ugha gS\ vkt lfn;ksa ls bZlkbZ er ds ;wjksih; rFkk
vesfjdu vuq;k;h lalkj esa ftl 'kks"k.k] ywV rFkk fgalk dk izn’kZu dj jgs gSa]mudks ns[krs gq,
buds 'kkafr rFkk vfgalk ds mins’k fn[kkok ek= gSaaA

ekrkvks vkSj fe=ks! bZ’oj dk uke ysdj Hkh tks Ny&diV dk O;ogkj djrs gSabZ’oj dk uke ysdj Hkh tks Ny&diV dk O;ogkj djrs gSabZ’oj dk uke ysdj Hkh tks Ny&diV dk O;ogkj djrs gSabZ’oj dk uke ysdj Hkh tks Ny&diV dk O;ogkj djrs gSabZ’oj dk uke ysdj Hkh tks Ny&diV dk O;ogkj djrs gSa
os <ds gq, ukfLrd] izdV ukfLrdksa ls Hkh vfèkd ekuork ds 'k=q vkSj fo’o dhos <ds gq, ukfLrd] izdV ukfLrdksa ls Hkh vfèkd ekuork ds 'k=q vkSj fo’o dhos <ds gq, ukfLrd] izdV ukfLrdksa ls Hkh vfèkd ekuork ds 'k=q vkSj fo’o dhos <ds gq, ukfLrd] izdV ukfLrdksa ls Hkh vfèkd ekuork ds 'k=q vkSj fo’o dhos <ds gq, ukfLrd] izdV ukfLrdksa ls Hkh vfèkd ekuork ds 'k=q vkSj fo’o dh
v’kkfUr dk dkj.k gSaAv’kkfUr dk dkj.k gSaAv’kkfUr dk dkj.k gSaAv’kkfUr dk dkj.k gSaAv’kkfUr dk dkj.k gSaA

ije firk ijekRek gekjs bZlkbZ cUèkqvksa dks lqn~cqf) ns ftlls os èkeZ ds uke ij cqf) foKku
,oa l`f"V fu;e fojksèkh rFkk vUèkfo’okl ewyd ekU;rkvksa dks NksM+dj oSfnd lR; fl)kUrksa dks
Lohdkj dj vewY; ekuo thou dks lQy vkSj lkFkZd djsaA vUr esa 'kkfUr ikB ds lkFk vkt
dh dFkk dk lekiu cM+s gh Hkkouke; okrkoj.k esa fd;k x;kA

hhgghhgghhgghhgghhgg

lR;kFkZ izdk’k%egkiq#"kkas dh n`f"V esalR;kFkZ izdk’k%egkiq#"kkas dh n`f"V esalR;kFkZ izdk’k%egkiq#"kkas dh n`f"V esalR;kFkZ izdk’k%egkiq#"kkas dh n`f"V esalR;kFkZ izdk’k%egkiq#"kkas dh n`f"V esa

_f"k n;kuUn egku~ vkRek Fks]mudk xzUFk lR;kFkZ izdk’k muds fopkj
LokrU=~; dk mTToy mnkgj.k gS]mUgksaus fdlh ij >w¡Bk ykaNu ugha yxk;kA

çks-tgwj c['kçks-tgwj c['kçks-tgwj c['kçks-tgwj c['kçks-tgwj c['k
_f"k n;kuUn esjs xq# gSaA xq#nso jfpr lR;kFkZ izdk’k thou  esa izdk’k

nsus okys lw;Z ds leku gSA
ykyk yktirjk;ykyk yktirjk;ykyk yktirjk;ykyk yktirjk;ykyk yktirjk;

eSaus LojkT; dk jgL; lR;kFkZ izdk’k eas ik;k vxj ;g gekjh izkphu
tkfr lR;kFkZ izdk’k dh f’k{kkvksa ds vuqlkj pys rks bl i`Foh dh dksbZ Hkh 'kfDr
gekjs Lok/khurk ds fnuksa dks ugha gVk ldrhA

Jh lh-,l-jaxkJh lh-,l-jaxkJh lh-,l-jaxkJh lh-,l-jaxkJh lh-,l-jaxkth
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pkSgnoka fnupkSgnoka fnupkSgnoka fnupkSgnoka fnupkSgnoka fnu

bLyke er % ,d fpUrubLyke er % ,d fpUrubLyke er % ,d fpUrubLyke er % ,d fpUrubLyke er % ,d fpUru
_f"k n;kuUn ds egku~ xzUFk lR;kFkZ izdk’k dh ikou dFkk dk pkSngoka fnu FkkA bl

eaxye;h dFkk ls tu lkèkkj.k dh vkRek ij ls vKku dk inkZ gV jgk Fkk vkSj mudh vkRek
esa Kku dh fdj.ksa QwV jgh Fkha A dFkk dk vfUre fnu gksuss ls LoHkkor% vkt Jksrkvksa dh mifLFkfr
vfèkd FkhA Jh lR;iky th us le; ij dFkk dk 'kqHkkjEHk fd;kA

ekrkvks vkSj fe=ks! fiNys 13 fnu dh dFkk ls esjk fo’okl gS fd vki lHkh ij ;g lPpkbZ
izdV gks pqdh gS fd bZ’oj ,d gS]vusd ughaA ml bZ’oj dh izkfIr gh euq"; thou dk vfUre
y{; gSA bZ’oj izkfIr ds lkèkuksa dk vuq"Bku gh èkeZ gSA nwljs 'kCnksa esa o.kZ vkSj vkJe ds vuqlkj
vius vius drZO;ksa dk ikyu]vius izfr]ifjokj]lekt]jk"Vª vkSj lalkj rFkk izkf.k ek= ds izfr
drZO; ikyu gh èkeZ gS]ftldk vkns’k vkSj mins’k Lo;a Hkxoku us viuh dY;k.kh ok.kh osn ds
}kjk fd;k gS vkSj tks lalkj ds lHkh ekuoksa ds fy, leku gSA l`f"V ds vkjEHk ls ysdj egkHkkjr
dky rd lkjk lalkj blh ,d&oSfnd èkeZ dk vuq;k;h FkkA egkHkkjr dky ds ckn tc iru
dk nkSj 'kq# gqvk rks èkeZ dk LFkku vusd er&etgcksa us ys fy;kA bu er&etgcksa dser&etgcksa dser&etgcksa dser&etgcksa dser&etgcksa ds
izoÙkZdks a us vius&vius ns’k vkSj dky dh ifjfLFkfr;ks a ds vuqlkj dqN lqèkkjizoÙkZdks a us vius&vius ns’k vkSj dky dh ifjfLFkfr;ks a ds vuqlkj dqN lqèkkjizoÙkZdks a us vius&vius ns’k vkSj dky dh ifjfLFkfr;ks a ds vuqlkj dqN lqèkkjizoÙkZdks a us vius&vius ns’k vkSj dky dh ifjfLFkfr;ks a ds vuqlkj dqN lqèkkjizoÙkZdks a us vius&vius ns’k vkSj dky dh ifjfLFkfr;ks a ds vuqlkj dqN lqèkkj
Hkh fd;s ij èkeZ ds ewy lzksr osn ls dV tkus ds dkj.k muesa vusd nks"k vkHkh fd;s ij èkeZ ds ewy lzksr osn ls dV tkus ds dkj.k muesa vusd nks"k vkHkh fd;s ij èkeZ ds ewy lzksr osn ls dV tkus ds dkj.k muesa vusd nks"k vkHkh fd;s ij èkeZ ds ewy lzksr osn ls dV tkus ds dkj.k muesa vusd nks"k vkHkh fd;s ij èkeZ ds ewy lzksr osn ls dV tkus ds dkj.k muesa vusd nks"k vk
x;s]ftlls izHkq dk I;kjk euq"; lekt [k.M [k.M gks x;k vkSj èkeZ ds uke ijx;s]ftlls izHkq dk I;kjk euq"; lekt [k.M [k.M gks x;k vkSj èkeZ ds uke ijx;s]ftlls izHkq dk I;kjk euq"; lekt [k.M [k.M gks x;k vkSj èkeZ ds uke ijx;s]ftlls izHkq dk I;kjk euq"; lekt [k.M [k.M gks x;k vkSj èkeZ ds uke ijx;s]ftlls izHkq dk I;kjk euq"; lekt [k.M [k.M gks x;k vkSj èkeZ ds uke ij
,d euq"; nwljs dk 'k=q gks x;kA,d euq"; nwljs dk 'k=q gks x;kA,d euq"; nwljs dk 'k=q gks x;kA,d euq"; nwljs dk 'k=q gks x;kA,d euq"; nwljs dk 'k=q gks x;kA

lTtuks! izHkq dh jkg ds jkfg;ksa dks tgka lR; èkeZ ds fu;eksa dks tkuukizHkq dh jkg ds jkfg;ksa dks tgka lR; èkeZ ds fu;eksa dks tkuukizHkq dh jkg ds jkfg;ksa dks tgka lR; èkeZ ds fu;eksa dks tkuukizHkq dh jkg ds jkfg;ksa dks tgka lR; èkeZ ds fu;eksa dks tkuukizHkq dh jkg ds jkfg;ksa dks tgka lR; èkeZ ds fu;eksa dks tkuuk
vko’;d gS]ogka èkeZ ds uke ij izpfyr er&etgcks a es a vk;s gq, nks"kk s a dksvko’;d gS]ogka èkeZ ds uke ij izpfyr er&etgcks a es a vk;s gq, nks"kk s a dksvko’;d gS]ogka èkeZ ds uke ij izpfyr er&etgcks a es a vk;s gq, nks"kk s a dksvko’;d gS]ogka èkeZ ds uke ij izpfyr er&etgcks a es a vk;s gq, nks"kk s a dksvko’;d gS]ogka èkeZ ds uke ij izpfyr er&etgcks a es a vk;s gq, nks"kk s a dks
tkudj muls cpuk vkSj vfèkd vko’;d gSAtkudj muls cpuk vkSj vfèkd vko’;d gSAtkudj muls cpuk vkSj vfèkd vko’;d gSAtkudj muls cpuk vkSj vfèkd vko’;d gSAtkudj muls cpuk vkSj vfèkd vko’;d gSA fe=ks vkSj ekrkvks! ekuo dY;k.k dh
blh Hkkouk ls ekuo ek= ds fgrS"kh _f"kjkt n;kuUn us ̂ lR;kFkZ izdk’k* ds 11 osa leqYykl¼vè;k;½
esa ikSjkf.kd er&iUFkksa]ckjgosa vè;k; esa pkokZd]tSu&ckS) erksa vkSj 13 osa vè;k; esa bZlkbZ  er
ds fo"k; esa fopkj fd;k gSA vkt ge 14 osa leqYykl ds izdk’k esa bLykeh er ds lEcUèk esa
la{ksi esa fopkj djsaxsA

cUèkqvks]lR;kFkZ izdk’k ds bl vfUre vè;k; esa vjc ns’kksa esa mRiUu eqgEen lkgc }kjk pyk;s
x;s bLyke er ds lEcUèk esa fopkj fd;k x;k gSA vkt ls yxHkx 1400 o"kZ igys eDdk uxj esa
eqgEen lkgc dk tUe gqvk FkkA ;s vf/kd i<+s&fy[ks ugha Fks]fdUrq vkfLrdrk dk Hkko buesa lqǹ<+ FkkA

bLykeh xzUFk dqjku dh jpukbLykeh xzUFk dqjku dh jpukbLykeh xzUFk dqjku dh jpukbLykeh xzUFk dqjku dh jpukbLykeh xzUFk dqjku dh jpuk
eqgEen lkgc dh f’k{kkvksa dk laxzg^dqjku* ds uke ls fd;k x;k gS]tks bLyke dk ekU;th
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xzUFk gSA bLyke essa bZ’oj dh ,drk rFkk vf}rh;rk ij tksj fn;k x;k gSA ij lkFk gh eqgEen
dks bZ’oj dk vfUre nwr ekuk tkrk gSA

rRdkyhu ifjfLFkfr;k arRdkyhu ifjfLFkfr;k arRdkyhu ifjfLFkfr;k arRdkyhu ifjfLFkfr;k arRdkyhu ifjfLFkfr;k a
bLyke dh f’k{kk;sa rRdkyhu vjc&okfl;ksa ds fy;s ykHknk;d Fkha]D;ksafd ml le; vjc

tkfr cgqnsorkokn rFkk vU; vusd vUèk fo’oklksa esa Qalh gqbZ FkhA

bLyke er dk izknqHkkZobLyke er dk izknqHkkZobLyke er dk izknqHkkZobLyke er dk izknqHkkZobLyke er dk izknqHkkZo
eqgEen lkgc us muds mn~ns’;ksa rFkk vkdka{kkvksa esa ,drk mRiUu dhA mUgksaus vjcksa ds

eè; ls vUèkfo’oklksa rFkk ?kkrd ijEijkvksa dks foyhu dj fn;k vkSj jk"Vªh; laxBu dks dqVqEc
ls Åij ekuus ds fy, ,d er dks tUe fn;k tks bLyke er ds uke ls izdV gqvk]ftlds fl)kUr
dsoy ,d [kqnk vkSj mldk elhgk eqgEen gS&;gh FksA ;gh bLyke  er dh vkèkkj fHkfÙk gSA bl
izdkj eqgEen ds iz;Ruksa ds ifj.kke Lo:Ik vjc tkfr ,drk ds lw= esa caèk xbZ vkSj mlus
jktuSfrd laxBu dks Hkh LFkkfir dj fy;kA

bLyke dk izpkj vkSj ryokjbLyke dk izpkj vkSj ryokjbLyke dk izpkj vkSj ryokjbLyke dk izpkj vkSj ryokjbLyke dk izpkj vkSj ryokj
lTtuks! dkykUrj esa tc bLyke dk izpkj lfg".kqrk vkSj le>kus cq>kus ls ugha gqvk rc

bLyke ds vuq;kf;;ksa us viuh ekU;rkvksa dk izpkj cyiwoZd fd;k A ftUgksaus bLyke dks Lohdkj
djus esa ladksp fd;k]mUgsa ekSr ds ?kkV mrkj fn;k x;kA xkSjh] xtuoh o i'pkr~orhZ vkØe.k
dkfj;ksa us bLyke ds izlkj ds fy, ryokj dk lgkjk fy;kA

bLyke er dh ekU;rk;sabLyke er dh ekU;rk;sabLyke er dh ekU;rk;sabLyke er dh ekU;rk;sabLyke er dh ekU;rk;sa
ekrkvks vkSj fe=ks! dqjku eqfLye er dh leLr ekU;rkvksa dk ,dek= izeq[k xzUFk gSA¼11½¼11½¼11½¼11½¼11½ bl

xzUFk esa ;s ekU;rk;sa vk;rksa ds :Ik esa fy[kh xbZ gSaA bu vk;rksa esa of.kZr dqN fopkj rks vo’; osn vkSj
foKku ds vuqdwy gSa ij vfèkdka’k ekU;rk;sa rdZ ,oa foKku dh dlkSVh ij [kjh ugha mrjrh gSa]lkFk
gh dqN ekU;rk;sa rks voSKkfud o vfo'ouh; gSaA buesa ls dqN vkids le{k j[kus yxk gw¡A

^vYykg* ds uke ds lkFk izkjEHk djus okyk dkSu\^vYykg* ds uke ds lkFk izkjEHk djus okyk dkSu\^vYykg* ds uke ds lkFk izkjEHk djus okyk dkSu\^vYykg* ds uke ds lkFk izkjEHk djus okyk dkSu\^vYykg* ds uke ds lkFk izkjEHk djus okyk dkSu\
cUèkqvks!dqjkudkj us xzUFk dk izkjEHk^vYykg* ds uke ds lkFk fd;k gSA ;gka ij ,d

fopkj.kh; iz’u mifLFkr gksrk gS fd fdlh Hkh xzUFk dh jpuk ls iwoZ ftldk Lej.k xzUFkdkj djrk
gS]mldsk vius ls mPp ekudj gh djrk gS]rkfd mldh —ik ;k vk’khokZn ls mldk ;g iz;kl lQy
gks ldsA vr% fe=ks]Li"V gS fd ;g xzUFk bZ’oj —r ugha gks ldrk D;ksafd xzUFkdkj vyx gS vkSsj mlls
mPp fLFkfr okyk ^vYykg*&¼bZ’oj½ vyx gS]ftldk uke Lej.k dj xzUFk dsk izkjEHk fd;k gSA

11-  mudk nkok gS fd ;g vk;rsa mu ij vYykg dh vksj ls mrjrh Fkha] blh dkj.k dqjku dks eqfLye HkkbZ
bZ'ojh; ekurs gSaA ijUrq dqjku bl iqLrd esa iwoZ esa of.kZr bZ'ojh; Kku dh dlkSVh ij [kjk ugha mrjrkAth
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[kqnk 'kSrku dk dqN Hkh [kqnk 'kSrku dk dqN Hkh [kqnk 'kSrku dk dqN Hkh [kqnk 'kSrku dk dqN Hkh [kqnk 'kSrku dk dqN Hkh ugha fcxkM+ ldkugha fcxkM+ ldkugha fcxkM+ ldkugha fcxkM+ ldkugha fcxkM+ ldk
cUèkqvks! dqjku dh ekU;rkuqlkj^ckck vkne* dks tc lHkh Qfj’rksa us n.Mor~ fd;k rc

'kSrku us vfHkeku ds o’khHkwr gksdj mUgsa iz.kke ugha fd;k D;ksasfd og dkfQj FkkA

vc vki fopkfj;s fd budk [kqnk Hkwr&orZeku vkSj Hkfo"; dh iwjh ckrsa u tkuus ls loZK
ugha gks ldrk]D;ksafd ;fn loZK gksrk rks mls 'kSrku dh 'kSrkfu;r dk Hkh irk gksrk vkSj og mls
iSnk gh ugha djrkA

^iki {kek* ls ikiksa dh o`f) gksrh gS^iki {kek* ls ikiksa dh o`f) gksrh gS^iki {kek* ls ikiksa dh o`f) gksrh gS^iki {kek* ls ikiksa dh o`f) gksrh gS^iki {kek* ls ikiksa dh o`f) gksrh gS
fe=ks! dqjku ds vuqlkj [kqnk dqjku vkSj eqgEen ij bZeku ykus okys ds ikiksa dks {kek

dj nsrk gSA ysfdu bl ekU;rk esa ;g Hk;adj nks"k gS fd [kqnk dk ;g mins’k vkSj Hkh vfèkd
ikih cukus okyk gSA D;ksafd tc iki {kek gksus dk vk’oklu euq";ksa dks fey tk;sxk]rc ikiksa
ls dksbZ D;ksadj Mjus yxk\

ekrkvks vkSj fe=ks] bLyke esa iqutZUe dks ugha ekuk x;k gSAbLyke esa iqutZUe dks ugha ekuk x;k gSAbLyke esa iqutZUe dks ugha ekuk x;k gSAbLyke esa iqutZUe dks ugha ekuk x;k gSAbLyke esa iqutZUe dks ugha ekuk x;k gSA iqutZUe dks u ekuus
ls deZ Qy dk fl)kUr Hkh lekIr gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa ,d gh eka ds isV ls tUes nks Hkkb;ksa
esa ls ,d tUe ls gh vUèkk&cgjk ;k ywyk&yaxM+k rFkk dq:Ik gS vkSj nwljk cgqr gh LoLFk]lqUnj
vkSj lqMkSy gSA ,slk D;ksa\ bldk dksbZ lekèkku bZlkb;ksa ds leku gh bLyke ds ikl Hkh ugha gSA
eqgEen }kjk vaxqyh ds ladsr ls pkan ds VqdM+s djuk vkfn ?kksj vUèkfo’okltU; peRdkjksa dh
Hkh eqgEenh er esa Hkjekj gSA

cUèkqvks! bl izdkj bLyke dk nk’kZfud vkSj vkè;kfRed i{k ux.; izk;% gSA og dqN
deZdk.Mksa vkSj ekU;rkvksa dk iqat ek= gSA mlesa bZlkbZ vkSj ;gwfn;ksa ds vusd fo’oklksa dks Hkh
T;ksa dk R;ksa Lohdkj dj fy;k x;k gSA LoxZ vkSj ujd]bZ’oj vkSj nsonwr vkfn ds lEcUèk esa
bLyke dh ekU;rk;sa  cM+h fofp= gSaA eqlyeku jkstk]uekt]gt]nku  vkfn dks iq.; deZ ekurs
gSa] ijUrq ekalkgkj rFkk cdjs vkfn i'kqvksa ds o/k dks /kkfeZd d`R; ekuuk] vfgalk izse]d#.kk vkfn
dss Hkko ls nwj ys tkrk gSA

ekrkvks vkSj fe=ks! vki tkurs gSa fd xaxk dk mn~xe ¼ewy lzksr½ xaxks=h gSA vki ;g Hkh
tkurs gSa fd xaxks=h ls ysdj gfj}kj rd xaxk dk ty cM+k gh fueZy]’kq) vkSj jksx&fuokjd
gSA ij tSls&tSls xaxk vkxs c<+rh gS]mlds 'kq) ty esa vusdksa unh&ukys feyrs pys tkrs gSa vkSj
xaxk ty v’kq) gksrk tkrk gS ;gka rd fd gkoM+k ¼dydRrk½ ds lehi igqaprs&igqaprs gqxyh unh
ds feyus ij xaxk dk ty cM+k gh v’kq)]vis; vkSj eSyk gks tkrk gSA lTtuks]Bhd blh izdkj
èkeZ dh xaxk dk ewy lzksr ;k mn~xe ifo= oSfnd èkeZ gSA ij blesa vkxs tSls&tSls er etgcksa
ds ukys feyrs x;s]bldk :Ik fod`r gksrk x;kA bLyke er rks èkeZ xaxk ds gqxyh okys ty ds
leku gSA bZlkbZ er]bLyke er vkSj ikSjkf.kd er dh xUnxh&voSKkfudrk vkSj vuFkZdkjhth
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ekU;rkvksa dks ns[kdj gh fopkj’khyksa vkSj gekjh ubZ ih<+h dks èkeZ ls ?k`.kk ugha djuh
pkfg,A mUgsa eSa èkeZ xaxk ds ewy xaxks=h :Ik ifo= osn ,oa oSfnd èkeZ dh eaxye;hmUgsa eSa èkeZ xaxk ds ewy xaxks=h :Ik ifo= osn ,oa oSfnd èkeZ dh eaxye;hmUgsa eSa èkeZ xaxk ds ewy xaxks=h :Ik ifo= osn ,oa oSfnd èkeZ dh eaxye;hmUgsa eSa èkeZ xaxk ds ewy xaxks=h :Ik ifo= osn ,oa oSfnd èkeZ dh eaxye;hmUgsa eSa èkeZ xaxk ds ewy xaxks=h :Ik ifo= osn ,oa oSfnd èkeZ dh eaxye;h
f’k{kkvksa dks foKku dh dlkSVh ij dlus vkSj rc mUgsa viukdj euq"; thou dksf’k{kkvksa dks foKku dh dlkSVh ij dlus vkSj rc mUgsa viukdj euq"; thou dksf’k{kkvksa dks foKku dh dlkSVh ij dlus vkSj rc mUgsa viukdj euq"; thou dksf’k{kkvksa dks foKku dh dlkSVh ij dlus vkSj rc mUgsa viukdj euq"; thou dksf’k{kkvksa dks foKku dh dlkSVh ij dlus vkSj rc mUgsa viukdj euq"; thou dks
èkU; cukus ds fy, vkeaf=r djrk gw¡AèkU; cukus ds fy, vkeaf=r djrk gw¡AèkU; cukus ds fy, vkeaf=r djrk gw¡AèkU; cukus ds fy, vkeaf=r djrk gw¡AèkU; cukus ds fy, vkeaf=r djrk gw¡A

fe=ks vkSj ekrkvks! egf"kZ n;kuUn us lR;kFkZ izdk’k ds vfUre izdj.k & ̂ LoeUrO;keUrO;*^LoeUrO;keUrO;*^LoeUrO;keUrO;*^LoeUrO;keUrO;*^LoeUrO;keUrO;*
esa oSfnd èkeZ dh bUgha ifo= ekU;rkvksa dk mYys[ku fd;k gSA vk;Z lekt ds :Ik esa Hkhvk;Z lekt ds :Ik esa Hkhvk;Z lekt ds :Ik esa Hkhvk;Z lekt ds :Ik esa Hkhvk;Z lekt ds :Ik esa Hkh
mUgks aus fdlh u;s er&etgc dks ugha pyk;kA mUgks aus ges a ^xaxks=h* ds ln`’kmUgks aus fdlh u;s er&etgc dks ugha pyk;kA mUgks aus ges a ^xaxks=h* ds ln`’kmUgks aus fdlh u;s er&etgc dks ugha pyk;kA mUgks aus ges a ^xaxks=h* ds ln`’kmUgks aus fdlh u;s er&etgc dks ugha pyk;kA mUgks aus ges a ^xaxks=h* ds ln`’kmUgks aus fdlh u;s er&etgc dks ugha pyk;kA mUgks aus ges a ^xaxks=h* ds ln`’k
oSfnd èkeZ dh Hkwyh gqbZ ifo= Mxj dks gh fQj ls crkdj Hkkjr gh ugha lkjsoSfnd èkeZ dh Hkwyh gqbZ ifo= Mxj dks gh fQj ls crkdj Hkkjr gh ugha lkjsoSfnd èkeZ dh Hkwyh gqbZ ifo= Mxj dks gh fQj ls crkdj Hkkjr gh ugha lkjsoSfnd èkeZ dh Hkwyh gqbZ ifo= Mxj dks gh fQj ls crkdj Hkkjr gh ugha lkjsoSfnd èkeZ dh Hkwyh gqbZ ifo= Mxj dks gh fQj ls crkdj Hkkjr gh ugha lkjs
fo’o ds lHkh ekuoksa dk leku  :Ik ls dY;k.k fd;k gS blh Hkkouk ls gh mUgksausfo’o ds lHkh ekuoksa dk leku  :Ik ls dY;k.k fd;k gS blh Hkkouk ls gh mUgksausfo’o ds lHkh ekuoksa dk leku  :Ik ls dY;k.k fd;k gS blh Hkkouk ls gh mUgksausfo’o ds lHkh ekuoksa dk leku  :Ik ls dY;k.k fd;k gS blh Hkkouk ls gh mUgksausfo’o ds lHkh ekuoksa dk leku  :Ik ls dY;k.k fd;k gS blh Hkkouk ls gh mUgksaus
Hkkjrh; erksa dh leh{kk ds lkFk vHkkjrh; er&bZlkbZ ,oa bLyke er vkfn dksHkkjrh; erksa dh leh{kk ds lkFk vHkkjrh; er&bZlkbZ ,oa bLyke er vkfn dksHkkjrh; erksa dh leh{kk ds lkFk vHkkjrh; er&bZlkbZ ,oa bLyke er vkfn dksHkkjrh; erksa dh leh{kk ds lkFk vHkkjrh; er&bZlkbZ ,oa bLyke er vkfn dksHkkjrh; erksa dh leh{kk ds lkFk vHkkjrh; er&bZlkbZ ,oa bLyke er vkfn dks
Hkh ^fQYVj* djus dk lkèkq iz;kl fd;k]ftlds fy, eka ekuork _f"kjkt n;kuUnHkh ^fQYVj* djus dk lkèkq iz;kl fd;k]ftlds fy, eka ekuork _f"kjkt n;kuUnHkh ^fQYVj* djus dk lkèkq iz;kl fd;k]ftlds fy, eka ekuork _f"kjkt n;kuUnHkh ^fQYVj* djus dk lkèkq iz;kl fd;k]ftlds fy, eka ekuork _f"kjkt n;kuUnHkh ^fQYVj* djus dk lkèkq iz;kl fd;k]ftlds fy, eka ekuork _f"kjkt n;kuUn
dh fpj _.kh jgsxhAdh fpj _.kh jgsxhAdh fpj _.kh jgsxhAdh fpj _.kh jgsxhAdh fpj _.kh jgsxhA blh fuosnu ds lkFk ijenso ijekRek vkSj vki lHkh ds èkU;okniwoZd
esSa bl 14 fnolh; dFkk dks fojke nsuk pkgw¡xkA bu pkSng fnuska esa vki lHkh ekrkvksa]cfguksa]esjs
;qod fe=ksa vkSj xq#tuksa us ftl mRlkg ls bl yksd eaxydkjh lR;kFkZ izdk’k dh dFkk esa Hkkx
ysdj bls lQy cuk;k gS]mlds fy, vki lHkh dk vR;fèkd èkU;okn gSA vkse~ 'ke~AA

bl lkjs chp eksgu vius fe= dh cqf)] rdZuk vkSj fopkj 'kfDr ij eu gh eu fugky
gks jgk FkkA vius fe= dh dFku lekfIr ij og cksyk&fe=! vkius bu pkSng fnuska dh dFkkvksa
esa tks dqN fn;k gS og vej oLrq gSA vius fe= ds lkFk gh vkius vU; vusdksa lkfFk;ksa]ekrkvksa
vkSj cqtqxkZsa dks Kku&us=] ugha&Ukgha foKku&us=&nsdj viuh^fe=* laKk lkFkZd dj yh gSA ge lHkh
xzkeoklh vkids fpj d`rK gSaA

nso n;kuUn dh vikj n;kAnso n;kuUn dh vikj n;kAnso n;kuUn dh vikj n;kAnso n;kuUn dh vikj n;kAnso n;kuUn dh vikj n;kA
 eksgu ds bl izdkj —rKrk Kkiu djus ij lR;iky us iqu% dguk izkjEHk fd;k& esjs

fe=]rqeus esjs izfr ftl —rKrk dk izdk’ku fd;k gS]ml —rKrk dk okLrfod vfèkdkjh eSa
ugha]ØkfUr ds vxznwr];qx fuekZrk egf"kZ n;kuUn gSaA

n;kuUn&n;k vkSj vkuUn ls ifjiw.kZ! fdruk I;kjk uke gS] esjs fe=ks]tc fofp= vkSj dfYir
lukru èkeZ dh Nk;k esa  gekjk lc dqN cny jgk FkkA ;gka rd fd cnyrs&cnyrs ge brus cnys
fd mlesa ge viuk vkRe&Lo:Ik gh [kks cSBs Fks rc nso n;kuUn us gh tks dqN ge Hkwy x;s Fks mls
fQj ls ;kn djk;kA mlus cnys dks cnydj]myVs dks myV dj mls mldk igyk :Ik fQj ls fn;kA
mlus viuh  vksj ls dqN Hkh u;k u nsdj Hkwyk gqvk osn dk jkt&iFk geas crk;kA

n;kuUn og egku~ fpfdRld Fkk ftlus osn :ih fpfdRlk 'kkL= dk fofèkor vè;;u djds
Hkkjr jk"Vª ds jksx ttZfjr 'kjhj ds jksx ds ewy dkj.kksa dk funku dj mldh lQy fpfdRlk
dhA fpfdRlk djrs le; bl egku~ ltZu us Qkfty ekn~ns dks vius [k.Mu [kM~x ls dkV fxjk;kA
tgka t:jr le>h ogha fcuk jksxh dh fpYykgV vkSj xkfy;ksa dh fpUrk fd, ,d lPps MkDVj
ds :Ik esa lkgl vkSj ohjrk ds lkFk gj QksM+s dk vkijs’ku fd;kA bl fnO; MkDVj us viuhth
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vkijs’ku fpfdRlk ;gka ls izkjEHk dh&;g vk;kZorZ ns’k ,slk gS ftlds ln`’k Hkwxksy esa dksbZ ns’k
ugha gS]$$$ikjlef.k iRFkj lquk tkrk gS];g ckr rks >w¡Bh gS ijUrq vk;kZorZ ns’k gh lPpk
ikjlef.k gS fd ftldks yksgs :Ik nfjnz fons’kh Nwus ds lkFk gh lqo.kZ vFkkZr~ èkuk<~; gks tkrs gSaA*
$$ bR;kfn izek.kksa ls fl) gS fd l`f"V ls ysdj egkHkkjr Ik;ZUr pØorhZ lkoZHkkSe jktk vk;Zdqy
esa gh gq, FksA vc buds lUrkuska dk vHkkX;ksn; gksus ls jkt&Hkz"V gksdj fonsf’k;ksa ls inkØkUr
gks jgsA* vius vej xzUFk lR;kFkZ izdk’k eas [k.Mu ijd X;kjgosa leqYykl ds fcYdqy vkjEHk
ds ;s 'kCn [k.Mu&dk;Z ds ihNs _f"k n;kuUn dh Hkkouk dh cksyrh rLohj gSaA ;s 'kCn crykrs
gSa fd Hkkjr dh ijrU=rk vkSj iru ds ewy dkj.kksa dks fdruh xgjkbZ ls mUgksaus le>k FkkA _f"k
dk er&erkUrjksa ds [k.Mu ;qDr ;g èkkfeZd vkUnksyu jk"Vª tkxj.k dk gh 'ka[kukn FkkA

fe=ks! ftrus va’kksa esa _f"k ds dk;ZØe dks viuk;k x;k ge lQy jgs vkSj tgka&tgka
viuh vnwjnf’kZrk ls geus _f"k ds dk;ZØe dh vogsyuk dh ogha ogha gekjk jk"Vª fiNM+ x;kA

vPNk rks fe=ks]vc eSa bl ppkZ dks ;gha fojke nsrs gq, vUr esa bruk gh pkgw¡xk fd ;fn
^lR;kFkZ izdk’k* dh dFkk ls vki yksxksa dks dqN Hkh izdk’k feyk gS rks mlls vius vius thouksa
dks izdk’k ;qDr cukdj Lo;a osniFk ij pysaxs rks vU;ksa dks vafèk;kjh ls fudkydj ̂ lR;kFkZ* ds
izdk’k esa osn iFk ij pyk;saxs A bR;kse’ke~A

Jh lR;iky th }kjk vkt dh vfUre dFkk dh lekfIr ij 'kkfUrikB ds Ik’pkr~ lHkk
folftZr gks xbZA

hhgghhgghhgghhgghhgg

Ekqf[k;k pUnuflag ,oa eksgu ds thou esa vc bruk ifjorZu vk x;k Fkk fd ns[kus okys ns[krs
jg tkrsA mudh thou lqxfUèk vc vU; xUèkghu iq"iksa dks Hkh lqxfUèkr dj ldus dh {kerk j[krh
FkhA izkr% lk;a izHkq dh ikou xksn esa cSBdj vkRe&fpUru ,oa vUr%n’kZu mudk nSfud fu;e cu
x;k FkkA vkè;kfRed Hkw[k yxus yxh Fkh vkSj mldh r̀fIr ds fcuk mUgsa pSu dgka\ lR;iky ds lkFk
vc mudk nSsfud lRlax pyrkA _f"k —r xzUFk ,oa oSfnd lkfgR; dk Jo.k] iBu] euu fd;s fcuk
mUgsa pSu dgka\ uezrk vkSj lknxh vc muds thou ds Hkw"k.k cu pys Fks! xkao ds uj&ukjh igys
Hkh mudk vknj djrs Fks]ijUrq fu’p; gh ,d eqf[k;k iq= gksus ds ukrs]Hk; gh mldk izsjd dkj.k
FkkA ijUrq vc tks mudk vknj gksrk og ,d ̂ ekuo* ds ukrs]J)k vkSj ,dek= J)k gh mldh
izsjd tuuh Fkh vkSj bl J)k dk ewy lzksr ^lR;kFkZ izdk’k* dh dFkk cuhAvkSj bl J)k dk ewy lzksr ^lR;kFkZ izdk’k* dh dFkk cuhAvkSj bl J)k dk ewy lzksr ^lR;kFkZ izdk’k* dh dFkk cuhAvkSj bl J)k dk ewy lzksr ^lR;kFkZ izdk’k* dh dFkk cuhAvkSj bl J)k dk ewy lzksr ^lR;kFkZ izdk’k* dh dFkk cuhA

izR;sd vekoL;k vkSj iwf.kZek pUnuiqj esa ,d u;k mYykl ysdj vkrh gSA cw<+s] cPps]
;qod] ;qorh lHkh vius eq[kksa ij ,d vykSfdd nhfIr fy, pkSiky dh vksj vkrs fn[kkbZ iM+rs
gSaA Bhd le; ij lEiw.kZ okrkoj.k ^Lokgk&Loèkk* ds ifo= laxhr ls xw¡t mBrk  gSA bZ’k
fou;]egf"kZ efgek xku ds lkFk gh fofoèk fo"k;ksa dh dFkkvksa ds Ik’pkr~ xzkeksRFkku fo"k;d fofoèk
okrkZ;sa pyrh gSaA bl izdkj pUnuiqj uke ds vuq:Ik lgh vFkkZsa esa pUnuiqj cu x;k gSA
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